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Preface 

Environment means the air, water and land in or on which people, animals and plants 

live. Environment can be defined as a sum total of all the living and non-living elements and 

their effects that influence human life. While all living or biotic elements are animals, plants, 

forests, fisheries, and birds, non-living or abiotic elements include water, land, sunlight, rocks, 

and air. In an age where the effect of climate change, habitat loss and pollution are increasingly 

evident, the need for a comprehensive understanding of our environment as you journey 

through these book we have invite you to reflect on your relationship with the environment. 

Together, we can cultivate a deeper awareness and inspire collective action to protect the 

environment. 

This book Environment and Disaster Management is written in a very simple language 

giving suitable illustration wherever required to make the students understands the topics in a 

better manner. This book covers the Introduction, Pollution, Water Pollution, Air Pollution, 

Noise Pollution, Radioactive Pollution, Solid Waste Management, Legislation, Environmental 

Impact Assessment (EIA), Disaster Management. This book will help you to be successful in 

colleges, universities students in India.  

The book offers a comprehensive and concrete approach on various aspects of 

Environment, Disaster Management, Ecology, Biodiversity, Climate Change & Sustainable 

Development.  

Dr. Ratan P. Solanki, and 

Prof. Harsukh H. Parmar 
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Global Warming and Environmental Issues 
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 Introduction  

Global warming refers to the long-term increase in Earth's average surface temperature 

due to human activities, primarily the emission of greenhouse gasses (GHGs) like carbon 

dioxide (CO2), methane (CH4), and nitrous oxide (N2O). These gasses trap heat in the 

atmosphere, leading to a warming effect. 

Causes: 

Fossil Fuels:  

Coal, oil, and natural gas for energy and transportation releases significant amounts of 

CO2. 

Deforestation: 

Trees absorb CO2, so cutting them down reduces the planet's capacity to manage these 

emissions. 

Industrial Processes: 

Certain industrial activities, including cement production, release GHGs. 

Agriculture:  produce methane, and the use of fertilizers releases nitrous oxide. 

Effects: 

Rising Temperatures: 

Global temperatures have risen by about 1.1°C since the late 19th century, with 2020 

being one of the warmest years on record. 

Melting Ice Caps and Glaciers: 

The Arctic is warming at twice the rate of the rest of the world, causing ice to melt and 

sea levels to rise. 

Extreme Weather Events: 

 Increased frequency and intensity of storms, heatwaves, droughts, and floods. Ocean 

Acidification: CO2 absorption by oceans leads to acidification, harming marine life. 
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Environmental Issues 

Beyond global warming, other environmental issues are also pressing: 

Biodiversity Loss: Habitat destruction, pollution, climate change, and overexploitation of 

resources are causing the extinction of species at an unprecedented rate. 

Pollution: 

Air Pollution: Emissions from vehicles, industries, and agriculture contribute to smog 

and health issues. 

Water Pollution: 

Chemicals, plastics, and waste pollute rivers, lakes, and oceans, affecting both wildlife 

and human health. 

 Land Pollution: 

Improper waste disposal and industrial activities degrade soil quality, affecting 

agriculture and ecosystems. Deforestation: Forests are being cleared for agriculture, logging, 

and urbanization, reducing biodiversity and contributing to global warming. 

Resource Depletion: Overuse of natural resources like water, minerals, and fossil fuels 

is unsustainable and threatens long-term ecological balance. 

Mitigation and Adaptation: 

Addressing these issues requires a combination of mitigation (reducing the causes) and 

adaptation (adjusting to the effects) 

Renewable Energy: 

Transitioning to solar, wind, and other renewable energy sources can reduce reliance 

on fossil fuels. 

  Energy Efficiency:  

Improving energy efficiency in industries, buildings, and transportation can 

significantly reduce emissions. 

Conservation:  

Protecting natural habitats, reforestation, and sustainable land use practices help 

preserve biodiversity and absorb CO2. 

Policy and Legislation:  

International agreements like the Paris Agreement aim to limit global warming by 

setting emission reduction targets. Public Awareness and Education: Increasing awareness 

about environmental issues can lead to more sustainable practices at individual and community 

levels. 
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Global Cooperation 

Tackling global warming and environmental issues requires coordinated global efforts, 

as these challenges transcend national borders. International cooperation is crucial in sharing 

technology, resources, and strategies to combat environmental degradation. 

In summary, global warming and environmental issues are complex, interrelated 

problems that demand urgent action at all levels of society, from local communities to global 

organizations. 
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"Sustaining Our Future: Strategies for Effective Environmental Protection" 

Introduction  

In a broader sense environment protection means protection of environment as well as 

other resources from any adversely affecting agency. The damaging agency can be individuals, 

industry, organization etc. The objectives of environmental protection include conservation of 

resources as well as repairing damaged ones. The main reasons behind the depleting and 

damaging resources are high population growth, overconsumption and unsustainable 

utilization. Considering this alarming situation now the governments have begun placing 

restraints on activities that cause environmental degradation. Since the 1960s, environmental 

movements have created more awareness of the multiple environmental problems.  

The environmental protection may involve:  

(a) Changes in characteristics of goods and services,  

(b) Changes in consumption patterns,  

(c) Changes in production techniques,  

(d) Treatment or disposal of residuals in separate environmental protection facilities,  

(e) Recycling, and  

(f) Prevention of degradation of the landscape and ecosystems. 

Different Approaches to Environmental Protection  

Basically there are two different approaches for environmental protection- Voluntary 

environmental agreements Ecosystem approach  

Voluntary Environmental Agreements  

In the era of industrialization there are many voluntary environmental agreements 

which are followed by many companies on a voluntary basis. Under this agreement the 

companies follow the minimum regulatory standards and thus support the development as well 

as conservation for the best environmental practice. For instance, in India, Environment 

Improvement Trust (EIT) has been working for environmental and forest protection since 

1998. 

 



ISBN-978-81-977089-2-3 

First Edition 

6 | P a g e  
 

Ecosystem Approach  

In ecosystem approach of resource management rather than taking a specific resource 

for decision making the completer ecosystem should be taken under consideration. It is more 

collaborative approach of planning and decision making. Under this approach all the 

stakeholders are taken under consideration as a unit. This approach ideally supports a better 

exchange of information, development of conflict-resolution strategies and improved regional 

conservation. Religions also play an important role in the conservation of the environment. 

Role of Government in Environment Protection  

Commonly it is a general perception that environment protection is the responsibility 

of government, legislation and law enforcing agencies. But in real sense it is the responsibility 

of every citizen along with the government to conserve the available resources. It is an ideal 

condition to involve different stakeholders including industry, indigenous groups, 

environmental group and community representatives for decision making in environment 

related issues.  

The Constitution of India has a number of provisions demarcating the responsibility of 

the Central and State governments towards Environmental Protection. As per the article 48-A 

in our constitution it is the duty of the state to protect and improve the environment and to 

safeguard the forest and wildlife of the country. By Article51-A (g) environmental protection 

has been made a fundamental duty of every citizen of India. As per article 21 of the constitution 

is a fundamental right, which states that "No person shall be deprived his life or personal liberty 

except according to the procedure established by law". 

Protection vs Conservation  

Protection  

Protection means shielding something against dangers which tend to destroy it. Thus 

resource protection means shielding the resources against the dangers which may either 

completely destroy it or at least damage it to such extent that it may not be able to confer 

benefits it is expected to give (Negi, 1993). As protection requires efforts as well as money, its 

intensity is directly proportional to the value of and the benefits conferred by the resource to 

be protected. The more valuable there source the more likely it is to be damaged by humans 

and consequently greater is the effort and more resources required to protect it.  

Conservation  

Environmental conservation is the practice of us humans saving the environment from 

the loss of species, and the destruction of the ecosystem, primarily due to pollution and human 
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activities. Conservation is vital in saving and helping both animals and trees as all are 

dependent on one another for survival. For maintaining the supply of resources, it is important 

to use the resource at or below its sustained yield. The resource conservation aims to-  Maintain 

ecological processes and life support systems Ensure continuous yield of plants, animals and 

materials  Preserve the quality of environment  Conserve biological diversity  Achieve 

sustainable use of species and ecosystems The collective resource management programmes 

with the involvement of local social groups have been found to be effective for the management 

of watershed, forest, fishery, agriculture etc. as well as for improving community wellbeing 

Environmental conservation and protection are two terms that are often used interchangeably, 

although they are quite different. Conservation refers to the responsible management of the 

environment and its resources for present and future use and protection, on the other hand, is 

a much stricter approach where the environment, lands and natural resources are put away, not 

to be consumed by humans, but are instead maintained in their pristine form. If the land is to 

be used by humans, it should only be utilized for its natural beauty and inspiration. In short on 

one hand conservation includes the responsible use of natural resources whereas in protecting 

the environment is protected from all harmful human activities. 

Institutional apparatus (Local/ National/ International)  

Environment Conservation is not a matter which can be single handed managed by the 

Government agencies. For the sustainable development it is the need of the hour that different 

government and non-government agencies must work together. To address this diverse and 

critical issue many institutions and organization have been setup at international, national and 

local level. An environmental organization is an organization seeks to protect, analyze or 

monitor the environment against misuse or degradation or lobby for these goals. Environmental 

organization may be a government organization, a non-government organization, a charity or 

trust which can act at global, national, or local level. India’s approach to protect the 

environment and to restore it, exists from the Vedic and post-Vedic times but after 

independence it took a back seat and economic growth became the priority in our day to day 

life. Only after 1972 with the formation of the National Committee on Environmental Planning 

and Coordination (NCEPC) the focus on environmental conservation again restarted. In 1985 

a full-fledged department, Department of Environment and Forest was set up by the 

government. Initially the Constitution of India did not contain any provision towards the 

promotion/protection of environment. However, the 42nd amendment of the constitution in 
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1977 added some important clauses that entrusted the government the responsibility of 

providing a clean and well-protected environment. 

Local Agencies (In India)  

There are many Non-Governmental Organizations (NGOs) which are actively involved 

in the area of resource conservation. A NGO is mostly privately funded organization with no 

active involvement of any government agencies. Therefore, NGOs are independent of 

governments. In our country there are many active NGOs which are working in the field of 

environment conservation, sustainable development, resource conservation, wildlife 

conservation etc. Some of them are as follows. Centre for Science and Environment (CSE)  

The Centre for Science and Environment (CSE) is New Delhi based a research 

organization. The main objective of CSE is to maintain a balance between exploitation of the 

available natural resources and growing industrialization. The CES try to create awareness 

among people regarding the day today environmental issues and propose solutions of these 

issues. The main target group of CSE is the youth and students of our country with this in mind, 

CSE has been developing non-formal environmental education. Their tools for creating 

awareness are periodicals publications, films, exhibitions and other products. 

Kalpavriksh  

Established in the year 1979 Kalpavriksh is an Indian NGO actively working in the 

field of Environmental awareness. The area in which Kalpavriksh is involved in creating 

awareness among people, promoting research, litigation etc. For environment related issues 

they go up to protest letters to street demonstrations etc. Kalpavriksh is actively involved in 

protest against the destruction of largest green area in Delhi and also actively involved in 

studying the impact of the Narmada dam project on the environment and many more. 

Kalpavriksh believes that a country can develop meaningful only when ecological 

sustainability and social equity are guaranteed, and a sense of respect for, and oneness with 

nature and fellow humans is achieved. In this NGO all the  

decisions are taken after appropriate debate and discussion within the organization and with 

the community.  

Development Alternatives  

Development alternatives is an Indian based non-governmental organization with the 

aim of sustainable development without damaging the available resources. This NGO was 

established in the year 1983. The agenda of development alternatives is focus on a cordial 

interrelationship between social and environment components of the country. In short it 
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includes the balanced relation between nature, technology and people living in the country. 

The development alternatives believe in sustainable development must support the economy, 

environment and most importantly the society. The Development Alternatives Group is, 

therefore, dedicated to bring about a better balance among the basic prerequisites of sustainable 

development: social equity, environmental quality and economic efficiency. The mission of 

the Development Alternatives Group is to promote sustainable national development. The 

development alternatives believe in generating sustainable livelihood to eradicate poverty on 

one hand and conservation and proper regeneration of the resources of others.  

Tropical Research & Development Centre (TRDC)  

Established in 1994, the vision of TRDC is to make natural resources available to all, 

with no discrimination. This NGO, headquartered at Bengaluru, aims to nurture development 

practices through education, awareness and conservation. The TRDC – Paryavaran project 

launched in some districts of Karnataka addresses the adversities of environmental degradation 

and climate change. The project also aims at conservation and betterment of local flora and 

fauna, revitalization of water resources, and involving the younger generation and farmers in 

their efforts to help in the preservation of natural resources.  

Sankalp Taru Foundation  

This environmental NGO is a classic example of how digital channels can be used in 

protection and conservation of the environment. Sankalp Taru is an e-NGO, which aims at 

promoting tree plantation across the country. The NGO is active in 21 states in India. The 

plantation drive is run on a digital platform, allowing Sankalp Taru to use innovative 

technologies such as GPS-tagging and others. This way, the volunteers can track the progress 

of plantation drives. So far, millions of trees have been planted since Sankap Taru’s inception 

by Apurva Bhandari in 2013. The NGO involves all the aspects of environmental protection – 

rural development, cleaner schools, tree plantation in cities and community-based land 

protection. Their principal aim is to create a greener, cleaner and healthier environment so that 

our future generations get a better and greener planet with even richer bio-diversity and 

abundant natural resources.  

Chintan Environmental Research and Action Group  

Focused on promoting sustainable and equitable growth for every member of the 

society, Chintan works towards ensuring responsible and sustainable consumption, thus 

protecting the environment. Founder Bharati Chaturvedi is an avid writer with several powers. 

articles promoting environmental protection. At Chintan, they endeavor to lessen surplus 
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waste, promote sustainable consumption and facilitate better waste management. They also 

raise their voice against air pollution by creating awareness. The primary purpose of promoting 

sustainable consumption and waste management is to provide resources for the vulnerable 

sections of the society. 

National Agencies  

There are many national level agencies in our country which are actively involved in 

the protection and conservation of natural resources. Some of them are The Ministry of 

Environment and Forest, Central Pollution Control Board, Indian Board for Wildlife, National 

Biodiversity authority, Animal welfare board of India, Forest survey of India etc.  

Ministry of Environment and Forest: In India the Ministry of Environment and Forests 

(MoEF) is one of the most important departments of the central government. The ministry 

mainly focuses on planning and promoting the matters related with environment and forest in 

the country. The main activities undertaken by the ministry include conservation and survey 

of the flora and fauna of India, forests and other wilderness areas; prevention and control of 

pollution; afforestation and reducing land degradation. All national parks of the countries are 

administered by the ministry. It provides the financial support the different organizations for 

research, capacity building and for creating awareness among common peoples in the country. 

The Ministry is also the nodal agency in the country for the United Nations Environment 

Programme. 

Central Pollution Control Board  

In India to conserve the various resources against the rising pollution a statutory body 

The “Central Pollution Control Board” was established in 1974. This body was constituted 

under the Water (Prevention and Control of Pollution) Act, 1974. Further, CPCB was entrusted 

with the powers and functions under the Air (Prevention and Control of Pollution) Act, 1981.is 

an apex body which provides the technical inputs to the Ministry of Environment and Forests 

of the provisions of the Environment (Protection) Act, 1986. The thrust areas of CPCB, is 

proper implementation of the Water (Prevention and Control of Pollution) Act,1974, and the 

Air (Prevention and Control of Pollution) Act, 1981. CPCB promotes the cleanliness and 

improvement of water and air quality in the country.  

Indian Board for Wildlife (IBWL)  

The IBWL is the apex body for wildlife conservation in India. The IBWL is headed by 

the honorable Prime Minister of India. The IBWL has been reconstituted w.e.f. 7.12.2001. The 
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XXI meeting of the IBWL was held on 21.1.2002 under the Chairmanship of the Honorable 

Prime Minister of India at New Delhi.  

National Biodiversity authority  

It is a statutory autonomous body under the Ministry of Environment and Forests, 

Government of India established in 2003, after India signed Convention on Biological 

Diversity (CBD) in 1992. Its headquarter is situated in Chennai. The main The objective of the 

authority is implementation of Biological Diversity Act, 2002. it acts as a facilitating, 

regulating and advisory body to the Government of India “on issues of conservation, 

sustainable use of biological resources and fair and equitable sharing of benefits arising out of 

the use of biological resources.” Additionally, it advises State Governments in identifying the 

areas of biodiversity importance (biodiversity hotspots) as heritage sites.  

Animal Welfare Board of India  

Animal welfare board was established in 1962 under Section 4 of The Prevention of 

Cruelty to Animals Act, 1960. Its headquarter is in Chennai. The board gives advice to 

Government on Animal Welfare Laws and promotes animal welfare in the country. The Board 

issues publications to raise awareness of various animal welfare issues. The Board’s Education 

Team gives talks on animal welfare subjects, and trains members of the community to be Board 

Certified Animal Welfare Educators.  

Forest Survey of India:  

Forest survey of India is a government organization in India under the Union Ministry 

of Environment, Forest and Climate Change for conducting forest surveys and studies. The 

organization came into being in 1981. Its headquarter is in Dehradun, Uttarakhand. The 

objective of FSI is the monitoring periodically the changing situation of land and forest 

resources and present the data for national planning; conservation and management of 

environmental preservation and implementation of social forestry projects. FSI prepares State 

of Forest Report biennially, providing an assessment of the latest forest cover in the country 

and monitoring changes in these and conduct an inventory in forest and non-forest areas and 

develop a database on forest tree resources. Forest Survey of India assesses forest cover of the 

country every 2 years by digital interpretation of remote sensing satellite data and publishes 

the results in a biennial report called ‘State of Forest Report'(SFR). 
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International Agencies 

IUCN (The World Conservation Union)  

The world conservation union was founded in 1948. The union brings together states, 

government agencies and a diverse range of nongovernmental organization in a unique 

partnership covering some 81 countries. Its headquarter is in Gland, Switzerland. IUCN seeks 

to influence, encourage and assist societies throughout the world to conserve the integrity and 

diversity of nature and sustainable use of natural resources. The union has helped many 

countries to prepare National Conservation Strategies, and demonstrates the application of 

knowledge through the field projects it supervises. The world conservation union builds on the 

strengths of its members, networks and partners to enhance their capacity and to support global 

alliances to safeguard natural resources at local, regional and global levels. The IUCN Species 

Survival Commission (SSC) represents the world’s most complete source of scientific and 

management expertise on species and their conservation.  

Convention on Biodiversity 

The Earth summit held in 1992 at Rio de Janeiro resulted into a Convention on 

Biodiversity, which came into force on 29 December 1993 and has been ratified by 183 

countries. The Convention on Biodiversity has three key objectives- (i) conservation of 

biological diversity, (ii) sustainable use of biodiversity (iii) fair and equitable sharing benefits 

arising out of the utilization of genetic resources. This convention has stimulated many 

countries to develop National Biodiversity Strategy and Action plans. 

United Nations Environment Programme (UNEP):  

The UNEP, stands for United Nations Environment Programme was established in the 

year 1972. It is a global authority that set ups the global environment agenda for protecting the 

different natural resources. The UNEP advocates environmental protection along with 

sustainable development without compromising the life quality of future generations. 

Headquartered in Nairobi, Kenya, UNEP works through its divisions as well as regional, 

liaison and out-posted offices and a growing network of collaborating centers of excellence. 

UNEP works closely with its 193 Member States and representatives from civil society, 

businesses, and other major groups and stakeholders to address environmental challenges 

through the UN Environment Assembly, the world’s highest-level decision-making a body in 

the environment. The organization hosts the secretariats of many critical multilateral 

environmental agreements and research bodies. 
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International Programmes on Conservation 

World Conservation Strategy in 1980, the International union for conservation of 

natural resources (IUCN), the United Nations Environmental Programme (UNEP) and World 

Wide Fund for Nature (WWF) developed the world conservation strategy, a long term plan for 

conserving the world’s biological resources (IUCN/UNEP/WWF, 1980). This plan was 

expanded and followed by “Caring for the earth: a strategy for sustainable living” 

((IUCN/UNEP/WWF, 1991). This the report enlisted a set of principles and strategies of a 

sustainable society based on practical integration of environment, social and economic 

concerns. Its primary goal was to maintain essential ecological processes and life support 

systems to preserve species and genetic diversity to ensure the use of species and ecosystems 

in a sustainable manner to improve the quality of human life. 

World Commission on the environment and development:  

In 1983 the United Nations established a commission called the World Commission on 

the Environment and Development. The commission is often called Brundtland Commission 

after the name of the head of the commission. The commission proposed a global agenda to 

address the world’s environmental problems and people’s concerns relating to living 

conditions, resources, population pressures, international trade, education and health. This 

commission favors sustainable development as sustainable development meets the needs of the 

present without compromising the ability of future generations to meet their own needs 

(WCED, 1987).  

United Nations Conference on Environment and Development (UNCED):  

At the time of the United Nations Conference on Environment and development (the 

Earth Summit) held in Rio de Janeiro most of the leaders of the world signed the framework 

convention on climate change and the convention on biological diversity. The Rio summit 

adopted Rio declaration and Agenda 21 for achieving sustainable development in the 21 

century (UNCED, 1992). This declaration includes equal consideration of the environment, 

society and economy. Besides these the Agenda 21-UNCED, The Rio Summit Follow-up, 

Commission on Sustainable Development (CSD), Global Environmental Monitoring and 

Assessment are some other international programmes on environmental conservation. 

Importance of Information and Technology for Conservation of 

Environment 

Information generally has an advantage over those to whom such access is denied. The 

evolution of information technology has generally led to dispersal of information to increasing 
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broader audiences. Advances in telecommunications and other forms of information 

technology have contributed to the creation of new patterns of work and human association. 

Information technology has also increased the pace of discovery. The capacity of establishing 

and maintaining worldwide databases has linked environmental research around the globe. 

This information is utilized for developing an early warning system and to forecast any 

eventuality much earlier. A large amount of information is easily available through Remote 

Sensing technology, Geographical Information System (GIS) and Global Positioning System 

(GPS) that is being used for various environmental studies. Realizing the importance of 

Environmental Information, the Government of India, in December, 1982, established an 

Environmental Information System (ENVIS) as a plan programme. The focus of EVENTS, is 

been on providing environmental information to decision makers, policy planners, scientists 

and engineers, research workers, etc. Total 25 ENVIS Centers have been functional in our 

country to cover the broad subject areas of environment. ENVIS is a decentralized system with 

a network of distributed subject oriented Centers ensuring integration of national efforts in 

environmental information collection, collation, storage, retrieval and dissemination to all 

concerned. Presently the ENVIS network consists of Focal Point at the Ministry of 

Environment and Forests and ENVIS Centers set up in different organizations/establishments 

in the country in selected areas of environment. These Centers have been set up in the areas of 

pollution control, toxic chemicals, central and offshore ecology, environmentally sound and 

appropriate technology, bio-degradation of wastes and environment management, etc. ENVIS 

focal point ensures integration of national efforts in environmental information collection, 

storage, retrieval and dissemination to all concerned. 

Global Environment Database:  

The United Nations Environment Programme (UNEP) has set up the global 

environmental database (GRID) within the framework of the Global Environmental 

Monitoring system (GEMS). The main functions of GRID are environmental data management 

and to establish a global network on the environment using GIS and image processing 

technology. GRID is useful to examine interactions between different environmental databases 

and to provide models and scenarios. The international Geosphere and Biosphere programme 

uses GRID as a useful data management system for studying global change. The activities of 

GRID also focus on problems of land degradation, forest depletion and loss of biological 

diversity. 
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Summary 

There is a serious concern about the growing fragility of the Earth’s life support system. 

Ever growing human population and its activities are adversely affecting the various resources 

of the earth. Human population and economic wealth of people have significantly increased 

the degradation of natural resources which need to be controlled immediately. Resource 

protection and conservation is the need of the hour. One should protect the available resource 

by focusing on changing the consumption patterns, recycling, and prevention of degradation 

of the landscape and ecosystems. Environmental conservation and protection are two terms 

that are often used interchangeably, although they are quite different. Conservation refers to 

the responsible management of the environment and its resources for present and future use 

and protection, on the other hand, is a much stricter approach where the environment, lands 

and natural resources are put away, not to be consumed by humans, but are instead maintained 

in their pristine form. If the land is to be used by humans, it should only be utilized for its 

natural beauty and inspiration. The matter on environmental protection often focuses on the 

role of government, legislation, and law enforcement. However, in its broadest sense, 

environmental protection may be seen to be the responsibility of all the people and not simply 

that of the government. There are many agencies which are working on local, national and 

international levels. There are many Non-Governmental Organizations (NGOs) which are 

actively involved in the area of resource conservation at local level. Sustainable development 

emphasizes that the rate of consumption and use of natural resources must approximate the 

rate at which these resources can be substituted or replaced. At the same time, it requires that 

society is able to satisfy social, economic and other needs without affecting the interest of 

future generations. 
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Introduction 

The effects of human activity on the environment have caused increasing concern since 

the 1970s, and international policy frameworks have been developed and implemented over 

the past thirty years to control and mitigate this impact. However, society now faces dynamic 

global environmental change on such a massive scale that human activities must be adapted 

not only to reduce the change itself, but also to respond to the effects of that change. Scientists 

and decision makers have only recently recognized the need for policy to tackle the complexity 

of this interaction. Growing interest in adaptation to climate change is evidence of this 

realization. The scientific community now stresses that both the underlying causes of human 

vulnerability to hazards, and the role of environmental conditions in exacerbating those hazards 

should be taken into account. This discussion paper aims to address the complexity of risk in 

this ‘two-way system’ between environment and human societies. The Hyogo Framework for 

Action, the Millennium Declaration and the UN Millennium Ecosystem Assessment have 

different focuses but a similar few that environmental degradation, poverty and disaster risk 

share common causes as well as common consequences for human security and well-being. 

They also recognize that ecosystem services, environmental management and environmental 

information offer opportunities to reduce disaster risk, decrease poverty and achieve 

sustainable development. in order to support advocacy, capacity-building and training 

programmes, and to facilitate the design and implementation of environmentally sound 

solutions to the challenges posed by hazards, there is now an urgent need to effectively 

communicate the strategic issues linked to addressing the environmental dimensions of disaster 

risk reduction. This paper introduces the connections between the state of the environment and 

disaster risk, and identifies areas of action where disaster and environmental managers could 

make better use of environmental management to reduce disaster risk. 

Climate change and Hazard risk 

Many of the impacts associated with climate change exacerbate or alter existing hydro-

meteorological hazards, such as droughts, floods, storms and heat waves. Climate change is 

caused by the anthropogenic emission of greenhouse gases and leads to alterations in global 

climate patterns with shifts in local precipitation, temperature and weather patterns. 
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According to the Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC), climate change will 

stress critical ecosystems and lead to water and food shortages this century. Climate change is 

already evident in many parts of the world. Scientists are careful not to attribute a single event 

to climate change, but do acknowledge the growing frequency and magnitude of hazards in 

general. Although climate change can be addressed by limiting activities that cause greenhouse 

gas emissions, the scientific community agrees that too little has been done so far. People will 

need to adapt to face the impact from the change that is already unavoidable due to past 

greenhouse gas emissions. 

In early 2007, the IPCC confirmed that adaptation to current weather extremes could 

increase resilience to climate change5. The first step towards climate change adaptation is to 

address existing vulnerabilities to these extremes. It is also important to address the subtler but 

ongoing changes in average climatic conditions and climatic variability, which may affect the 

capacity to deal with hazards6. Many of the required climate change adaptation measures, such 

as early warning systems, risk assessment and the use of sustainable natural resources, are – in 

practice – disaster risk reduction activities.  

Healthy Eco System Provide Natural Defenses 

The UN Millennium Ecosystem Assessment recognizes floods and fires make 

necessary and valuable contributions to the environment and to human communities. it also 

draws attention to the significant services that ecosystems provide to human communities in 

regulating hazards. ecological conditions not only modify the frequency and magnitude of 

hazard events, but also affect natural barriers that can moderate the impacts of a disaster and 

protect communities. Wetland ecosystems function as natural sponges that trap and slowly 

release surface water, rain, snowmelt, groundwater and floodwaters, while mangroves, dunes 

and reefs create physical barriers between communities and coastal hazards.  

Degraded Ecosystems Reduce Community Resilience 

The shift in focus from hazards to underlying vulnerabilities has provided disaster 

managers with a richer understanding of the factors that reduce the coping capacities of 

communities and social systems. environment plays a role in many of these factors. 

There is a strong causal relationship between poverty, a degraded environment and 

higher disaster risk. People who live in marginal or environmentally degraded areas often 

struggle on a daily basis to survive and are unable to cope with any additional stress factors. 

Limited livelihood alternatives, competition over scarce resources, weak governance structures 

and lack of access to healthcare and other services can compromise a community’s ability to 



ISBN-978-81-977089-2-3 

First Edition 

19 | P a g e  
 

respond to and recover from a hazard event. Environmental management and community-

based resource management can promote more resilient communities through supporting 

sustainable livelihoods, conflict prevention and strengthening cooperation for good 

governance.  

A UNEP assessment of Aceh two years after the 2004 Asian tsunami clearly shows that 

the reconstruction process has significant impacts on the environment, even though many of 

the environmental problems that are visible now predate the tsunami. Some of the 

Environmental concerns identified include: 

• The locations chosen for the reconstruction of houses are not always adequate. Houses are 

sometimes built in highly disaster-prone or environmentally sensitive areas, or in areas where 

the water table is shallow. 

• Inadequate or sometimes absent sanitation facilities for reconstructed houses are a major 

source of ground and surface water pollution, particularly in areas with very shallow water 

tables. 

• The excessive use of burnt clay bricks for the reconstruction of houses, together with the fact 

that brick kilns mainly use production techniques with very low energy efficiency, results in a 

demand for huge quantities of fuel wood, which often comes from illegal logging operations. 

Some Environmental Impacts Require Immediate Attention 

While the environment is generally able to recover from disasters, environmental impacts 

can result in serious risk to life and livelihoods if not addressed: 

(1) environmental emergencies, defined as the uncontrolled, unplanned or accidental release 

of a substance into the environment; the risk of these types of emergencies arising from natural 

hazards will continue to increase as urban and industrial areas are developed without awareness 

of hazard risk, and 

(2) unplanned recovery processes that fail to take the state of ecosystems and ecosystem 

services into account: recovery is a period of immediate development, and without proper 

consideration of the environment, pre-existing vulnerabilities may be re-created or 

exacerbated. Even worse, the new situation may pose new risks.  

Any discussion of environment and disaster would be incomplete without recognizing that 

environmental degradation is in itself a hazard – a man-made hazard. The loss of biodiversity 

or desertification, for instance, will continue to severely affect local communities and wider 

economic systems. The risk and vulnerability perspective elaborated by the disaster reduction 
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community also provides a valuable framework for analyzing patterns of vulnerability to 

environmental change and identifying opportunities for reducing that vulnerability.  

Opportunities for disaster risk reduction  

Dynamic mechanisms for disaster risk reduction usually demonstrate strong national 

ownership and leadership of disaster risk reduction activities. Not only should environmental 

concerns be fully integrated into such measures at the national level, but environment-related 

institutions should also become pillars of efforts to develop broader national systems for 

disaster risk reduction and sustainable development. 

Other opportunities include involving environmental managers more closely in the 

relief and recovery processes that follow disaster events. Despite the environmental 

implications of disaster risk and vulnerability, and the long-term consequences for sustainable 

development, the role of environmental managers in disaster reduction, response or recovery 

has so far been ad hoc. Likewise, disaster managers have given little attention to the 

environmental aspects of their work and should regularly be engaged in environmental 

programs as partners.  
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Abstract 

Environment study deals with the processes in water, air, land, soil, and organisms 

which cause pollution or degradation of the environment. It is an interdisciplinary approach 

and its components include biology, geology, chemistry, physics, engineering, sociology, 

health sciences, anthropology, economics, statistics, and philosophy. It examines the creation, 

change, and success of environmental policies. The time-sensitive and urgent nature of the 

environmental changes has created a demand for individuals who possess the skill set for 

addressing environmental issues. This paper provides an introduction into environmental 

studies. 

Introduction 

The protection of environment is a global issue and it is not an isolated problem of any 

area or nation. The problem of environmental pollution in an increasing small world concerns 

all countries irrespective of their size, level of development or ideology. The problem of 

environmental pollution is as old as the evolution of Homo sapiens on this planet and it was 

realized in the times of Plato 2500 years ago. However, different dimensions of the problem 

of environment protection and its management have taken a serious turn in the present era. 

Today, society's interaction with nature is so extensive that the question of environment has 

assumed proportions affecting all humanity. Industrialization, urbanization, population 

explosion, poverty, over-exploitation of resources, depletion of traditional resource of energy 

and raw materials are some of the factors which have contributed to environment deterioration 

the world over. 

Definition of Environment 

The term ‘environment’ generally refers to ‘natural surrounding’, that is, it covers the 

physical surroundings that are common to all living beings and include air-space, water, land, 

plant, wildlife and flora-fauna etc. 
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What is Environmental Pollution? 

Environmental Pollution refers to any addition of unwanted material in the 

environment due to human activities that lead to undesirable changes in the environment and 

ecology. For example, sewage water being released in clean water sources like tanks, rivers, 

etc. is an example of water pollution. 

Effects of Environmental Pollution 

 Pollution affects the very factors which support life on the ear, such as the air we 

breathe, the water we drink and, at large, the ecosystems we depend upon. Thus, it 

poses a threat to life on the earth.  

 Pollution poses one of the greatest challenges to the health of humans and other living 

beings. 

 Though it affects the overall well-being of the entire society, vulnerable sections like 

the poor, the children, the women etc are affected disproportionately by it.  

 Pollution has its negative impacts on the economy as well. For example, as per a study, 

water pollution would cause a loss of around 6% of India’s GDP by 2050 due to loss 

in sectors like fishing, agriculture, water intensive industries etc.  

 Other socio-economic impacts of pollution include food insecurity due to decreased 

agricultural yield, forced migration due to water crisis etc.  

Causes of Environmental Pollution 

 Rapid increase in human population has increased anthropogenic activities by 

manifold. Most of these activities, in some way or the other, add some unwanted things 

to the environment.  

 Rapid urbanization in recent times has led to increased construction activities. This, in 

turn, is causing environmental pollution through different ways, such as release of dust 

in air, generation of waste materials etc.  

 Increased population and urbanization have meant increased transportation activities. 

This, in itself, is a major source of pollution.  

 An increased focus on industrialization of late is leading to rapid generation of 

industrial wastes and emissions, and hence environmental pollution.  

 Some agricultural activities also lead to environmental pollution. For example, 

excessive use of fertilizers and pesticides not only pollutes the soil but also nearby 

water bodies due to spill over.  

 There are many other causes of environmental pollution, such as Burning of fossil fuels, 

increased use of chemicals, etc. 
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Types of Pollution: 

Depending on the source as well as destination of the pollutants, there are various types of 

pollution.  

Some major of them can be seen as follows: 

1) Air Pollution 

 As per WHO, Air Pollution is contamination of the indoor or outdoor environment by 

any chemical, physical or biological agent that modifies the natural characteristics of 

the atmosphere. 

 According to WHO data, 99 percent of the world’s population breathes air that contains 

high levels of pollutants and exceeds WHO guideline limits, with low and middle-

income countries experiencing the highest exposures. 

Causes of Air Pollution 

 Industrial emissions, household emissions, motor vehicles emissions, forest fires etc 

are some common sources of air pollution. 

 Pollutants of major public health concern include Particulate Matter, Carbon 

Monoxide, Ozone, Nitrogen Dioxide, and Sulphur Dioxide. 

Measures Taken to Control Air Pollution  

 The Air (Prevention & Control of Pollution) Act 1981 

 National Clean Air Programme (NCAP) 

 Continuous Ambient Air Quality Monitoring System (CAAQMS) 

 Green Crackers developed by CSIR-NEERI 

 The Great Green Wall of Aravalli  

 Some states like Delhi has built Smog Towers to tackle air pollution. 

2) Water Pollution 

Water pollution refers to release of unwanted substances into subsurface groundwater or into 

water bodies like lakes, streams, rivers, estuaries, and oceans to a level which negatively 

impacts the beneficial use of the water or natural functioning of ecosystems. 

When harmful chemicals or microorganisms contaminate a stream, river, lake, ocean, aquifer, 

or other body of water, the water’s quality deteriorates and it becomes toxic for both humans 

and the environment. 

 Dissolved oxygen (DO) levels drop, Biological Oxygen Demand (BOD) rises, aquatic 

species perish, eutrophication occurs, etc. as a result of water pollution. 
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Causes of Water Pollution  

 Agriculture is one of the primary sources of water pollution. Animal waste from farms 

and livestock operations, pesticides, and fertilizers wash nutrients and pathogens like 

bacteria and viruses into our waterways. 

 More than 80 percent of the world’s wastewater flows back into the environment 

without being treated or reused, according to the United Nations. 

 Nearly half of the estimated 1 million tons of oil spills over into marine environments. 

 Radioactive substances generated by uranium mining, nuclear power plants and the 

hospitals that use radioactive materials for research and medicine. These waste can 

persist in the environment for thousands of years, making disposal a major challenge. 

Measures Taken to Control Water Pollution 

International Measures to Tackle Water Pollution 

 International Conventions to Mitigate Marine Pollution  

 Convention on Dumping Wastes at Sea or London Convention (1972) 

 The 1972 Convention on the Prevention of Marine Pollution by the Dumping of Wastes 

and Other Matter, also known as “LC ’72” or the “London Convention,” 

 United Nations Convention on Law of the Sea (UNCLoS). 

3) Noise Pollution 

 Noise Pollution is defined by the World Health Organization (WHO) as noise that is 

louder than 65 decibels (dB).  

 Precisely speaking, noise becomes harmful above 75 dB and painful above 120 

dB Thus, it is advised to keep noise level below 65 dB during the day.  

 An ambient noise level advisable for the nighttime is 30 dBas restful sleep cannot be 

achieved with noise levels above this.  

 The current status of noise pollution all over the world can be seen through the United 

Nations Environment Programmes report titled ‘Frontiers 2022: Noise, Blazes and 

Mismatches’ which enlist the noisiest cities in the world. 

Suggested Measures to Control Noise Pollution 

 Suppression of noise at the source 

 Acoustic zoning 

 Sound insulation at construction sites 

 Planting trees 

 Strict legislative measures. 

 



ISBN-978-81-977089-2-3 

First Edition 

25 | P a g e  
 

4) Soil Pollution 

 The contamination of soil with abnormally high concentrations of toxic substances is 

referred to as soil pollution. 

 Given the numerous health risks it contains; it is a serious environmental concern. For 

instance, exposure to soil with high Benzene concentrations increases the risk of 

developing Leukemia. 

Causes of Soil Pollution 

 Phenomena such as loss of organic carbon, erosion, increased salt content, 

acidification, compacting, and chemical pollution are the major causes of current soil 

degradation. 
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INTRODUCTION: 

Humans impact the physical environment in many ways: overpopulation, pollution, 

burning fossil fuels, and deforestation. Changes like these have triggered climate change, soil 

erosion, poor air quality, and undrinkable water. These negative impacts can affect human 

behavior and can prompt mass migrations or battles over clean water. 

Help your students understand the impact humans have on the physical environment 

with these classroom resources. Carbon pricing, the idea that people pay more for items that 

pollute the environment and less for things created in a sustainable manner. 

Humans impact the physical environment in many ways: overpopulation, pollution, 

burning fossil fuels, and deforestation. Changes like these have triggered climate change, soil 

erosion, poor air quality, and undrinkable water. These negative impacts can affect human 

behavior and can prompt mass migrations or battles over clean water. Help your students 

understand the impact humans have on the physical environment with these classroom 

resources. 

Pollution is the introduction of harmful materials into the environment. These harmful 

materials are called pollutants. Pollutants can be natural, such as volcanic ash. They can also 

be created by human activity, such as trash or runoff produced by factories. Pollutants damage 

the quality of air, water, and land. Many things that is useful to people produce pollution. 

Cars spew pollutants from their exhaust pipes. Burning coal to create electricity pollutes the 

air. Industries and homes generate garbage and sewage that can pollute the land and 

water. Pesticides—chemical poisons used to kill weeds and insects seep into waterways and 

harm wildlife. All living things—from one-celled microbes to blue whales—depend 

on Earth’s supply of air and water. When these resources are polluted, all forms of life are 

threatened. Pollution is a global problem. Although urban areas are usually more polluted than 

the countryside, pollution can spread to remote places where no people live. For example, 

pesticides and other chemicals have been found in the Antarctic ice sheet. In the middle of the 

northern Pacific Ocean, a huge collection of microscopic plastic particles forms what is known 

as the Great Pacific Garbage Patch. 
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Air and water currents carry pollution. Ocean currents and migrating fish 

carry marine pollutants far and wide. Winds can pick up radioactive material accidentally 

released from a nuclear reactor and scatter it around the world. Smoke from a factory in one 

country drifts into another country. 

Air Pollution 

Sometimes, air pollution is visible. A person can see dark smoke pour from the exhaust 

pipes of large trucks or factories, for example. More often, however, air pollution is invisible. 

Polluted air can be dangerous, even if the pollutants are invisible. It can make people’s eyes 

burn and make them have difficulty breathing. It can also increase the risk of lung cancer. 

Water Pollution 

Some polluted water looks muddy, smells bad, and has garbage floating in it. Some 

polluted water looks clean, but is filled with harmful chemicals you can’t see or smell. Polluted 

water is unsafe for drinking and swimming. Some people who drink polluted water are exposed 

to hazardous chemicals that may make them sick years later. Others consume bacteria and 

other tiny aquatic organisms that cause disease. The United Nations estimates that 4,000 

children die every day from drinking dirty water. 

Land Pollution 

Many of the same pollutants that foul the water also harm the land. Mining sometimes 

leaves the soil contaminated with dangerous chemicals. Pesticides and fertilizers from 

agricultural fields are blown by the wind. They can harm plants, animals, and sometimes 

people. Some fruits and vegetables absorb the pesticides that help them grow. When people 

consume the fruits and vegetables, the pesticides enter their bodies. Some pesticides can cause 

cancer and other diseases. 

Reducing Pollution 

Around the world, people and governments are making efforts to combat pollution. 

Recycling, for instance, is becoming more common. In recycling, trash is processed so its 

useful materials can be used again. Glass, aluminum cans, and many types of plastic can be 

melted and reused. Paper can be broken down and turned into new paper. 

Recycling reduces the amount of garbage that ends up in landfills, incinerators, and waterways. 

How Long Does It Last? 

Different materials decompose at different rates. How long does it take for these 

common types of trash to break down? 

 Paper: 2-4 weeks 
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 Orange peel: 6 months 

 Milk carton: 5 years 

 Plastic bag: 15 years 

 Tin can: 100 years 

 Plastic bottle: 450 years 

 Glass bottle: 500 years 

 Styrofoam: Never 

Indoor Air Pollution 

The air inside your house can be polluted. Air and carpet cleaners, insect sprays, and 

cigarettes are all sources of indoor air pollution. 

Light Pollution 

Light pollution is the excess amount of light in the night sky. Light pollution, also called 

photo pollution, is almost always found in urban areas. Light pollution can disrupt ecosystems 

by confusing the distinction between night and day. 

Noise Pollution 

Noise pollution is the constant presence of loud, disruptive noises in an area. Usually, 

noise pollution is caused by construction or nearby transportation facilities, such as airports. 

Today the term human environment refers to not only those characteristics which 

people have constructed, modified, or perceived as components of human settlements but also 

interpersonal relations and social organization which effect both physical and mental health 

and psychological wellbeing. Humans impact the physical environment in many 

ways: overpopulation, pollution, burning fossil fuels, and deforestation. Changes like these 

have triggered climate change, soil erosion, poor air quality, and undrinkable water. 

The environmental impact of agriculture varies based on the wide variety of 

agricultural practices employed around the world. Ultimately, the environmental impact 

depends on the production practices of the system used by farmers. The connection between 

emissions into the environment and the farming system is indirect, as it also depends on other 

climate variables such as rainfall and temperature. 

There are two types of indicators of environmental impact: "means-based", which is 

based on the farmer's production methods, and "effect-based", which is the impact that farming 

methods have on the farming system or on emissions to the environment. An example of a 

means-based indicator would be the quality of groundwater that is affected by the amount 
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of nitrogen applied to the soil. An indicator reflecting the loss of nitrate to groundwater would 

be effect-based.  

Conclusion: 

The environmental impact of agriculture involves a variety of factors from the soil, to 

water, the air, animal and soil diversity, plants, and the food itself. Some of the environmental 

issues that are related to agriculture are climate change, deforestation, genetic engineering, 

irrigation problems, pollutants, soil degradation, and waste. 
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वदैिक सादित्य में पयाावरण ववज्ञान 
डॉ. तरुलता पटेल 

अध्यापक सिायक, संस्कृत ववभाग, 

मननबेन एम. पी. शाि मदिला आर्टास कॉलजे, कड़ी 
मानव जीवन का कोई भी पिल ूऐसा नि ीं िै जजसकी चचाा वेि में न की गई िो और 

पयाावरण भी इसका अपवाि नि ीं िै। वायु, जल, पेड़-पौधे, भूमम, आकाश, सूया आदि ये सब पयाावरण 

के घटक िैं। वेि में इन सब तत्त्वों का िेव नाम से कथन ककया गया िै। िेव का अथा िै, दिव्य गुणीं 

समजववतम । ये सभी तत्व अपने िैवी गुणों स ेवातावरण को शुद्ध करते िैं व स्वस्थ रखते िैं। वेि 
का कथन िै कक मनुष्य विे प्रततपादित सौ वर्ा या सौ स ेभी अधधक वर्ा की आयु तभी प्राप्त कर 
सकता िै जव वि शुद्ध वायु में श्वास ले, शुद्ध-स्वच्छ जल का पान करे, शुद्ध अवन का भक्षण करे, 

शुद्ध-ममट्ट  में खेले कूिे और शुद्ध भूमम में खेती करे। परवत ुआज न केवल िमारे-िेश में ि  अवपतु 

समस्त भ ूमण्डल पर पयाावरण प्रिरू्ण इतना बढ़ गया िै - कक मनुष्य को जल, वाय,ु अवन, भूमम, 

ममट्ट  कुछ भी शुद्ध रूप में सुलभ- नि ीं िै । कल-कारखानों से तनकले अपद्रव्य, धआुँ, गैस, कूड़ा 

कचरा जनसींख्या ववस्फोट, वन-ववनाश आदि इस प्रिरू्ण के कारण िैं। औद्योधगक उवनतत के 

फलस्वरूप प्रिरू्ण इस जस्थतत तक पिँुच गया िै कक कई स्थानों पर तेजाबी वर्ाा (Acid Rain) िो 

रि  िै, जजसका िषु्प्रभाव तालाबों के जीव जवतुओीं तथा भूमम की वनस्पततयों पर पड़ रिा िै । यदि 
इसी गतत से यि प्रिरू्ण बढ़ता रिा तो वि दिन िरू नि ीं जब यि भूमम मानव तथा अवय प्राणणयों 
के तनवास योग्य नि ीं रि जाएगी । 

आज इस पयाावरण-प्रिरू्ण की ववकरालता को िेखकर ववमभवन राष्रो द्वारा पयाावरण सुरक्षा 

िेत ुप्रभावशाल  किम उठाए जा रिे िैं। ववमभवन राष्रों की सींयुक्त बैठक बुलाई जाती िै जजनमें 

पयाावरण प्रिरू्ण का अध्यय करने, उसे रोकने के उपायों को कियाजववत करन ेिेत ुअनेक सरकार  

अधासरकार , व्यजक्तगत अथवा जनता की ओर स ेसामूदिक तथा सरकार पयाावरण शोध. िेतु अनेक 

पुरस्कार दिए जा रिे िैं। रासायतनक इींजीतनयररींग के क्षेत्र में "पयाावरणणक इींजीतनयररींग" 

"Environmental Engineering" एक प्रमुख अध्ययन शाखा के रूप में उभर रि  िै। जनता द्वारा 

"धचपको आविोलन" जैसे आविोलनों का भी सूत्रपात िुआ िै िम यि िेखने का प्रयास करेंगे कक 

पयाावरण के ववर्य में वेि की क्या दृजष्ट िै। 
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       वेि का सविेश िै कक यदि मनुष्य वायु, जल, भूमम, प्रकृतत के घटकों को शुद्ध स्वच्छ रखता 

िै तो पयाावरण स्वयमेव िमारे मलए दितकार  व शुद्ध रिेगा । वेि िमारा मागा प्रशस्त करता िै ककस 

प्रकार िमें प्रकृतत के उक्त तत्त्वों से उपयोग लेना िै और कैसे इनकी रक्षा करनी िै।  

वायुमण्डल की स्वच्छता और उसका प्रभाव - वाय ुप्राण शजक्त िै। इसके बबना िम जीवन की कल्पना 

ि  नि ीं कर सकते। वेि का कथन िै कक केवल वायु ि  नि ीं अवपतु स्वच्छ वायु का सेवन प्राणणयों 

के मलए दितकर िै। यि बात ऋगवेि1 के मवत्रों से स्पष्ट िोती िै की वायु िमें ऐसी और्धध प्रिान 

करे जो िमारे हृिय के मलए शाजवतकर एवीं आरोग्यकर िो, वाय ुिमार  आय ुको बढ़ाए । िसूरे मवत्र2 

में वैदिक ऋवर् वायु के अमतृ तत्त्व की ओर सींकेत करते िुए कि रिे िैं कक िे वायु ! जो तेरे घर में 

अमतृ की तनधध रखी िुई िै, उसमें से कुछ अींश िमें को भी प्रिान कर िम ि घाजीवी िोंवे । 

      स्पष्ट िै, कक वाय ुके अविर ववद्यमान अमतृ की तनधध आक्सीजन ि  िै यि प्राण वाय ुि  िमें 

प्राण िेती िै तथा शार ररक मलों को ववनष्ट करती िै जजसस ेमनुष्य ि घाजीवी िोता िै। इसके ववपर त 

प्रिवूर्त वायु में श्वास लेने से मनुष्य िबुला-पतला और अल्पायु िोता शुद्ध स्वच्छ वाय ुमें श्वास लेन े

स ेिमें कैसे लाभ िोता िै इसका वणान वेि के  मवत्रों3 में प्राण और अपान िोनों प्रकार की वायुओीं 

का तनिेश ककया गया िै। यिाँ से प्राण वायु शर र में बल भेजने और अपान वायु से शर ररक मलों 

के बािर तनकालने के मलए किा गया िै। मवत्राथा इस प्रकार िै - श्वास तनश्वास रूप िो वायु चलती 

िैं। एक बािर से समुद्र तक और िसूर  समुद्र से बािर के वाय ुमण्डल तक। िे मनुष्य, यि पिल  
वायु तुझ ेबल प्राप्त कराए और िसूर  तेरे शार ररक िोर् को अपने साथ बािर ले आए । िे शुद्ध वायु 

! त ूअपन ेसाथ और्ध को ला । िे वायु ! शर र में जो मल िै उसे त ूबािर तनकाल । तू सब रोगों 

की िवा िै, त ूिेवों का ितू िोकर ववचरता िै । यिा ँपर "समुद्र" स े"अमभप्राय फेफड़ों का रक्त समुद्र 

और "वायुमण्डल" का अमभप्राय "फेफड़ों" स ेबािर का वायुमण्डल िो सकता िै। तात्पया यि िोगा 
कक िमारा हृिय शर र के अशुद्ध रक्त को शुद्ध िोने के मलए फेफड़ों की सूक्ष्म नमलकाओीं में पिँुचा 

िेता िै, तब वि स्वच्छ वाय ुफेफड़ों में पिँुच कर रक्त नमलकाओीं में ववद्यमान अशदु्ध रक्त स ेसींयकु्त 
िोकर अपनी ऑक्सीजन के द्वारा अशुद्ध रक्त को शदु्ध करके बािर तनकलन ेवाले तनिःश्वास के साथ 
रक्त के मल को बािर तनकाल िेती िै । परवत ुप्रिवूर्त वायु में श्वास लेने स ेयि प्रकिया सम्भव नि ीं 

िो पाती । 
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वनस्पवियों द्वारा वाय ुशोधन 
यि एक वैज्ञातनक तथ्य िै कक काबान डायआक्साइड की मात्रा आवश्यकता से अधधक बढ़ 

जाने पर वाय ुप्रिवूर्त िो जाती िै, पर वनस्पततयाीं और पेड़ पौधे काबान-डायआक्साइड को ग्रिण 

कर िम मनुष्यों के मलए आक्सीजन छोड़ते िैं। अतिः वेि का किना िै कक वायु प्रिरू्ण से बचने के 

मलए- वनस्पतत "वींन आस्थाप्यध्वम"्4 अथाात ्वन में वनस्पततयाँ उगाओ। "वकृ्षारोपण करो" वन 

मिोत्सव मनाओ। यदि मनुष्य अपने स्वाथा के मलए वनों व वनस्पततयों को काटता ि  रिा और 

नए वकृ्ष नि ीं लगाता तो पथृ्वी पर काबान डायआक्साइड की मात्रा बढ़ जाएगी जजसस ेधन-धावय, 

वन-वनस्पततयाँ सब नष्ट िो जाएँगी पवातों पर जमी बफा  वपघलने लग जाएगी जो जल प्लावन का 

कारण बन सकती िै। ऐसी जस्थतत में वेि5 मानवता की रक्षा िेतु कि उठता िै - िे वनस्पतत ! इस 

तेज कुल्िाड़ ेन ेमिान सौभाग्य के मलए तुझ े- काटा िै, तेरा उपयोग िम सिस्त्राींकुर िोते िुए करेंगे 

। अमभप्राय यि िै की तुझे यदि पेड़ पौधों को काटना ि  पड़ ेतो ऐस ेकाटें कक उसमें सैंकड़ों स्थानों 

पर - पुनिः अींकुर फूट जाएीं जो वायु प्रिरू्ण के तनवारण में सिायता करें। वकृ्ष वनस्पततयों स े

सम्बजवधत वेि के तनम्न स्थल भी ध्यातव्य िै यिाँ किा गया - िै कक "ओर्धीिः प्रततमोिध्वीं 

पुष्पवती प्रसूवतीिः”6 अथाात ्- फूलों से लि  और्धधयाँ सिा लिलिाती रिे । 
      वैदिक ऋवर् कामना करता िै कक पथृ्वी पर जजतनी भी सिस्त्रों पत्तों वाल  और्धधयाँ िैं वे सब 
िमें प्रिरू्ण जतनत मतृ्य ुसे छुड़ाएीं।7 यिाँ वेि मवत्र में बताया गया िै कक प्रिरू्ण घातक भी िो 

सकता िै। अतिः असामतयक मतृ्यु से बचने के मलए मींत्रगत "सिस्त्रपणी" शब्ि अतीव साथाक िै, 

क्योंकक वकृ्षों के पत्तों में ि  प्रिरू्ण को िरने की शजक्त िोती िै। इसी भाँतत वेि में किा गया िै 

"अश्वत्थ वो तनर्िनीं पणे वो वसततष्कृता8 अथाात ्तुम पीपल के नीच ेबैठो और पलाश (ढाक) के 

पेड़ों के समीप बस्ती बसाओ । अथवावेि में –  

“आयने त ेपरायेणे  िवूाा रोितु पुजष्पणीिः।  

उत्सो वा तत्र जायताीं ह्यिो वा पुण्डर कवान ्।।9 किकर घरों के बािर आने जाने के रास्ते में िोनों 
ओर फूलों वाल  िबू व घास लगाने ओर मैिान में फव्वारा एवीं कमलों से अलींकृत सरोवर बनाने स े
का तनिेश दिया गया िै। यि सब पयाावरण को शुद्ध पववत्र रखने के ि  तो उपाय िैं । यजुवेि के 

सोलिवें अध्याय में "वनानाीं पतये नमिः" "वकृ्षाणाीं पतये नमिः" "अख्यानाीं पतये नमिः" प्रभतृत 

शब्िों से राष्र की ओर से वकृ्षों, ओर्धधयों व आख्यकों के रक्षक तनयुक्त करन ेतथा उन रक्षकों को 

उधचत सम्मान िेने का तनिेश ममलता िै। आज कल, वाय ुएवीं भूमम के प्रिरू्ण के कारण तथा 
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कृबत्रम रासायतनक खािों के प्रयोग से अवन भी प्रिवूर्त िो रिा िै। परवतु वेि इसके मलए भी सतका  

िै और "अवनपते ऽवनस्य नो िेदि अनमीवस्य शुजष्मणिः ।"10 किकर कामना करता िै कक िमारा 

अवन िवूर्त एवीं रोगोत्पािक न िोकर शजक्त िायक िो" । 

शदु्ध जलों का मित्त्व  एवं जल शोधन  
अथवावेि11 के तनम्नमलणखत मवत्र- “शीं त आवो िैमवतीिः शम ुते सवतुत्स्यिः।” जो जल तुम्िें 

तजृप्त िेता िै वि धवय िो और वर्ाा भी धवय िो। जो जल तुम खोिते िो और जजस ेतुम अपने घड़ों 

में भरते िो, वि धवय िो “में वैदिक ऋवर् ने दिमालय के जल, स्त्रोतों के जल, सिा बिते रिन ेवाले 

जल, वर्ााजल, मरुस्थलों के जल, आद्रा प्रिेशों के जल, भूमम खोिकर प्राप्त ककए जाने वाले जल और 

घड़ों (ममट्ट , लोिा, ताींबा, सोना, चाँि  आदि से बने घड़)े में रखे िुए जल इन ववववध प्रकार के 

जलों का वणान ककया िै। उनका किना िै कक ये जल अपने अपने स्थान ववशरे् लाभकार  खतनजों, 

और्धधयों व द्रव्यों (जैसे गवधक, लोिा, अभ्रक आदि) नाने से सींयुक्त िोने के कारण सबके मलए 

प्रिरू्णशामक व रोगनाशक िो । वेि  मनुष्य को चतेावनी िेता िै कक - "मापो-मौर्धीदिींसीिः”12 इन 

जल और और्धधयों की दिींसा मत कर (दिींसा से अमभप्राय िै िवूर्त करना या ववनष्ट करना । क्योंकक 

"अप्रववतरमतृम ्अप्सु भरे्जम"्13 शुद्ध जल के अविर अमतृ िोता िै और और्ध का तनवास िोता 

िै।  
जलों को प्रिवूर्त न िोने िेने तथा प्रिवूर्त जलों को शुद्ध करने के कुछ उपायों का सींकेत 

वेिों में प्राप्त िोता िै। तनम्नमलणखत मींत्र –  

“यास ुराजा वरुणो यासु सोमशै ववश्वेिेवा यासूजा मिजवत।                         

वैश्वानरो यास्वजग्निः प्रववष्टस्ता आपो िेवीररि मामववतु।।”14 में किा गया िै कक वे दिव्य जल िमारे 
मलए सुखिायक िो जजसमें वरुण ववश्वेिेवािः तथा वैश्वानर अजग्न प्रववष्ट िैं यिा ँवरुण शुद्धवाय ुया 
कोई जलशोधक गैस िो सकती िै, सोम चवद्रमा सोमलता, ववश्वेिेवािः सूया ककरणे तथा वैश्वानर 

अजग्न सामावय आग या ववद्युत िो सकती िै। यिा ँयि  तात्पया िै कक इनके प्रिवूर्त जल को शुद्ध 

स्वच्छ ककया जा सकता िै। इसी भाँतत यजुओीं15 में यींत्रों द्वारा या प्राकृततक रूप स ेसूयाताप को जल 

में पिँुचाना जल-शोधन का एक ववमशष्ट उपाय बताया िै। यिाँ पर कुशा, एक घास ववशरे् को भी 

जल शोधक किा गया िै। 
वेि अशुद्ध पिाथों से प्रिवूर्त िोने पर नदियों के जल को बड़ ेपैमाने पर शुद्ध करने के 

अमभयान का भी सींकेत िेते िैं। ऋग्वेि16 में उल्लेख िै कक "यवनदिर् ु.......पररजायते ववर्म।् ववश्वेिेवा 
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तनररतस्तत सुववतु" अथाात यदि नदियों में जिर पैिा िो गया िै तो उसे िरू करने के मलए सभी 

ववद्वानों को ममलकर काम करना चादिए, कफर 'मशव िेववरामशपाि भववत,ु सवा नद्यो अमशममिा  

भववत ु' सभी नदियाँ प्रिरू्ण मुक्त िो जाएँ । इस प्रकार, वेिों की दृजष्ट में, यदि कोई व्यजक्त शुद्ध 

पववत्र जल के दिव्य गुणों का लाभ उठाता िै, तो वि स्वयीं को स्वस्थ रख सकता िै और अपन े

आस-पास के वातावरण को स्वस्थ रख सकता िै। 

"माता भूममिः पुत्रोऽिीं पधृथव्यािः"17 (अथवा 12.1.12) किकर वेिों ने पथृ्वी को माता माना िै 

और यि पथृ्वी "ववश्वभारावसुधानी प्रततष्ठा दिरण्यवक्ष जगतो तनवेशनी18" िै। शुध्ध स्वस्थ वायु, 

जल और भूमम ि  अच्छा पयाावरण बना सकते िै ।  

अग्ननिोत्र द्वारा पयाावरण शोधन :- 
वेिों में अजग्न को अनेक स्थानों पर पावक, अममवचातन, पावक्षोधचस, सपत्नािमु्भन आदि 

ववशरे्णों से युक्त करके  यज्ञ अजग्न में शुद्ध घी तथा सुगजवधत, वायशुोधक तथा रोग तनवारक द्रव्यों 

की आिुतत िेकर अजग्निोत्र ककया जाता िै।19 आयुवेि के चरक बिृजवनघवटुरत्नाकर, योग-रत्नयार 
गितनग्रि आदि ग्रींथों में ऐसे अनेक योग वणणात िैं जजनसे यज्ञ आदि करने से वातावरण शुद्ध िोता 
िै और उस धमूल को श्वास द्वारा अींिर लेने स ेअनेक रोग िरू िोते िैं। वेिों में स्पष्ट किा गया िै कक 

- "यज्ञस्य िोिो ववतत ्परुुर्ा "20 अथाात ्यज्ञ का फल चारों ओर फैलता िै तथा "अजग्नवबृत्रणी 

ियते पुरुतन"21 अथाात ्अजग्न वायु मींडल स ेसभी प्रिरू्क तत्वों को समाप्त कर िेता िै। इसमलए वेि 

मनुष्य को प्रेरणा िेते िैं कक "आ जुिोता िववर्ा मजायध्वम"् (सामवेि) आप अजग्न में पववत्र करन े

वाले पिाथों की आिुतत िेकर वातावरण को शुद्ध करते िैं। 

अथवावेि22 के अनुसार अजग्निोत्र सायीं ककया िुआ िो तो प्रातिःकाल तक वायुमण्डल को 

प्रभाववत करता िै और प्रातिः ककए गए अजग्निोत्र का प्रभाव सायींकाल तक वायमुण्डल में रिता िै। 

अवयत्र यि भी उल्लेख आया िै कक "इिीं िववयाातुधानान ्नि  फेनममवावहृत"23 अथाात ्अजग्न में 
िोमी िुई िवव वायुमण्डल के रोगकृमम रूप यातुधानों को वैस ेि  ववनष्ट कर िेती िै जैस ेनि  झागों 

को । वायुजल आदि की शुद्धध के मलए आिुतत की चचाा वेिों के अजग्न में गोघतृ, गूगल वपप्पल  

आदि ओर्धधयों में ममलती िै। गूगल के सम्बवध में अथवावेि24 का तनम्न मवत्र का समय साींय 

और प्रातिः िै ।“ न तीं यक्ष्मा अरूवधते नैनीं शपथो अश्नुते। 

यीं भेर्जस्य गुल्गुलोिः सुरमभगावधो अश्नुते।।“ 
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ववचारणीय यि िै कक यिाँ किा गया िै कक जजसे गूगल और्ध की सुगवध प्राप्त िोती िै उस े
रोग पीडडत नि ीं करते । अजग्निोत्र की अजग्न में डाल  िुई घतृ, गूगल, केसर, कस्तूर , अगुरु, तगर, 

श्वेत-चविन, फल, कवि, अवन सोमलता धगलोय आदि की िवव प्रिवूर्त वायुमण्डल के प्रिरू्ण को 

िरू करके उसे स्वच्छ सुगजवधत व रोगिर वाय ुमें पररणत कर िेती िै। इसीमलए वेि में किा गया 

िै कक - "वायवा यादि वीतये जुर्ाणो िव्यिातये"25 अथाात ्अजग्न में डाल  गई िववयाीं िमें शुद्धवायु 

प्रिान करते  िैं। यदि वि भी ववचार आए कक जलने के पश्चात ्काबान डाइओक्साइड गैस पैिा िोती 

िै जजसस ेवायु प्रिवूर्त िो जाती िै तो वेि का कथन िै कक- "आ वाया भूर् शुधचपा उप नीं०"26 

अथाात ्यदि वायु प्रिवूर्त भी िो तो वि िववगावधीं से शुद्ध िो जाती िै जो िमारे प्राण, अपान व व्यान 

की रक्षा करती िै। वनस्पततयों में उत्पवन घातक कीटाणुओीं को नष्ट करने के मलये तथा वनस्पततयों 

की यथोधचत वदृ्धध करने के मलए वेि में - "िेवो वनस्पततजुार्ताीं िवविोंतयाज"27 किकर उविें यज्ञज्ञय 

िवव िेने का सींकेत ककया गया िै। उपयुाक्त वववरण से पयाावरण पर अजग्निोत्र का प्रभाव स्पष्ट िोता 

िै । 

आंधी, वर्ाा, सयूा आदि द्वारा पयाावरण शोधन – 
वेि की मावयता िै कक प्राकृततक रूप से आँधी, वर्ाा और सूया द्वारा कुछ अींशों में स्वतिः 

प्रिरू्ण िोता रिता िै।   

"श्ग्मा भववतु मरुतो निः स्योनािः "  

"अनवद्यसिः शुचयिः पावकिः"  

"गभृयता राक्षस सम वपवष्ठाना"28 अथाात ्झींझावात रूप मरुत ्(आींधी) प्रिरू्ण को बिा ले जाकर 

िमें उपकृत तथा रज्ञक्षत करते िैं, रोगकृमम रूप राक्षसों को जकड़ कर पीस डालते िैं। इसी भाँतत 

अथवावेि के तनम्न मवत्र - 

“आ पयावयस्य वषृ्टयोिस्थामामतृा व्यम। 

व्यिीं सवेण पाप्माना वव यक्ष्मेण समायुर्ा ।।“29 में किा गया िै कक बािल की वजृष्ट स ेिम उत्कृष्ट 

जस्थतत को पा लेते िैं। सब पेड़-पौधे-पवात, भू प्रिेश धलुकर स्वच्छ िो जाते िैं। रोग िरू िो जाते िैं, 

प्राणणयों की आय ुलम्बी िो जाती िै। सूया को प्रिरू्ण तनवारक के रूप में धचबत्रत करते िुए यजुवेि30 

में किा गया िै- उभाभयाीं िेव सववतिः पववत्रणे सवेन च। माीं पुनीदि ववश्वतिः।। अथाात ्सूया अपन े

रजश्म जाल से तथा अपन ेद्वारा की जाने वाल  वर्ाा से चारों ओर पववत्रता प्रिान करता िै। यि एक 
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वैज्ञातनक तथ्य भी िै कक सूया का ताप और सूक्ष्म प्रकाश कृममयों को भी नष्ट कर िेता िै। फलतिः 

प्रिरू्ण समाप्त िो जाता िै। 

उपसींिार रूप से यि  किा जा सकता िै कक वेि मनुष्य को वायु, जल, भूमम, वनस्पततयों 
अवन आदि पयाावरण के इन घटकों की शुद्धध के प्रतत जागरूक रिन ेका सविेश िेता िै तथा इनमें 
आई अशुद्धता को िरू करने के मलए प्रेररत करता िै क्योंकक शुद्ध स्वच्छ पयाावरण में ि  मनुष्य 
शार ररक व मानमसक रूप से स्वस्थ रि कर सुखी िो सकता िै।  
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पािटीप :  
१ वात आ वातु भेर्जीं शुभु मयोध ुनो हृिे । 

प्राण आयूींवर् ताररर्त।् ऋ - १०.१८६  

२  यििो वात ते गिेृ मतृस्य तनधधदिातिः । 

   ततो नो िेदि जीवसे।  ऋ - १ .१८६.३ 

३  द्वाववमौ वातौ वात आ मसवधोरा परावतिः। 

िक्षीं ते अवय आय वातु परावयो वात ुयद् रविः ।। 

आ वात वादि भेर्जीं वव वात वादि यद् रविः। 

त्वीं दि ववश्वभेर्जो िेवानाीं ितूिः ईयसे ।।- ऋ. १०.१३७.२-३ , अथवा.-४.१३२.२-३  

४.  ऋ.१०.१०१ .११  

५.  अयीं दि त्वाीं स्वधधततस्तेततजानिः प्रणणनाय मिते सौभग्याय। 

अतस्त्वीं िेविः वनस्पतेिः शावतवल्शो ववरोि, सिस्त्रवल्शा वव वयीं रूिेम। - यजुवेििः -५.४३  

६.  ऋ. १०.१७.३  

७.  यावतीिः ककयतीश्चमेािः पधृथव्यामध्योर्धीिः।  

ता मा सिस्रपण्यो मतृ्योमवुचावत्विसिः ।।-अथवा. ६.१०.६  

८.  अश्वत्थ वो तनर्िनीं पणे वो वसततष्कृता - ऋ.-१०.९७.५,यजु. -१२.७९ ,३५.४  

९.  अयने त ेप्रापणे िवूाा रोित ुपुजष्पणीिः।  

उत्सो वा तत्र जायताीं ह्यिो वा पुण्डर कवान ्। अथवा.-िे. १९६  

१०.  यजुिः. ११ .८३  

११ .  अथवा:.-१९.२.१-२  

१२.  मापो-मौर्धधदिींसीिः - यजु.-६.२२ 

१३.  अप्स्ववतरमतृम ्अप्सु भेर्जम ्-ऋ. १०.२३.१९  

१४.  यासु राजा वरुणो यास ुसोमश ैववश्विेेवा यासजूा मिजवत। वशै्वानरो यास्वजग्निः प्रववष्टस्ता आपो 

िेवीररि मामववतु।। ऋ.-७.४९ 

१५.  यजु.-१ .१२,३१  

१६.  ऋ. ७.५०.३ ऋ.७.५०.४  
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१७.  माता भूममिः पुत्रोऽिीं पधृथव्यािः . अथवा. १२.१ .१२ 

१८.  ववश्वभारावसुधानी प्रततष्ठा दिरण्यवक्ष जगतो तनवेशनी -अथवा १२.१ .६ १९. ऋ.-१ .१२.१८-१९, 

अथवा.-१९.५८.१ , ऋ.३.९.८ यजु.-३.१८. 

२०.  यज्ञस्य िोिो ववततिः पुरूरवािः - यजु -८.६२  

२१ .  अजग्नवबृत्राणण ियते पुरूणण - ऋ.१०.८०.२ 

२२.  अथवा -१९.५५.३  

२३.  इिीं िववयाातुधानान ्नि  फेनममवावह्यत ्-अथवा.-१ .८.२  

२४.  न तीं यक्ष्मा अरूवधते नैनीं शपथो अश्नुते। 

यीं भेर्जस्य गुल्गुलोिः सुरमभगावधो अश्नुते।। - अथवा -९.३८  

२५.  वायवा यादि वीतये जुर्ाणो िव्यिातये -ऋ. ५.५१ .५  

२६.  आ वाया भूयिः शुधचता उप निः. - ऋ. ७.९२.१  

२७.  िेवो वनस्पततजुार्ताीं िवविोंतयाज - यजु - २१ .४६ 

२८.  अथवा. ४.२७.३, ऋ. ७.५७.५,७.१०४.१८ 

२९.  अथवा.३.१ .१ 

३०.  यजु. १९.४३  
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પર્યાવરણનો અર્ા, તેની સમસ્ર્ય અને તે અંગેની જાગતૃત 

ડૉ. વર્યાબેન સી. બ્રહ્મભટ્ટ  

એસોતસરે્ટ પ્રોફેસર, ગજુરયતી તવભયગ  

ડૉ. જૈતમનીબેન સી. સોલકંી  

અધ્ર્યપક સહયર્ક, અર્ાશયસ્ત્ર તવભયગ  

મણીબેન એમ. પી. શયહ મહહલય આર્ટાસ કોલેજ, કડી  
પર્યાવરણનો અર્ા:- પર્યાવરણ એટલે પરર + આવરણ, પરરનો અર્ા બધી બયજુ. િયનવસસરહત તિયિ 

જીવો જેનય ઉપર આધયર રયખે છે. તેવય સપંણૂા જૈમવક અને અજૈમવક પરરબળો સયરે્ની સપંણૂા કુદરતી 

પ્રરિર્ય અને તેનય દ્વયરય નીપજતય સકુંલને પર્યાવરણ તરીકે ઓળખી શકયર્.  

પર્યાવરણ અને અર્ાતતં્ર વચ્ચેનો સબંધં:- પર્યાવરણ અને અર્ાતતં્ર વચ્ચે મવમશષ્ટ્ટ સબંધં છે. મવકયસની 

સયિે પર્યાવરણ અંગેની સિજણ પણ બદલયઇ છે. અર્ાતતં્રનય સદંભાિય ંપર્યાવરણની ભમૂિકય ત્રણ પ્રકયરની 

છે. 

(૧) સસંયધન અને ઊજાાનય સ્ત્રોત 

(૨) ખયળકૂંડી 

(૩) પર્યાવરણીર્ સેવયઓ 

(૧) સસંયધન અને ઊજાાનય સ્ત્રોતો: ઉત્પયદન અને ઉપભોગ જેવી આમર્િક પ્રવમૃિઓિય પર્યાવરણ સસંયધન 

અને ઊજાા પરૂય પયડ ેછે. સરૂ્ાપ્રકયશ વગરની પથૃ્વીની કલ્પનય ર્ઇ શકે? આપણને મવજ્ઞયને શીખવ્ય ુછે કે 

સરૂ્ાપ્રકયશની હયજરીિય ંવનસ્પમત પ્રકયશ સશં્લેર્ણની રિર્ય દ્વયરય ખોરયક ઉત્પન્ન કરે છે. આ વનસ્પમત સિગ્ર 

જીવસષૃ્ષ્ટ્ટનય પયર્યિય ંછે. આ છે પર્યાવરણની પ્રર્િ ભમૂિકય.  

(૨) ખયળક ંડી: આમર્િક પ્રવમૃિિય ં ઉત્પયદન અને ઉપભોગની સયરે્ કેટલોક કચરો પણ ભેગો ર્યર્ છે. 

કયરખયનય અને ફેકટરીનો ધિુયડો ક્ય ંજાર્ છે? વયતયવરણિય ંજ ન?ે આપણ ેપણ વયપરેલી ચીજવસ્તઓુ 

ક્ય ંફેકીએ છીએ? આિયનો બધો જ કચરો આપણને મશુ્કેલીિય ંમકૂતો નર્ી, એન ુકયરણ પણ પર્યાવરણ 

જ છે. આમર્િક પ્રવમૃિઓનો કેટલોક કચરો પર્યાવરણિય ં શોર્યઇ જાર્ છે. જેને પર્યાવરણની ખયળકૂંડી 

તરીકેની ભમૂિકય કહી શકયર્. પર્યાવરણની આ કચરો શોર્વયની ક્ષિતય પછી જે કંઇ કચરો વધે તે પ્રદૂર્ણ 

તરીકે ઓળખયર્ છે. 
(૩) પર્યાવરણીર્ સેવય: પર્યાવરણની ત્રીજી ભમૂિકય આમર્િક પ્રવમૃિઓ સયરે્ પરોક્ષ રીતે સકંળયર્લેી છે. 

રજાનય સિરે્ આપણને સહનેુ દરરર્યરકનયરે, પવાત પર અર્વય જગંલોિય ંપ્રવયસ કરવો ગિ ેછે. કયરણ 

મવચયયુા છે? સયિયન્દ્ર્ ભયર્યિય ંકહીએ તો આવય સ્ર્ળોએ આપણને શયમંત, સ્વચ્છતય પ્રયપ્ર્ ર્યર્ છે. રજાઓ 

પછી કયિ પર પયછય ફરીને વધયરે ઉત્સયહર્ી જોડયઇ શકયર્ છે. આ પર્યાવરણની ત્રીજી ભમૂિકય છે. 
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પર્યાવરણની સમસ્ર્યઓ:- 
(૧) સ્ત્રોતને લગતી સમસ્ર્યઓ: નવી ટેકનોલોજી અને શોધખોળનય કયરણે આમર્િક પ્રવમૃિઓિય ંસ્ત્રોત તરીકે 

વપરયતય કુદરતી સસંયધનોનુ ંપ્રિયણ વધ્ય ુ છે. ઉપરયતં વસ્તીનય વધયરયનય કયરણે પણ ઉત્પયદન અન ે

ઉપભોગ વધતય કુદરતી સસંયધનોનય ઉપર્ોગિય ંવધયરો ર્ર્ો છે. ભયરતની જ વયત કરીએ તો ૧૯૫૧ ર્ી 

૨૦૦૦ દરમિર્યન ભયરતની વસ્તી ૨.૮ ગણી ર્ઇ છે. જર્યરે ૧૯૫૧ ર્ી ૧૯૭૭ વચ્ચે જગંલ પ્રિયણ ે૭.૨ 

કરોડ હકેટરર્ી ઘટીને ૬.૩ કરોડ હકે્ટર ર્યુ ંછે. 
(૨) ખયળક ંડીને લગતી સમસ્ર્યઓ: વધતી જતી આમર્િક પ્રવમૃિઓને કયરણ ેપર્યાવરણિય ં મનકયલ ર્તય ં

કચરયિયરં્ી કેટલોક કચરો પ્રદુર્ણ બને છે. મવકયસની સયર્ે હવય, પયણી તર્ય જિીનિય ંપ્રદુર્ણનુ ંપ્રિયણ 

વધત ુગયુ ંછે. રયસયર્ણણક ખયતર તર્ય જતંનુયશક દવયનય કયરણે જિીન ઉપરયતં હવય અને પયણી પણ 

પ્રદુમર્ત ર્યર્ છે. આ પ્રદુર્ણનો ખચા પેઢીનય ખયનગી ખચા તરીકે નહી, પરંત ુસિગ્ર સિયજે ભોગવવયનો 

રહ ે છે, પરંપરયગત અર્ાશયસ્ત્રિય ંઆવય ખચાને ધ્ર્યનિય ં લેવયર્ો નર્ી. આ ખચાને બયહ્ય અસર તરીકે 

ઓળખવયિય ંઆવ ેછે. આિ, મવકયસનય કયરણે પર્યાવરણની ખયળકૂંડી તરીકેની ક્ષિતય િર્યારદત બની છે. 
(૩) પર્યાવરણીર્ સેવયને લગતી સમસ્ર્યઓ: મવકયસની સયર્ે પર્યાવરણીર્ સેવયઓ પર પણ નકયરયત્િક 

અસર પડી છે. વધતી જતી વસ્તીની િયગંને સતંોર્વય તર્ય મવકમસત દેશોની જીવનશૈલીની દેખયદેખીને 

કયરણે પર્યાવરણીર્ સસંયધનોની િયગં વધી. ક્યરેક ખેતી િયટે જગંલોનો નયશ ર્ર્ો તો ક્યરેક પ્રદુર્ણનય 

કયરણે નદી અને સમરુની ગણુવિય ઘટી છે. ડુગંરો બોડય ર્વય ભગ્ર્ય છે. મવહયરધયિોનય મવકયસનય કયરણે 

આમર્િક ઉપયર્જનની સયરે્ તેનય પર્યાવરણને ર્તય નકુશયનનો મવચયર પણ કરવો જરૂરી છે. 
પર્યાવરણીર્ સમસ્ર્યઓ અંગે જાગતૃત: પર્યાવરણીર્ સિસ્ર્યઓ િયટે મવશ્વસ્તરે સૌ પ્રર્િ જાગમૃત ૧૯૭૨િય ં

આવી. સ્વીડનનય સ્ટોકહોિ શહરેિય ં પ્રર્િ વખત "પથૃ્વી પરરર્દ"નુ ંઆર્ોજન ર્યુ.ં જેિય ં િયનવીર્ 

પર્યાવરણ અંગે ચચયા ર્ઇ. ત્ર્યર બયદ ૧૯૯૨િય ંબ્રયણિલનય પયટનગર રીર્ો- ડી જાનેરોિય ંવૈમશ્વક સ્તરે 

પરરર્દનુ ંઆર્ોજન ર્યુ ંજેિય ંઅનેક દેશોની સરકયરો તર્ય ણબન સરકયરી સગંઠનોએ ભયગ લીધો. સપંોમર્ત 

મવકયસનો ખ્ર્યલ આ પરરર્દ બયદ જાણીતો બન્દ્ર્ો ત્ર્યરબયદ ૧૦ વર્ા પછી ૨૦૦૨િય ંદણક્ષણ આરિકયનય 

પયટનગર જહોમનસબગાિય ંપર્યાવરણ અંગે દશ વર્ાિય ંર્રે્લી પ્રગમતનુ ંમલૂ્ર્યકન કરવય સૌ ભગેય ર્ર્ય.ં 

રયષ્ટ્રીર્ સ્તરે પર્યાવરણ જાગમૃત િયટે સરકયર મવમવધ પ્રર્યસો કરી રહી છે. સિયચયર દરમિર્યન 

દેશનય મખુ્ર્ શહરેોિય ંપ્રદૂર્ણની િયરહતી પ્રગટ ર્યર્ છે. કેન્દ્ર તર્ય રયજ્ર્ પ્રદૂર્ણ મનર્તં્રણ બોડાની 

સ્ર્યપનય કરીને પ્રદૂર્ણ પર મનર્તં્રણ રયખવયનય પ્રર્ત્નો ર્યર્ છે. સરકયરની સયર્ે ણબનસરકયરી સગંઠનો 

પણ પર્યાવરણ જાગમૃત િયટે િહત્વની ભમૂિકય ભજવી રહ્યય છે. 
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પર્યાવરણર્ી મયનવીનો તવકયસ 

પ્રય. ધમેન્દ્રભયઈ કે. ચૌધરી  

એસોસીએટ પ્રોફેસર, મનોતવજ્ઞયન તવભયગ 

મણીબેન એમ. પી. શયહ મહહલય આર્ટાસ કોલેજ, કડી  
પર્યાવરણની જુદી-જુદી પરરસ્સ્ર્મતઓ સજીવોને પ્રત્ર્ક્ષ કે પરોક્ષ રીતે પ્રભયમવત કરે છે. જેને 

આપણ ેપર્યાવરણીર્ પરરબળો (Environment factors) કહીએ છીએ. સજીવો તર્ય પર્યાવરણ વચ્ચેનય 

પયરસ્પરરક સબધંોનય અભ્ર્યસને આપણે Ecolog કહીએ છીએ. 

પર્યાવરણ અજૈમવક અન ેજૈમવક પરરબળો (Abiotic and biotic factors) ર્ી બનેલુ ંછે. સિગ્ર 

પર્યાવરણનય પરરબળો એક બીજા સયરે્ આંતરરિર્ય કરે છે. (Interaction) એટલે કે ... આ પરરબળો/ધટકો 

એકબીજા ઉપર આધયરરત (Interdependent) હોર્ છે. આ ધટકોને એકબીજાર્ી અલગ કરી શકતય ંનર્ી. 

       સિગ્ર પર્યાવરણીર્ પરરબળોને બ ેશ્રેણીઓિય ંમવભયજીત કરી શકયર્.  

1. અજૈમવક પરરબળો (Abiotic Factors) 

2. જૈમવક પરરબળો (Biotic factors) 

અહી આપણે અજૈમવક પરરવતાની ચચયા કરીશુ.ં 

1. અજૈતવક પહરબળો (Abiotic Factors) :-  
પર્યાવરણનય એ બધય ંજ મનજીવ ઘટકો કે જે સજીવોને કોઈને કોઈ સ્વરૂપે પ્રભયમવત કરે છે. તેને 

અજૈમવક પરીબળો કહવેયર્ છે. છોડ અને પ્રયણીઓનુ ંમવતરણ મખુ્ર્ત્વે આજ ઘટકો દ્વયરય મનર્ત્રણ ર્યર્ છે. 

અજૈમવક પરરબળોને નીચે મજુબનય શે્રણીઓિય ંમવભયજીત કરી શકયર્.  

1. આબોહવયનય પરરબળો (Climatic Factor) 

2. એડરેફક પરરબળો મુરંયવરણનય પરરબળો  

3. ટોપોગ્રરફક પરરબળો  

2. આબોહવય પહરબળો :-  
વયતયવરણિય ંજોવય િળતય તિયિ પરરબળો જીવતં જીવોને અસર કરે છે. તેને આબોહવય પરરબળો 

કહવેયિય ંઆવે છે. મખુ્ર્ આબોહવય નીચે મજુબ છે. 

I. પ્રકયશ  

II. તયપિયન  

III. પવન  

IV. પર્યાવરણીર્ ભેજ  

V. વરસયદ  
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VI. વયતયવરણીર્ વયયઓુ  
1) પ્રકયશ :-  ઈલેક્રોગ્રીટીક રેડીરે્શનનય સ્પેકેરિનય દ્શશ્િયન ભયગને પ્રકયશ કહવેયિય ંઆવે છે. તે 

એક જટીલ પર્યાવરણીર્ પરરબળો છે. 390 mm ર્ી 760 mm રેન્દ્જિય ં તરંગલબંયઈનય 

રકરણોત્સગને દૃશ્ર્િયન પ્રકયશ કહવેયિય ંઆવે છે. પ્રકયશ જીવતં વસ્તઓુને જુદી-જુદી રીતે અસર 

કરે છે. લીલય છોડ સરૂ્ાપ્રકયશ અને પયણીનય હયજરીિય ં CO2 નો ઉપર્ોગ કરીને કયબોહયઈડ્રસે 

ઉત્પન્દ્ન્ન કરે છે. પયણીનુ ંહીઈડ્રોણલમસસ િયત્ર પ્રકયશનય હયજરીિય ંજ ર્યર્ છે. પ્રકયશની જરૂરરર્યતનય 

આધયરે છોડને બે વગોિય ંવહચેવયિય ંઆવે છે. 

I. Heliophytes અર્વય પ્રકયશ પ્રેિયળ – આ ખલુ્લય સરૂ્ા પ્રકયશિય ંઉગ ેછે. 

II. Sciophytes અર્વય શેડલમવિંગ – આ શેડિય ંઉગે છે. 

પ્રકયશ દ્વયરયજ છોડ અને વયતયવરણ વચ્ચ ેCO2 અન ેO2નુ ંસતંલુન જાળવવયિય ંઆવે છે. રન્દ્રોનુ ં

ખલુવુ ંઅને બધં ર્વયનુ ંકયરણ પણ પ્રકયશ જ છે. પ્રકયશનય અવમધ છોડિય ંફૂલોનુ ં મનર્િન કરે છે. આ 

પ્રરિર્યને Photoperiodism કહવેયિય ંઆવે છે. બીજનુ ંઅંકુરણ, રોપયઓની વધૃ્ધ્ધ, કળીઓનુ ંિોર અને 

અંકુરની વધૃ્ધ્ધ પ્રકયશર્ી પ્રભયમવત ર્યર્ છે. પ્રકયશને કયરણે પયદંડયનુ ંકદ અને ડયળીઓની સખં્ર્ય પણ વધે 

છે. વધ ુઊંચયઈએ (પવાતો) પર પ્રકયશિય ંઅલ્રયવયર્ોલેટ રકરણોત્સગની વધ ુિયત્રયને કયરણે ત્ર્ય ંજોવય 

િળતય છોડ નયનય અને બહ ુશયખયવયળય હોર્ છે. 
2) તયપમયન :-  તયપિયનની અસર જીવતં જીવોની રચનય અને તેિય ંર્તી તિયિ જૈમવક પ્રરિર્યઓ 

પર પડ ેછે. છોડની વધૃ્ધ્ધ અને પ્રજનન તયપિયનની ચોક્ક્સ િર્યાદયિય ંજ શક્ છે. જિીનનય 

સ્તરર્ી પવાતોનય મશખર સરુ્ી જવયનય કયરણે વનસ્પમતિય ંમવમવધતય જોવય િળે છે. દરેકને જીવતં 

સમદુયર્ િયટે તયપિયનની લધતુિ અને િહતિ િર્યાદય હોર્ છે. જેને તે સમદુયર્ની 

સહનશીલતયની શે્રણી કહવેયિય ંઆવે છે. મવષવુવતૃ પર તયપિયન ઊંચુ ં હોર્ છે. અને આપણ ે 

ઉતર અને દણક્ષણ ધ્રવુ તરફ આગળ વધીએ તેિ ધીિે ધીિે ધયત ુર્યર્ છે. તેર્ી, વનસ્પમત 

તયપિયન પર આધયર ઉપર મવમવધ પ્રકયરની હોર્ છે. જેિ કે, આલ્પયઈન વનસ્પમત, શકુંદ્રપુ જગંલ, 

પયનખર જગંલ, સિમશતોષ્ટ્ણ જગંલ, ઉષ્ટ્ણકરટબધંીર્ જગંલ. 

તયપિયનનય આધયરે વનસ્પમતને નીચેની શે્રણીઓિય ંમવભયજીત કરવયિય ંઆવે છે. 
 વનસ્પતતનો પ્રકયર  તયપમયનની સ્ર્ળ  તયપમયનની હદ  
1   આલ્પલયઈન વનસ્પમત  અષ્ટ્િત નીચુ ંતયપિયન   હકેીસ્ટોર્િા  

2  મિશ્ર શકુંદ્રપુ જગંલ  ઓછી ગરિી  ર્ર્ોસ્ટેટ 

3 ઉષ્ટ્ણક્ટીબધીર્ પયનખર જગંલ   વૈકધ્લ્પક િિિય ં િયઈડ્રોર્મ્સ 

4   ઉષ્ટ્ણક્ટીબધીર્ વરસયદી જગંલ  સિગ્ર વર્ા દરમિર્યન ઉચ્ચ તયપિયન  િેગયર્મ્સ  
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બીજ અંકુરણ, અંકુર, વધૃ્ધ્ધ, ફૂલ, ફળો અને બીજ પયકવય િયટે ર્ોગ્ર્ તયપિયન જરૂરી છે. ફૂલોની 

પ્રરિર્યને નીચય તયપિયન દ્વયરય ઉતેજજત કરી શકયર્ છે. જેને વગાલયઈિશેન કહવેયિય ંઆવે છે. ઊંચય 

તયપિયને છોડિય ં બષ્ટ્પોત્સર્જનનો દર વધે છે. તયપિયનનય આધયરે મવશ્વનય પ્રયણીઓને બે વગોિય ં

વહચેવયિય ંઆવ્ર્ય છે. 

a) યરુરર્િસા :- તયપિયનિય ંભયરે ણભન્નતય સહન કરવુ.ં ઉ.દય:- પક્ષીઓ, િયણસો. 

b) સ્ટેનોર્િસા :- તયપિયનિય ંભયરે ણભન્નતયને સહન કરતય નર્ી. ઉ.દય ;- આકેટીક િયછલી.   

3) પવન:-  તે વયતયવરણનુ ંિહત્વનુ ંપરરબળ છે. જે િેદયનો, દરરર્ય રકનયરયઓ અન ેઊંચય પવાતોિય ં

રહલેય જીવોને અસર કરે છે. ધ્રવુોિયરં્ી હવય મવષવુવતૃ તરફ વહ ે છે. કયરણ કે મવષવુવતૃીર્ 

પ્રદેશોિય ંહવયનુ ંદબયણ અને પ્રદેશો કરતય ઓછુ હોર્ છે. હવયની ગમતનો સીધો સબધં છોડનય 

બષ્ટ્પોત્સર્જન સયરે્ છે તે પરણ, બીજ અને ફળોનય (પ્રયણી) વેરમવખેર કરવયિય ંપણ િદ્દદ કરે છે. 

તેજ પવનનય કયરણે વ્રકુ્ષોનો મળૂ આકયર મવકૃત ર્ઈ જાર્ છે. અને ઓશર્મધર્ વનસ્પમતઓિય ં

એ રોફી બને છે.  

પવનની વધ ુિડપને કયરણે જિીનની ફળદ્રપુ ટોચની િયટી ઉડી જાર્ છે જેનય કયરણે તે છોડ  

િયટે અર્ોગ્ર્ બની જાર્ છે. 

પવનનય વગેનય કયરણ ેબષ્ટ્પોસર્જનનો દરિય ંવધયરો ર્વયને કયરણે છોડિય ંપયણીની અછત ર્ઈ 

જાર્ છે. 

તીવ્ર પવનનય કયરણે છોડ વયિન (નયનય) રહી જાર્ છે.  

4) વયતયવરણીર્ ભેજ :-   વયતયવરણિય ંહયજર અરશ્ર્ વરયળને ભેજ કહવેયિય ંઆવે છે. એક ચોક્કસ 

તયપિયને વયતયવરણિય ંહયજર જળ વરયળની કુલ િયત્રય અને તે જ તયપિયને વયતયવરણને સતપૃ્ત 

કરવય િયટે જરૂરી જળ વરયળની કુલ િયત્રયનય ગણુોતરને સયપેક્ષ ભેજ કહવેયિય ંઆવે છે. 

 વયતયવરણિય ંવધ ુપડતય ભજેને કયરણે બકે્ટેરરર્ય, ફૂગ વગેરે ર્તય રોગોિય ંવધયરો ર્યર્ છે. 

 ઉચ્ચ ભેજની હયજરીિય ંિેપોટગેમ્સ િડપર્ી વધે છે. 

 ઓરિડ જેવય કેટલયક છોડ િયટે પ્રયણીનો મખુ્ર્ સ્ત્રોત વતયવરણિય ંહયજરિય ંભેજ છે. 

 તે છોડિય ંબયષ્ટ્પોસર્જનનય દરને પણ ખબુ અસર કરે છે. 

 વયતયવરણીર્ ભેજ દ્વયરય સરૂ્ાપ્રકયશની તીવ્રતય ઓછી ર્યર્ છે.   

5) વરસયદ :- મવસ્તયરની જિીનિય ંપ્રયણીનુ ંપ્રિયણ વરસયદ દ્વયરય નક્કી ર્યર્ છે. પ્રકુતીિય ંજોવય 

િળતય તિયિ જીવો અડકોર્િયર્ી પયણી િેળવે છે. આ રીતે પથૃ્વીની સપયટી અને વયતયવરણ 

વચ્ચે પ્રયણીનુ ંમવમનિર્ ર્યર્ છે. જેને હયઇડ્રોલોજજકલ સયપકલ કહવેયિય ંઆવે છે. વયતયવરણિય ં

હયજર પયણીની વરયળ ધટ્ટ ર્યર્ છે. અને પથૃ્વી પર વરસયદનય સ્વરૂપિય ંઉપલશ્વયસ  બને છે. 

ભોગોલીક સ્ર્યન પ્રિયણ ેપથૃ્વીનય જુદય-જુદય પ્રદેશોિય ંવરસયદનુ ંપ્રિયણ બદલયર્ છે. વરસયદ 
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મવમવધ સ્વરૂપોિય ં ર્યર્ છે. જેિ કે, વરસયદ,કરય, િયકળ વગેરે આ સ્વરૂપો પૈકી વરસયદ સૌર્ી 

િહત્વપણૂા સ્વરૂપ છે.   

કોઈ પણ મવસ્તયરિય ંવનસ્પમતનો પ્રકયર ત્ર્યનો વયમર્િક વરસયદ નક્કી કરે છે. સદયબહયર 

જગંલો મખુ્ર્ત્વે ઉષ્ટ્ણક્ટીબધંીર્  મવસ્તયરોિય ં જોવય િળે છે. જ્ર્ય ં સિગ્ર વર્ા દરમિર્યન 

મશર્યળયિય ંભયરે વરસયદ(જગંલો) અને ઉનયળયિય ંઓછો વરસયદ ધરયવતય ઘયસનય િેદયનો અને 

મશર્યળયિય ંઓછો વરસયદ અને રણિય ંઆખય વર્ા દરમિર્યન વરસયદ ઓછો હોર્ તેવય મવસ્તયરોિય ં

િેરોફયઇટ વનસ્પમત જોવય િળે છે. 

તશમ્પર(1903)એ પયણીનય મહત્વનય આધયરે છોડને ત્રણ કેટેકગમય ંવહચે્ર્ય છે.  
a) હયઈડ્રોફયઈટસ:- પયણીિય ંરહતેય છોડ  

b) િેસોફયઈટસ:- સયિયન્દ્ર્ વયતયવરણિય ંરહતેય છોડ  

c) િેરોફયઈટસ:- પયણીની ઉણપવયળય વયતયવરણિય ંરહતેય છોડ 

6) વયતયવરણીર્ વયયઓુ:- પથૃ્વીની સપયટીર્ી લગભગ 300A .િી. ટોચ સધુી મવશ્વની વયયઓુનુ ં

આવરણ જોવય િળે છે. આ કુવ્રિય ંચોક્ક્સ ગણુોતરિય ં મવમવધ વયયઓુ જોવય િળે છે. તેિય ં

નયઈરોજન- 78 %, ઓકમસજન- 21%, કયબાન ડયર્ોકસયઈડ- ૦.03% અને પયણીની વરયળ ૦.1% 

હોર્ છે. વયયઓુ ઉત્પન ધિુયડો, ધળૂની કયણો, સકુ્ષ્િજીવો પરયગ, બીજકણ અને ઓધોણગક વયયઓુ 

જેવય કે... SO, CO, H.S, NH વગેરે જોવય િળે છે. 
1. મદુયવરણ (Edaphic factors):-  

જિીનની સપયટીનય સૌર્ી ઉપરનય સ્તરને િયટી કહવેયિય ંઆવે છે. તે જીવતં જીવોનય 

મવધટન દ્વયરય રસયર્ણો, ખડકો અને હયિુસનય હવયિયન દ્વયરય રચયર્ છે. િયટીનય અભ્ર્યસને 

‘પીડોલોજી’  અર્વય િયટી મવજ્ઞયન કહવેિય ંઆવે છે. પયમર્િવ છોડની સ્સ્ર્રતય પયણી અને ખનીજો 

પોર્ક તત્વોનય શોર્ણ િયટે િયટી જરૂરી છે. 

ભોતીક, રસયર્ણીક અને જૈમવક પરરબળો દ્વયરય ખડકોનય હવયિયનન ેકયરણે િયટી સતત 

બને છે. હયુિંસ જિીનની ઉપરની સપયટી પર વધ ુઅને ઊંડયઈિય ંઓછી બને છે. તેર્ી તે 

જિીનની મવમવધ સ્તરો દેખયર્ છે. જિીનની આ સ્તરવયળી રચનયને સોઇલ પ્રીફયઈડ (Soil Profile) 

કરે છે. 

જિીનનય મવમવધ સ્તરો ણક્ષમતજને (Horizon) કહવેયિય ંઆવે છે. જેનય પ્રકયરો નીચે મજુબ છે. 
i. સ્તર (O- Horizon): આ જિીનની સપયટીની ઉપર જોવય િળતુ ં સ્તર છે. જેિય ં કચરો 

અર્વય આમશક રીતે મવધટીત કયબામનક પદયર્ો જોવય િળે છે.  

ii. A – સ્તર (A- Horizon):  મવપલુ પ્રિયણિય ંહયિુસ ધરયવતી જિીનનુ ંઆ સ્તર સપયટીની 

નીચે જ જોવય િળે છે. સકુ્ષ્િ ખનીજકણો અને િયટીિય ંરહલેય સેન્દ્રીર્ પદયર્ાનય રજકણની 
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મવપલુતયને લીધે A2  સબસ્ટેટિ ધયટય રંગનુ ંછે. િોટય ખનીજ કણો  અને હયસુની ઓછી 

િયત્રયને કયરણે A2 સબસ્ટેટિ ઓછો ભરૂો રંગનો છે. 
iii. B- સ્તર (B- Horizon): A સ્તરની નીચે જોવય િળે છે. આ સ્તરિય ંપષુ્ટ્કળ પ્રિયણિય ં 

કયબોમનક પદયર્ો હોર્ છે.  

O, A અને B સ્તરોને એક સયરે્ ટોચની િયટી કહવેયિય ંઆવે છે. અને A અન ેBન ેખનીજ 

િયટી અર્વય (Solum) કહવેયિય ંઆવે છે.  

iv. C – સ્તર (C- Horizon): આ સ્તર અપણૂા રીતે હવયિયનવયળય ખડકોર્ી બનેલુ ં છે. આ 

સ્તરને Subsoil પણ કહવેયિય ંઆવે છે.  

v. R-સ્તર (R- Horizon): આ સ્તર ખડકોનુ ંબનેલુ ંછે. 

આકૃતત 

જિીનનય મખુ્ર્ ઘટકો – જિીનનય મખુ્ર્ ધટકો નીચે મજુબ છે. 
a) ખનીજ પદયર્ો: િયટીનય કણોનય કયદનય આધયરે તે નીચનેય પ્રકયરનય હોર્ છે. 

કણોનય પ્રકયર કણોનય વ્ર્યસ 

i. ચીકણી િયટી 0.002 mm કરતય ઓછુ  

ii. કયપં  0.002-0.02 mm 

iii. િીણી રેતી  0.02-0.20 mm 

iv. બરછટ રેતી  0.20-2.0mm 

v. કયકંરી  2.0 mm ર્ી વધ ુ 

રેતી, િયટી અને કયપંનય કણોને સિયન પ્રિયણિય ંભેળવીને સોર્ી ફળદ્રપુ ચીકણીિયટી બને છે. 
b) મયટીનુ ંપયણી (Soil Water) :- જિીનનય પયણીનો મખુ્ર્ સ્ત્રોત વરસયદ છે. તે નીચેનય સ્વરૂપો 

જોવય િળે છે. 
I. રૂતધર કોતશકય પયણી :- િયટીનય કણો વચ્ચેની જગ્ર્યિય ંજોવય િળે છે. બહયર જતય િળતય 

પયણીને કેમશકય જલ કરે છે. આ પયણી છોડ િયટે ધણુ ંિહત્વ પણૂા છે. 
II. હયઈડ્રોસ્કોતપક પયણી :- િયટીનય કયણોની આસપયસ પયતળય સ્તરનય સ્વરૂપિય ંજોવય િળતય 

પયણીને હયઈડ્રોસ્કોમપક પયણી કહવેયિય ંઆવે છે. 
III. રયસયર્ણણક અર્વય સયંકુ્તપયણી :- િયટીનય કણોિય ં મવમવધ રસયર્ણો સરં્ોજનનો સયર્ે 

સકળયરે્લય પયણીને રયસયર્ણ અર્વય સયકુ્ત પયણી કહવેયિય ંઆવે છે. 
IV. ગરુુત્વયકર્ાણીર્ પયણી :- ગરુુત્વયકર્ાણ બળને કયરણ ેખબુ ઊંડયણિય ંજોવય િળતય પયણીન ે

ગરુુત્વયકર્ાણ જળ કહવેયર્ છે. 
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છોડ ફક્ત કોમશકય પયણીનો ઉપર્ોગ કરી શકે છે. ગરુુત્વયકર્ાણનય પયણી મસવયર્ જિીનિય ંરહલેય 

પયણીને ક્ષેમત્રર્ ક્ષિતય કહવેયિય ંઆવે છે. ગરુુત્વયકર્ાણ બયળની સયિે રુમધર કોમશકયઓિય ંરહલે પયણીને 

જળ ધયરણ ક્ષિતય કહવેયર્ છે. 
 

c) મયટીની હવય: િયટીનય કણો વચ્ચેનય મછરો, પયણી અને હવયર્ી ભરેલી હોર્ છે.મળૂનય શ્વસન િયટે 

જિીનની હવય જરૂરી છે. જિીનિય ંહવયની ઉણપન ેલીધે પોર્ક તત્વો અન ેપયણીનય શોર્ણનો 

દર ધીિો પડી જાર્ છે.  
d) મયટીનુ ંસજીવ: જિીનિય ંજોવય િળતય મવમવધ સજીવો જેિ કે શેવયળ, વયદળી, લીલી શેવયળ, 

ણલકેન, બકે્ટેરરર્ય, ફૂગ વગરેે મવમવધ જરટલ કયબામનક પદયર્ોને સરળ સરં્ોજનિય ંમવધટીત કરે 

છે. જેનય કયરણે જિીનની ફળદ્રપુતય વધે છે. 
e) સેન્દ્રીર્ પદયર્ા અર્વય મયટીમય ંરહલેય સેન્દ્રીર્ પદયર્ાનય રજકણો: જિીનની સપયટી પર સકુય, મતૃ, 

કચરયને Litter કહવેયિય ંઆવે છે. અને તેનય આમશક રીતે મવધટીત ભયગન ેDuff કહવેયિય ંઆવે 

છે. સકુ્ષ્િ જીવોની મવધટીન પ્રવમુતઓનય પરરણયિો હયિુસ રચયર્ છે. સડી ગરે્લ મતૃ ભયગોનુ ં

હયિુસિય ંરૂપયતંરણને હયુમુિ રફકેશન કહવેયિય ંઆવે છે. હયિુસનુ ંખનીજો ક્ષયરિય ંપરરવતાનને 

ખનીજકરણ કહવેયિય ંઆવે છે. 

હયમુસ બે પ્રકયરનય હોર્ છે. 
Mor Humus Mull  Humus 

I. ખનીજ ક્ષયર ઓછો હોર્ છે.  ખનીજ ક્ષયર પષુ્ટ્કળ પ્રિયણિય ંહોર્ છે. 

II. છોડ િયટે ઓછો ઉપર્ોગી  વધ ુઉપર્ોગી છે. 

III. મવધટન પ્રરિર્ય ધીિી પડ ેછે.  તે િડપી ગમતએ ર્યર્ છે. 

IV. મવધટન કરનયરય સજીવો બહ ુઓછય છે મવધટીત સજીવોની મવપલુતય છે. 

2. સ્ર્ળયકૃતત કયરક (Topographic factors):  

સ્ર્ળની ભોગોલીક પરરસ્સ્ર્તી સયર્ે સક્ડયર્લેય ધટકો  

પથૃ્વીની સપયટીનય મવમવધ સ્વરૂપો જે જીવોને અસર કરે છે. તેને ટોપોગ્રયરફક પરરબળો 

કહવેયિય ંઆવે છે.  

જેનય પ્રકયરો નીચે મજુબ છે. 

 ઊચયઈ  

 પવાતોનય ઢોળયવ 

 ઢયળનુ ંએક્સપોિર 

 પવાતોની રદશય   
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I. ઊચયઈ: ઊચયઈ વધવયર્ી આબોહવયિય ંમવમવધ ફરફયરો ર્યર્ છે. 

જેિ કે, તયપિયનિય ંધટયડો, ભેજિય ંવધયરો, પવનની વધ ુિડપ, વધ ુવરસયદ વગરેે. 
II. પવાતોનય ઢોળયવ: ઊંચય ઢોળયવને કયરણ ેવરસયદી પયણીનો િડપી પ્રકયર ર્યર્ છે. જેનય કયરણે 

જિીનનય ઉપરનુ ંપડ પણ પયણીર્ી ધોવયઈ જાર્ છે.તેર્ી ઢોળયવ ઉપર વનસ્પમતનો અભયવ હોર્ 
છે. ખીણોિય ંિોટય પ્રિયણિય ંપયણી  હોવયનય કયરણે વધ ુવનસ્પમત જોવય િળે છે. 

III. ઢોળયવનુ ંસસગ: જો ઢોળયવ સરુ્ાપ્રકયસ તરફ અને પવનનય િયગાિય ંહોર્ તો, વનસ્પમત ગીચ 

હોર્ છે. અન ેઢોળયવ પર નબળો (ઓછો) પ્રકયશ અને સકુી હવય હોર્ તો, ત્ર્ય ંવનસ્પમત ઓછી 

હોર્  છે. 
IV. પહયડોની હદશય:  ચોિયસયિય ંપવનો પહયડો સયર્ે અર્ડયર્ય પછી પવનની રદશયિય વરસયદ ર્યર્ 

છે. તેને કયરણે ત્ર્ય ંગીિ વનસ્પમત ઢકયઈ જાર્ છે. વરસયદને અભયવને લીધે િેરોફયઈટ વનસ્પમત 

ર્યર્ છે. રયજસ્ર્યનિય ંઊંચી પવાતિયળયઓની ગેરહયજરીને કયરણે ચોિયસયનય પવનો આ રયજર્ 

ઉપરર્ી પસયર ર્યર્ છે. જેનય કયરણે અહી વરસયદ ઓછો પડ ેછે. 
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“પર્યાવરણ અને પયણી: એક અતટુ સબંધં” 
Mr. Jitendra D. Vihol 

Visiting Lecturer 

(M.A, GSET, Ph.D. Scholar) 

Department of History 

Maniben M. P. Shah Mahila Arts College, Kadi 

પ્રસ્તયવનય 
પર્યાવરણ એ િયત્ર કોઈ ગયિ,નગર કે સજીવને સ્પશાતી બયબત નર્ી, એ સપંણુા સજીવ સ્રષૃ્ટ્ટીને 

સ્પશાતી બયબત છે. તેર્ી  સિગ્ર િયનવજાતનય અસ્સ્તત્વ અન ેમવકયસનો આધયર પર્યાવરણ ઉપર રહલેો 

છે. આપણુ ંઅસ્સ્તત્વ ટકયવી રયખવય િયટે આવશ્ર્ક ચીજ-વસ્તઓુ અન ેસેવયઓ આ સ્રોતો પરૂી પયડ ેછે. 

સયર્ ેસયર્ ેતે િનષુ્ટ્ર્ર્ી ઉત્પન્ન ર્તય કેટલયર્ પદયર્ોનય શોર્ક તરીકે પણ કયર્ા કરે છે. દય.ત. વનસ્પમત 

આપણન ેઓસ્ક્સજન પરૂો પયડ ે છે અન ેઆપણો ઉત્સજર્જત કયબાન ડયર્યક્સયઈડ પરત શોર્ી લ ે છે. તે 

આપણય િયટે પર્યાવરણિયરં્ી િળેલ પોર્ણ-સ્રોત છે.જ્ર્યરે આપણે લયકડય િયરં્ીજ કયગળ િળેવવીએ 

છીએ અન ેતેનો ઉપર્ોગ ર્ઈ ગર્ય પછી ફેકી દઈએ છીંએ ત્ર્યરે પર્યાવરણ તેન ેિયટી સયર્ ેભેળવી દે છે. 

આ કયર્ાન ેશોર્કનુ ંકયર્ા કહ ેછે. પર્યાવરણનય ંઆ બ ેિહત્ત્વનય ં - પોર્ક અન ેશોર્ક - કયર્ો, કુદરતી 

સ્રોતોનય ંવ્ર્વસ્ર્યપન િયટે ખબૂ જ િહત્ત્વનય છે. 

જ્ર્યરે કુદરતી સ્રોતનો ઉપર્ોગ મવચયર્યા વગર અન ેઆર્ોજન વગર, લયબંય સિર્નય ંપરરણયિોન ે

ધ્ર્યનિય ંરયખ્ર્ય વગર ર્યર્. ત્ર્યરે તે કુદરતી સ્રોતનય ઘસયરય કે દબયણિય ંપરરણિે છે, અન ેતેની ખરયબ 

અસર આમર્િક મવકયસ પર પણ વહલેી-િોડી ર્ર્ય મવનય ંરહ ેનહીં તે સ્વયભયમવક છે. આજે આપણે જોઈએ 

જ છીએ કે આપણી જિીનની ફળદ્રપુતય ઘટી છે, ભગૂભા જળ નીચય ંગર્ય ંછે, જૈમવક મવમવધતયિય ંઘટયડો 

ર્ઈ રહ્યો છે, જગંલો ઓછય ંર્ઈ રહ્યય ંછે, ઊજાાની અછત વતયાર્ છે આ બધય પયછળન ુકયરણ એક જ છે 

અન ેતે છે પર્યાવરણની ચીજ વસ્તઓુનો અર્ોગ્ર્ ઉપર્ોગ ટૂંકય ગયળયનય લયભને જ િહત્વ ન આપતય,ં 

હવ ેજરૂરી છે કે આપણે આપનયર પેઢી મવશે  ટકયઉ મવકયસની રદશયિય ં મવચયરતય ર્ઈએ, અન ેતે િયટે 

આપણય કુદરતી સ્રોતોનુ ંર્ોગ્ર્ અન ે ટકયઉ વ્ર્વસ્ર્યપન કરીએ. 

પર્યાવરણ એટલે શુ?ં 
િનષુ્ટ્ર્ સરહત તિયિ સજીવો જેનય ઉપર આધયર રયખે છે તેવય ંસપંણૂા જૈમવક અન ેઅજૈમવક 

પરરબળો સયર્ેની સપંણૂા કુદરતી પ્રરિર્ય અન ેતેનય દ્વયરય નીપજતય સકુંલને પર્યાવરણ તરીકે ઓળખી 

શકયર્. બીજી રીતે કહીએ તો કોઈ પણ સજીવનય ંજીવન તર્ય મવકયસન ેઅસરકતયા તિયિ પરરબળોનો 

સરવયળો એટલે તે સજીવનુ ંપર્યાવરણ. હવય, જે આપણ ેશ્વયસિય ંલઈએ છીએ; ભિૂી જે આપણન ેઆધયર 
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આપી પોર્ે છે, જળ જે આપણય ંવયવ,કુવય, નદી,નયળય ંતર્ય સમરુ, વયદળ વગેરે આપણન ેઆપ ે છે; 

પથૃ્વીની આજુબયજુનુ ંઆકયશી વયતયવરણ, જે પથૃ્વી પર જીવન શક્ બનયવે છે; ઊજાા કે જે આપણન ે

શસ્ક્ત પરૂી પયડ ેછે; તિે જ અન્દ્ર્ સજીવો જે પરસ્પરયવલબંનર્ી એકબીજા સયર્ ેજીવે છે; - આ તિયિની 

પોતપોતયનય સ્ર્યન ેઉપસ્સ્ર્મત અન ેઆંતર સબંધંો એટલે પર્યાવરણ. એટલ ે કે જળ, જિીન, અણગસ્ગ્ન, 

વયય,ુ આકયશ આ પયચં િહયભતૂનય સરં્ોજન  એવય ંસિગ્ર વનસ્પમતસષૃ્ષ્ટ્ટ અન ેપ્રયણીસષૃ્ષ્ટ્ટ સયર્ેનય પરસ્પર 

ગ ૂરં્યરે્લી આ વ્ર્યપક સ્વરૂપની કુદરતી વ્ર્વસ્ર્યન ેપર્યાવરણ કહીને આપણે ઓળખીએ છીએ 

પર્યાવરણ એટલે પરર+આવરણ.એટલે  ચયરેર્બયજુ. એટલે જ આપણે ટૂંકિય ંકહીએ છીએ કે 

પર્યાવરણ એટલે આપણી નજીકિય ં આવલે આસપયસનુ ં બધુ ં જ. તેિય ં આજુબયજુનય ં આવરણો જેિય ં

િયટી,પયણી,વયય ુઅન ેસજીવોનય પયરસ્પરરક સબંધં-સસંગાર્ી નીપજતુ ંએક સકુંલ આવરણ છે. આ ચયર 

કુદરતી આવરણોનય સહર્ોગ અન ેસહકયરર્ી રચયતય ંમવમશષ્ટ્ટ આવરણ કે પરરસ્સ્ર્મતને આપણે પર્યાવરશ 

કહી શકીએ. િયટીિય ં ભ-ૂસપયટી ઉપરયતં તેનય પર આવેલય ં મવમવધ ભમૂિ-આકયરોનો સિયવેશ ર્યર્ 

છે.પયણીિય ંખલુ્લય િહયસયગરો, ઉપસયગરો, સયગરો, ખયડી, અખયતો ઉપરયતં ભમૂિખડંો પર આવેલય નદી, 

સરોવરો કે અન્દ્ર્ જળસ્ર્યન-સ્વરૂપોનો સિયવેશ ર્યર્ છે. વયયિુય ંહવય, સરૂ્ાપ્રકયશ, તયપિયન, ભેજ અન ે

વરસયદની પરરસ્સ્ર્મતન ેપર્યાવરણનય એક ભયગ ગણવયિય ંઆવે છે. જૈવયવરણિય ંમવશ્વિય ંમવસ્તરેલી અન ે

અસ્સ્તત્વ ધરયવતી મવમવધ પ્રયણી, પક્ષી તેિ જ વનસ્પમતસષૃ્ષ્ટ્ટિય ંસિગ્ર સજીવ સષૃ્ષ્ટ્ટનો સિયવેશ ર્યર્ છે. 

િયનવ પણ આ જૈવયવરણનોજ એક ભયગ છે. 

 

 

 

 

 

 

 

 
જળચક્ર 

સજીવની  ઉત્પમિ ખયરય પયણીિય ંર્ઈ અન ેત્ર્યરબયદ ઘણય ંવર્ો પછી સજીવ સ્ર્ળચર બન્દ્ર્ો. 

સ્ર્ળચર બન્દ્ર્ો હોવય છતય ંતે પયણીર્ી સ્વતતં્ર નર્ી, કયરણ કે જીવરસનય બધંયરણનો િોટો ભયગ પયણીનો 

જ બનેલો છે. સજીવની પ્રત્ર્ેક જૈમવક રિર્ય િયટે પયણીની જરૂર રહ ેછે અન ેઆિ પર્યાવરણ અન ેસજીવો 
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વચ્ચે સતત પયણીની અદલયબદલી ર્તી રહ ેછે. આિ, પથૃ્વીની સપયટી અન ેવયતયવરણ વચ્ચે ર્તય 

પયણીનય મવમનિર્નય ચિને જળચિ કહ ેછે. 

આિ જોવય જઈએ તો શદુ્ધ પયણી જળચિ દ્વયરય પનુઃ પ્રયપ્ર્ છે, પરંત ુઉપર્ોગ ર્ઈ શકે તેવય શદુ્ધ 

પયણીનો જથ્ર્ો બહજુ િર્યારદત છે.જેિય ંપયણીનુ ંવહન સમરુિયરં્ી વયતયવરણિય ંઅને તેિયરં્ી જિીન પર 

આવે છે અન ે ત્ર્યરં્ી પયછુ ંસમરુિય ંવહ ેછે. દર વરે્ સરૂ્ાઊજાાની િદદર્ી સમરુ અન ેજિીનનુ ંઆશરે 

૫,૦૦,૦૦૦ ઘન રકલોિીટર પયણીનુ ંબયષ્ટ્પિય ંરૂપયતંર ર્યર્ છે;  અન ેતે પથૃ્વી પર વરસયદ અન ેબરફ 

રૂપે પયછુ ંપથૃ્વી ઉપર આવ ેછે. કોઈ પણ સિર્ ેપથૃ્વી પરનય કુલ પયણીનો નયનો એવો ભયગ આ જળચિનય 

વહનિય ંહોર્ છે. 

પથૃ્વી ઉપર પયણીનય સ્ત્રોત 
પથૃ્વી પર પયણીનો મખુ્ર્ સ્રોત વરસયદ અન ેબરફ છે. પથૃ્વી ઉપર વરસયદ વર્ ેછે ત્ર્યરે તે 

પયણી જિીન પર પડ ે છે અન ેતેિયરં્ી અમકુ ભયગનુ ંપયણી િયટીનય ંકણો અને મછરો દ્વયરય ગળયઈન ે

જિીનિય ંઊતરે છે. આ પયણી ઊંડ ેજતય ંપથ્ર્રોની મતરયડિય ંએકઠંુ ર્યર્ છે. વરસયદનુ ંપયણી જિીનિય ં

ઊતરવયનો આધયર વરસયદની વરસવયની ગમત,પથૃ્વીની પ્રકૃ્રમત અન ે જિીન પરનય વનસ્પમતનય ં

આવરણનુ ંપ્રિયણ... વગેરે પરરબળો પર રહલે છે. જો વરસયદની તીવ્રતય બહ ુજ વધયરે હોર્ તો વરસયદનુ ં

િોટયભયગનુ ંપયણી જિીનિય ંઊતરતુ ંનર્ી અન ેજિીનની સપયટી ઉપરર્ી વહીને વેડફયઈ જાર્ છે, અન ે

સયર્ ેજિીનનુ ં ધોવયણ પણ કરે છે. જો જિીનની સપયટી ઉપર ખયદિયટીનો ર્ર હોર્ અન ેજિીન મછરયળુ 

તર્ય સકૂી હોર્ તો ધીિય વરસયદનુ ંિોટયભયગનુ ંપયણી જિીન શોર્ી લે છે. જિીન પર જો વનસ્પમતન 

ઉગયડવયિય ંઆવી હોર્ તો વરસયદનય પયણીન ેજિીન પર વધયરે વેગર્ી પડતુ ંરોકે છે અન ેતેર્ી જિીનનય ં

મછરો બધં ર્તય ંનર્ી; પરરણયિે વરસયદનુ ંપયણી િડપર્ી વહી ન જતય ંધીિ ેજિીનિય ંઊતરે છે અન ે

પયણી દરરર્યિય ંવહીને બગડતુ ંનર્ી. 

પર્યાવરણ અને પયણી વચ્ચેનો સબંધં: 
જીવનચક્ર - પયણી જીવનચિનો એક િહત્વપણૂા ભયગ છે. પથૃ્વી પરનય તિયિ જીવોન ેજીવવય િયટે 

પયણીની જરૂર હોર્ છે. 
પર્યાવરણ સતંલુન: પયણી પર્યાવરણનુ ંતયપિયન મનર્મંત્રત કરે છે, પોર્ક તત્વોનુ ંપરરવહન કરે છે અન ે

મવમવધ પ્રકયરનય જીવોન ેઆશરો આપ ેછે. 
પહરવહન: પયણી પોર્ક તત્વો અન ેકચરયને એક સ્ર્યનર્ી બીજા સ્ર્યન ેપરરવહન કરે છે. 

આબોહવય: પયણી આબોહવયને પ્રભયમવત કરે છે. વયદળોનુ ં મનિયાણ, વરસયદ અને બયષ્ટ્પીભવન જેવી 

પ્રરિર્યઓ પયણી પર આધયરરત છે. 
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પયણીનુ ંપ્રદ ર્ણ: 

કયરણો:  
ઘરગથ્થ ુવપરયશિય ંલેવયતય પયણીિય ંસયબ,ુ રડટરજન્દ્ટ તર્ય અન્દ્ર્ રસયર્ણો ભળે છે, જેનો બહયર 

મનકયલ કરવયિય ંઆવ ેછે,  નદી, તળયવનય કયઠેં કપડય ંધોવયર્ી િયડંીને વયસણ િયજંવય કે સ્નયન અર્ ેલોકો 

જતય હોર્ છે. તેર્ી પણ પયણી દૂમર્ત ર્તુ ંહોર્ છે. એ જ તળયવોનય ંપયણીિય ંગયર્, ભેંસ, ભ ૂડં જેવય ંપશઓુ 

પણ પડયય રહતેય ંહોવયર્ી આવય અનેક કયરણોર્ી પયણી દૂમર્ત ર્યર્ છે. 

 વધયરે પડતુ ંપયણી ખેતીિય ંઆપવયર્ી જિીનિય ંરહલેય ક્ષયરો પયણી સયર્ ેરયવ્ર્ ર્ઈ જિીન ઉપર 

આવે છે. આ ક્ષયરોવયળંુ પયણી નદી, નયળય ંકે કુવયનય ંપયણી સયર્ ેભળીન ેએન ેપ્રદૂમર્ત કરે છે. 

 ખેતીિય ંવધયરે પડતય ંરયસયર્ણણક ખયતરો, જતંનુયશકો દવયઓ વગેરેનય ંકયરણે િરેી રસયર્ણો 

પયણીિય ંભળે છે. 

 પરિયણ ુભઠ્ઠીઓિય ંઅન ેતયપમવદ્યતુ િર્કોિય ંર્તં્રોને ઠંડય કરવય ંઅર્વય તો ણબનજરૂરી ઉષ્ટ્િયન ે

દૂર કરવય િયટે વપરયતય ંપયણીનો મનકયલ નજીકિય ંઆવલેય ંજળયશર્ો, સમરુ કે નદીિય ંકરવયિય ં

આવે છે. પરરણયિે તેિનય ંપયણીનુ ંસરેરયશ તયપિયન વધી જતય ંતે પયણીની ઑસ્ક્સજન િયટેની 

સગં્રહક્ષિતય ઘટે છે. તેની સીધી અસર જળચર જીવો પર ર્યર્ છે. 

સમરુરકનયરે આવલેય પેરોણલર્િ ઔદ્યોણગક એકિો પ્રદૂમર્ત તેલ સમરુિય ં છોડ ે છે. ઘણીવયર 

તેલવયહક જહયજોનય અકસ્િયતર્ી તેલ ઢોળયતય ંતેની કયળી ચીકણી ચયદર સમરુ સપયટી પર પર્રયઈ જાર્ 

છે. સમરુિય ંઆવલેય તેલનય કવૂયિયરં્ી લીકેજ ર્તય ંતે તેલ પણ સમરુ જળિય ંભળે છે. તેલવયહક જહયજો 

રકનયરે લયગંરે તે પછી તેિય ંતેલ ભરયતય ંઅન ેપછીર્ી ખયલી કરતય ંપણ તે ઢોળયર્ છે. સમરુિય ંઢોળયતય ં

આ ખનીજતેલનુ ંબયષ્ટ્પીભવન ર્તુ ંનર્ી. તે સમરુની સપયટી ઉપર તરતુ ં રહ ે છે. પરરણયિ ેદરરર્યઈ 

જીવસષૃ્ષ્ટ્ટ અન ેઆબોહવયનય મનર્િન ઉપર ગભંીર અસર ર્યર્ છે. 

પરિયણ ુભઠ્ઠીિય ંબળતણ તરીકે વયપર્યા પછીનય નકયિય રકરણોત્સગી કચરયનો મનકયલ ઘણી વયર 

પયણીિય ંકરવયિય ંઆવે છે! જે પયણીન ે દૂમર્ત કરે છે અન ેપયણી વયટે તે પ્રદૂર્ણ સજીવોનય શરીરિય ં

દયખલ ર્યર્ છે અન ેઅનેક રોગો પણ પેદય કરે છે. આ બધયિયરં્ી િેરી રયસયર્ણણક તત્ત્વો પયણીિય ંપ્રવેશે 

છે અન ેતેિયરં્ી તે વનસ્પમત કે િયછલીિય ંપ્રવેશે છે. વનસ્પમતિયરં્ી તે તણૃયહયરી પ્રયણીઓિય ંર્ઈને તેનય 

દ્વયરય ઉત્પયરદત વસ્તઓુ જેવી કે દૂધિય ંર્ઈને િયનવશરીરિય ંપણ પ્રવેશે છે. જ્ર્યરે િયછલીિયરં્ી સીધુ ંજ, 

િયછલી ખયનયરય િયનવશરીરિય ંપ્રવેશે છે. આિ, સરવયળે તે િયનવસિયજન ેહયમનકતયા છે. ક્યરેક તો તેર્ી 

જાનહયમન પણ સજાાર્ છે. 

પરરણયિો: પયણીનુ ંપ્રદૂર્ણ િયનવ સ્વયસ્થ્ર્, જળચર જીવન અન ેપર્યાવરણ િયટે ગભંીર ખતરો છે. 

પયણીજન્દ્ર્ રોગો, જળચર જીવોનુ ંમતૃ્ય ુઅન ેપર્યાવરણનુ ંઅધોગમત પયણીનય પ્રદૂર્ણનય પરરણયિો છે. 
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પયણીની સમસ્ર્યનય સભંતવત ઉપયર્ો 
પયણી આજે જીવન જરૂરરર્યતની અન ેસ્વયસ્થ્ર્ની બયબત હોવય ઉપરયતં સિયજકયરણ, અર્ાકયરણ 

અન ેરયજકયરણન ેધમનષ્ટ્ઠ રીતે સ્પશાતી બયબત બની છે ત્ર્યરે પયણીનુ ંવ્ર્વસ્ર્યપન, તેનય વપરયશની એક 

સવાગ્રયહી નીમત ઘડવી જોઈએ, અન ેતેનય વ્ર્વહયરુ અિલ િયટે રયજકીર્ ઇચ્છયશસ્ક્ત અન ેનયગરરક 

સિયજની ભયગીદયરીનેર્ કયર્યાસ્ન્દ્વત કરવી જોઈએ. 

 દેશનય દરેક નયગરરકને પીવયનુ ંપરૂત ુ ં સ્વચ્છ પયણી િળે તેન ેતેનય મળૂભતૂ અમધકયર તરીકે 

સ્વીકયરવુ ંજોઈએ. 

 પીવયનય તર્ય મસિંચયઈનય ંપયણીનય ંવ્ર્વસ્ર્યપન િયટે િયળખયગત સમુવધયઓ અન ેતતં્ર પયછળ જે 

ખચા કરવયિય ંઆવ ેછે તેિય ંલોકમશક્ષણ, લોકજાગમૃત અન ેભયગીદયરી ઊભી ર્યર્ અન ેટકી રહ ેતે 

િયટેની જોગવયઈ હોવી જોઈએ. 

 ખેતીિય ં દરેક પયકનય હકે્ટરે ફક્ત ઉત્પયદનનય આંકડયને આધયરે જિીનની ઉત્પયદકતય નક્કી 

કરવયિય ં આવ ે છે. તેની સયર્ ે હવ ે પયણીનય વપરયશન ે આધયરે પણ ઉત્પયદકતયનય ં ધોરણો 

મવકસયવવય ંજોઈએ. 

 નદી, જળયશર્ો, સમરુ વગરેે પર પરંપરયગત રીતે અમકુ લોકોની આજીમવકયનો આધયર હોર્ છે. 

આર્ી તે સબંધંી મનણાર્ો અન ેવ્ર્વસ્ર્યપનિય ંતેિનય ંણચિંતય-મવચયર, તેિની સિંમત અન ેસહર્ોગ 

જરૂરી છે. 

ઘયમસર્ય જિીનની જાળવણી અન ેવનસ્પમતનય જરૂરી આવરણને સરંણક્ષત કરીને ભગૂભાજળનુ ંપનુઃ 

ચિીકરણ વધયરી શકયર્. જળયશર્ો અન ેિોટય બધંોિય ંભરયતય કયપં અટકયવી તેનુ ંઆયષુ્ટ્ર્ વધયરી શકયર્ 

અન ેપરૂની આફતિયરં્ી બચી શકયર્. આ ઉપરયતં આ દ્વયરય નદી, િરણય,ં નયળય ંવરસયદ પછી લયબંય 

સિર્ સધુી વહતેય ંરહ ેતેવુ ંકરી શકયર્. 

 ગજુરયતનય ંિોટયભયગનય ંગયિોિય ંનયનયિંોટય ંતળયવો હતય-ંછે. પયણીની સિસ્ર્યનય ઉકેલની આ 

પરંપરયગત રીતનો આજનય સદંભાિય ંઅભ્ર્યસ કરી, તેનય જળગ્રહણક્ષતે્રનુ ંવ્ર્વસ્ર્યપન કરી, શક્ 

હોર્ તેટલય ંગયિોિય,ં આ તળયવોન ેપનુઃ જીમવત કરવયની આવશ્ર્કતય છે. 

 ભગૂભાજળને સપયટી ઉપર લયવવયિય ંજે ખચા ર્યર્ છે કે જળયશર્િય ંરહલેય પયણીન ેપયઇપ દ્વયરય 

પહોંચયડવયિય ંજે ખચા ર્યર્ છે તે જ પયણીનુ ંખચા ગણયર્ છે. એટલે કે મળૂ પયણી િફત િળે છે. 

અત્ર્યર સધુી પયણીની રકિંિત વસલૂ કરવયનો મવચયર ભયગ્ર્ ેજ ર્ર્ો છે. આકયશિયરં્ી કુદરતી રીતે 

વરસતય પયણીની રકિંિત આંકવી કેિ કરીને? આ એક અર્ાશયસ્ત્રીર્ સિસ્ર્ય છે, પરંત ુપયણીનો 

દુવ્ર્ાર્ અટકયવવો હોર્ તો પયણીની રકિંિત વસલુ કરવી જ જોઈએ. આ જરટલ સવયલનો લોકશયહી 

પદ્ધમતર્ી તત્કયલ ઉકેલ લયવવો એ આજે અમનવયર્ા બન્દ્યુ ંછે. 



ISBN-978-81-977089-2-3 

First Edition 

54 | P a g e  
 

 હૉસ્સ્પટલો, સશંોધન સસં્ર્યઓ, ખેડતૂ તયલીિ કેન્દ્રો, આંગણવયડીઓ, પ્રયર્મિક શયળયઓ, સરકયર અન ે

સ્વૈધ્ચ્છક સસં્ર્યની અન્દ્ર્ તયલીિ સસં્ર્યઓિય ં ફરજજર્યતપણે, છત/ધયબય પર પડતય વરસયદનય 

પયણીનો સગં્રહનય ટયકંયઓ બનયવવય જોઈએ અને તેનુ ંસ્વચ્છતય અને આરોગ્ર્ને ધ્ર્યનિય ંરયખી 

સચંયલન કરી પયણીનો ઉપર્ોગ કરવો જોઈએ. 

ઉપસહંયર: 
આિ પયણીએ કોઈપણ સજીવ સિયજ કે સસં્કૃમતનય અસ્સ્તત્વ અને મવકયસ િયટે અમત આવશ્ર્ક છે 

તેિ છતય ંઅત્ર્યરનય આધમુનકયગુિય ંઆપણને ઘણી જગ્ર્યએ પયણીનો બગયડ ર્તો જોવય િળે છે.અને 

ઘણીબધી રીતે આ ધરતી પર પયણીનો બગયડ અને જળ પ્રદુર્ણ પણ જોવય િળે છે.પયણી પ્રદુર્ણર્ી 

અનેક પ્રકયરનય રોગ પેદય ર્યર્ છે.તેર્ી પયણીનો બગયડ અને પયણીને દુમર્ત ર્તુ ંબચયવવુ ંજોઈએ કેિકે 

િનષુ્ટ્ર્નય મવકયસ અને સખુી જીવન િયટે પયણી તેટલુજં આવશ્ર્ક છે.જો પયણી ને આપણે નરહ બચયવીએ 

તો એક રદવસ આ જીવસષૃ્ટ્ટીનો પણ નયશ ર્ઇ જશે.જો પયણીનુ ંર્ોગ્ર્ ધ્ર્યન રયખવયિય ંન આવે તો ‘પોર્તુ ં

તે િયરત ુ’ં વયક્ સયચુ ંબનશે. 
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ગ્લોબલવોતમિંગ 
ડો. હસમખુ મહરેભયઈ સોલકંી 

મલુયકયતી વ્ર્યખ્ર્યતય, સમયજશયસ્ત્ર તવભયગ, 
મણીબેન એમ. પી. શયહ મહહલય આટાસ કોલેજ કડી  

પથૃ્વીનય તયપિયનિય ંસતત વધયરો ખરેખર અસ્વસ્ર્ છે.તેનુ ંમળૂ કયરણ ગ્લોબલવોમિિંગ છે. જ્ર્યરે 

સરૂ્ાપ્રકયશ પથૃ્વી પર પહોંચ ેછે ત્ર્યરે ગ્લોબલવોમિિંગ શરૂ ર્યર્ છે.વયદળો, વયતયવરણીર્ કણો, પ્રમતણબિંબીત 

જિીનની સપયટીઓ અને િહયસયગરોની સપયટી પછી લગભગ 30% સરૂ્ાપ્રકયશનેઅવકયશિય ંપયછય િોકલ ે

છે, જ્ર્યરે બયકીનો સમરુો, હવય અને જિીન દ્વયરય શોર્યર્ છે.આ પરરણયિે ગ્રહ અને વયતયવરણનીસપયટીને 

ગરિ કરે છે, જીવન શક્ બનયવે છે.જેિ જેિ પથૃ્વી ગરિ ર્યર્ છે તિે, આ સૌર ઉજાા ર્િાલરેરડરે્શન 

અને ઇન્દ્િયરેડ રકરણો દ્વયરય પ્રસયરરત ર્યર્ છે, જે સીધો અવકયશિય ંપ્રસયરરત ર્યર્ છે અને પથૃ્વીને ઠંડક 

આપે છે. જો કે, કેટલયક આઉટગોઇંગરેરડરે્શન વયતયવરણિય ંકયબાન ડયર્ોક્સયઇડ, પયણીની વરયળ, ઓિોન, 

મિરે્ન અને અન્દ્ર્ વયયઓુ દ્વયરય ફરીર્ી શોર્યર્ છે અને પથૃ્વીની સપયટી પર પયછય મવરકરણ ર્યર્ છે. આ 

વયયઓુ તેિની ઉષ્ટ્િય-જાળની ક્ષિતયને કયરણે સયિયન્દ્ર્ રીતે ગ્રીનહયઉસવયયઓુ તરીકે ઓળખયર્ છે. એ 

નોંધવુ ંજરૂરી છે કે આ પનુઃશોર્ણ પ્રરિર્ય વયસ્તવિય ંસયરી છે કયરણ કે જો ગ્રીનહયઉસવયયઓુનુ ંઅસ્સ્તત્વ 

ન હોર્ તો પથૃ્વીની સપયટીનુ ંસરેરયશ તયપિયન ઘણુ ંઠંડુ ંહશે.દ્વદ્વધય ત્ર્યરે શરૂ ર્ઈ જ્ર્યરે પર્યાવરણિય ં

ગ્રીન હયઉસવયયઓુની સયરંતય િયનવજાત દ્વયરય કૃમત્રિ રીતે છેલ્લી બે સદીઓર્ી ભર્જનક દરે વધી હતી. 

2004 સધુીિય,ં 8 ણબણલર્નટનર્ી વધ ુ કયબાન ડયર્ોક્સયઇડ પમ્પ કરવયિય ંઆવ્યુ ં હત ુ,ં જે ગ્રીનહયઉસ 

વયયઓુનય વધતય સ્તરને કયરણે ર્િાલ રેરડરે્શનને વધ ુ અવરોધે છે, પરરણયિે િયનવ ઉન્નત 

ગ્લોબલવોમિિંગ અસર તરીકે ઓળખયતી ઘટનય બની હતી.ગ્લોબલવોમિિંગ અંગેનય તયજેતરનય 

અવલોકનોએ મસદ્ધયતંને સિર્ાન આપ્યુ ંછે કે તે ખરેખર િયનવ ઉન્નત ગ્રીનહયઉસ અસર છે જે ગ્રહને ગરિ 

કરવય િયટેનુ ંકયરણ બની રહ્ુ ં છે. ગ્રહ ેછેલ્લય 100 વર્ોિય ંસપયટીનય તયપિયનિય ંસૌર્ી િોટો વધયરો 

અનભુવ્ર્ો છે. 1906 અને 2006 ની વચ્ચે, પથૃ્વીની સપયટીનુ ંસરેરયશ તયપિયન 0.6 ર્ી 0.9 રડગ્રી 

સેધ્લ્સર્સ વચ્ચે વધ્યુ ંહત ુ,ં જોકેદર વરે્ બહયર. લયખો પયઉન્દ્ડ મિર્ેન ગેસ લેન્દ્ડરફલ્સ અને બયર્ોિયસ અન ે

પશ ુખયતરનય કૃમર્ મવઘટનિય ંઉત્પન્ન ર્યર્ છે. યરુરર્ય અને ડયર્િોમનર્િફોસ્ફેટ સરહત મવમવધ નયઈરોજન-

આધયરરત ખયતરો અને અન્દ્ર્ જિીન વ્ર્વસ્ર્યપનઉપર્ોગો દ્વયરય નયઈરસઑકસયઈડ વયતયવરણિય ં

છોડવયિય ંઆવે છે. એકવયર મકુ્ત ર્ર્ય પછી, આ ગ્રીનહયઉસવયયઓુદયર્કયઓ અર્વય તેનયર્ી વધ ુસિર્ 

સધુી વયતયવરણિય ં રહ ે છે.ક્લયઈિેટચેન્દ્જ પરની આંતરસરકયરીપેનલ (IPCC) અનસુયર, 1750ની 

ઔદ્યોણગક િયમંત પછી કયબાન ડયર્ોક્સયઇડ અને મિરે્નનુ ંસ્તર 35% અને 148% વધ્યુ ંછે.  
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ગ્રીનહયઉસ અસર  
જ્ર્યરે પથૃ્વીનયસૌરિડંળનય અન્દ્ર્ ગ્રહો કય ંતો ગરિ કે કડવી ઠંડીિય ંશેકયઈ રહ્યય છે, પથૃ્વીની 

સપયટી પ્રિયણિય ંહળવી, સ્સ્ર્ર તયપિયન ધરયવે છે. પથૃ્વી તેનય વયતયવરણને કયરણે આ તયપિયનનો 

આનદં િયણે છે, જે વયયઓુનો પયતળો પડ છે જે ગ્રહને આવરી લે છે અને તેનુ ંરક્ષણ કરે છે. જો કે, 97% 

આબોહવય વૈજ્ઞયમનકો અને સશંોધકો સહિત છે કે િયનવીએ છેલ્લી બે સદીઓિયપંથૃ્વીનય વયતયવરણને 

નયટકીર્ રીતે બદલ્યુ ંછે, જેનય પરરણયિે ગ્લોબલવોમિિંગ ર્યુ ંછે.ગ્લોબલવોમિિંગને સિજવય િયટે સૌ પ્રર્િ 

ગ્રીનહયઉસઅસરર્ી પરરણચત ર્વુ ંજરૂરી છે. રફગ.1 દશયાવ ેછે તેિ, કુદરતી ગ્રીનહયઉસ અસર સયિયન્દ્ર્ રીતે 

ગરિીનય અમકુ ભયગને એવી રીતે ફસયવે છે કે આપણો ગ્રહ ઠંડુ ંતયપિયન સધુી પહોંચવયર્ી સરુણક્ષત છે 

જ્ર્યરે િયનવ ઉન્નત ગ્રીનહયઉસ અસર ગ્લોબલવોમિિંગ તરફ દોરી જાર્ છે. આ અસ્શ્િભતૂઇંધણનેબયળવયને 

કયરણે છે જે વયતયવરણિય ં હયજર ગ્રીનહયઉસવયયઓુ (કયબાન ડયર્ોક્સયઇડ, મિર્ને અને નયઇરોજનનય 

ઓક્સયઇડ) ની િયત્રયિય ંવધયરો કરે છે  

ઇનકમિિંગ અને આઉટગોઇંગ રેરડરે્શનનો વેપયર જે પથૃ્વીને ગરિ કરે છે તેને ઘણીવયર ગ્રીનહયઉસ 

અસર તરીકે ઓળખવયિય ંઆવે છે કયરણ કે ગ્રીનહયઉસ સિયન રીતે કયર્ા કરે છે (રફગ.2). આવનયરય 

અલ્રયવયર્ોલેટ રકરણોત્સગા સરળતયર્ી ગ્રીનહયઉસની કયચની રદવયલોિયરં્ી પસયર ર્યર્ છે અને છોડ અન ે

અંદરની સખત સપયટીઓ દ્વયરય શોર્યર્ છે. નબળયઇન્દ્િયરેડ રકરણોત્સગા, જોકે, કયચની રદવયલોિયરં્ી પસયર 

ર્વયિય ં મશુ્કેલી અનભુવે છે અને અંદર ફસયઈ જાર્ છે, તેર્ી ગ્રીનહયઉસ ગરિ ર્યર્ છે.આ અસર 

ઉષ્ટ્ણકરટબધંીર્ છોડને ગ્રીનહયઉસની અંદર, ઠંડીનીિોસિિય ં પણ સમદૃ્ધ ર્વય દે છે [2].રફગ. 2 

ગ્રીનહયઉસિય ંમમૂતિિતં છોડ [૩] ઠંડયતડકયનય રદવસે બહયર પયકા કરેલી કયરિય ંપણ આવી જ ઘટનય બને 

છે.આવનયરય સૌર રકરણોત્સગા કયરનય આંતરરક ભયગને ગરિ કરે છે પરંત ુઆઉટગોઇંગ ર્િાલ રેરડરે્શન 

કયરની બધં બયરીઓની અંદર ફસયઈ જાર્ છે. આ જાળવણી મળૂભતૂ રીતે કયરને ગરિ કરે છે. આ રેમપિંગ 

એવી રીતે ર્યર્ છે કે ગરિ હવય ઉછળતી નર્ી અને સિેંલન છતય ંઊજાા ગિુયવતી નર્ી [2]. આ ઘટનય 

રફગ. 3 િય ંદશયાવવયિય ંઆવી છે. 

લેસેલ કોલજેિય ંપર્યાવરણીર્ મવજ્ઞયનનય સહર્ોગી પ્રોફેસર િયઈકલડલેીનય શબ્દોિય:ં "ગેસનય 

પરિયણઓુ જે ર્િાલ ઇન્દ્િયરેડ રેરડરે્શનને શોર્ી લ ેછે, અને તે નોંધપયત્ર પ્રિયણિય ંહોર્ છે, તે આબોહવય 

પ્રણયલીને દબયણ કરી શકે છે. આ પ્રકયરનય ગેસનય અણઓુને ગ્રીનહયઉસ વયયઓુ કહવેયિય ંઆવે છે". 

કયબાન ડયર્ોક્સયઇડ અને અન્દ્ર્ ગ્રીનહયઉસવયયઓુિેન્દ્ટલની જેિ કયર્ા કરે છે, જે ઇન્દ્િયરેડ રેરડરે્શનને શોર્ી 

લે છે અન ેતેન ેબહયરનય અવકયશિય ંજતય અટકયવે છે, જે ગ્રીનહયઉસ વયયઓુનય વધતય સ્તર સયર્ે િળીન ે

પથૃ્વીનય વયતયવરણ અને સપયટીની મનર્મિત ગરિી છે પરરણયિી ગ્લોબલવોમિિંગ, જો ગ્લોબલવોમિિંગ 

અમનર્મંત્રત રીતે ચયલ ુરહ ેઅને આ અમનષ્ટ્ટને િર્યારદત કરવય િયટે કંઈ અસરકયરક ન કરવયિય ંઆવે, તો 

તે નોંધપયત્ર આબોહવય પરરવતાન, દરરર્યની સપયટીિય ંવધયરો, ભયરે હવયિયનની ઘટનયઓ અને અન્દ્ર્ 
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મનદાર્ કુદરતી, પર્યાવરણીર્ અને સયિયજજક અસરો [2] III. સણૂચિય ં પ્રર્િ અને અગ્રણી કયબાન 

ડયર્ોક્સયઇડ છે. કોલસો અને તેલ જેવય અસ્શ્િભતૂઇંધણને વધ ુપડતુ ંબયળવુ ંએ આ ગેસ ઉત્પન્ન કરવય 

િયટેનુ ં મખુ્ર્ પરરબળ છે.તદુપરયતં, વનનયબદૂી એટલ ે કે જિીન સપંયદન િયટે વકૃ્ષોનુ ં મનકંદન પણ 

વયતયવરણિય ંિોટય પ્રિયણિય ંકયબાન ડયર્ોક્સયઇડનુ ંકયરણ બને છે.જ્ર્યરે કેધ્લ્શર્િ કયબોનેટને ગરિ કરીને 

ચનૂો અને કયબાન ડયર્ોક્સયઇડ ઉત્પન્ન કરવયિય ંઆવે છે ત્ર્યરે મસિેન્દ્ટ ઉત્પયદન પણ વયતયવરણિય ંકયબાન 

ડયર્ોક્સયઇડનુ ંર્ોગદયન આપે છે. બીજો ગનેુગયર ગેસ મિરે્ન છે, જેને સયિયન્દ્ર્ રીતે કુદરતી ગેસ તરીકે 

ઓળખવયિય ં આવે છે.તે પશધુન પયચન, ડયગંર ચોખયની ખેતી અને ખયતરનો ઉપર્ોગ જેવી કૃમર્ 

પ્રવમૃિઓનય પરરણયિે ઉત્પન્ન ર્યર્ છે.કચરયનય અર્ોગ્ર્ સચંયલનન ેકયરણે પણ મિર્ેન ઉત્પન્ન ર્યર્ છે. 

નયઈરસઓક્સયઇડ મખુ્ર્ત્વે ખયતરો દ્વયરય ઉત્પન્ન ર્યર્ છે.વધિુય,ં ફ્લોરરનેટેડવયયઓુ જેિ કે 

ક્લોરોફ્લોરોકયબાન્દ્સ (CFCs) મખુ્ર્ત્વે મવમવધ ઔદ્યોણગક પ્રરિર્યઓ અને રેરિજરેશન [5], [6]નુ ંપરરણયિ 

છે.રફગ.4 સણચત્ર રીતે ગ્રીનહયઉસવયયઓુનુ ં મવતરણ દશયાવે છે.આ વયયઓુગ્લોબલવોમિિંગનય મવનયશને 

વધયરવયિય ંતેિની નકયરયત્િક ભમૂિકય ભજવી રહ્યય છે.તેઓ પથૃ્વીનય તયપિયનિય ંસતત વધયરો કરી રહ્યય 

છે. 

ગ્લોબલવોતમિંગનય કયરણો 
ગ્લોબલવોમિિંગનુ ં મખુ્ર્ કયરણ ગ્રીનહયઉસવયયઓુ છે.તેિય ં કયબાન ડયર્ોક્સયઈડ, મિરે્ન, 

નયઈરસઓક્સયઈડ્સ અને કેટલયક રકસ્સયઓિય ંક્લોરરન અને બ્રોમિન ધરયવતય સરં્ોજનોનો સિયવેશ ર્યર્ 

છે. વયતયવરણિય ંઆ વયયઓુનય મનિયાણર્ી વયતયવરણિય ંરેરડરે્રટવ સતંલુન બદલયર્ છે. તેિની એકંદર 

અસર પથૃ્વીની સપયટી અને નીચલય વયતયવરણને ગરિ કરવય િયટે છે કયરણ કે ગ્રીનહયઉસ વયયઓુ 

પથૃ્વીનય કેટલયક બહયર જતય રકરણોત્સગાને શોર્ી લ ેછે અને તેને સપયટી તરફ ફરીર્ી રેરડરે્ટ કરે છે. 

1850 ર્ી 20િી સદીનય અંત સધુી ચોખ્ખી ઉષ્ટ્ણતય લગભગ 2.5 W/m2 જેટલી હતી જેિય ં કયબાન 

ડયર્ોક્સયઈડનો ફયળો લગભગ 60% હતો, મિર્ેન લગભગ 25 ટકય હતો, જેિય ંનયઈરસઓક્સયઇડ અન ે

હલેોકયબાન બયકીનુ ં પ્રદયન કરે છે.1985િય,ં ણબ્રરટશ એન્દ્ટયકા રટકસવેનય જો ફરિેને 1980નય દયર્કયની 

શરૂઆતિય ંએન્દ્ટયકા રટકય પર ઓિોન સ્તરિય ંઘટયડો દશયાવતો એક લેખ પ્રકયમશત કર્ો હતો.પ્રમતભયવ 

આશ્ચર્ાજનક હતો: સીએફસી (ઔદ્યોણગક સફયઈ પ્રવયહી અને રેરિજરેશન ટલૂ્સિય ંએરોસોલપ્રોપેલન્દ્ટ તરીકે 

ઉપર્ોગિય ંલેવયર્ છે) સિસ્ર્યનુ ંકયરણ છે તે સયણબત કરવય િયટે િોટય પયરે્ આંતરરયષ્ટ્રીર્ વૈજ્ઞયમનક 

કયર્ાિિો ગોઠવવયિય ંઆવ્ર્ય હતય. સીએફસીનયઉત્સર્જનને અંકુશિય ંલેવય િયટે આકસ્સ્િક આંતરરયષ્ટ્રીર્ 

પગલય ંલવેયનુ ંએ પણ વધ ુિહત્ત્વનુ ંહત ુ.ં ગ્લોબલવોમિિંગનુ ંબીજુ ંમખુ્ર્ કયરણ ઓિોન સ્તરનુ ંઅવક્ષર્ 

છે.આ મખુ્ર્ત્વે ક્લોરરન ધરયવતય સ્ત્રોત વયયઓુની હયજરીને કયરણે ર્યર્ છે.જ્ર્યરે અલ્રયવયર્ોલેટ પ્રકયશ 

હયજર હોર્ છે, ત્ર્યરે આ વયયઓુક્લોરરનપરિયણઓુને છૂટય પયડ ેછે જે પછી ઓિોન મવનયશને ઉત્પે્રરરત 

કરે છે.વયતયવરણિય ં હયજર એરોસોલ પણ બે અલગ-અલગ રીતે વયતયવરણિય ં ફેરફયર કરીને 
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ગ્લોબલવોમિિંગનુ ંકયરણ બની રહ્યય છે. પ્રર્િ, તેઓ સૌર અને ઇન્દ્િયરેડરકરણોત્સગાને વેરમવખેર અને શોર્ી 

લે છે અને બીજુ,ં તેઓ વયદળોનય િયઇિોરફણિકલ અને રયસયર્ણણક ગણુધિોને બદલી શકે છે અને કદયચ 

તેિનય જીવનકયળ અને હદને અસર કરી શકે છે. સૌર રકરણોત્સગાનુ ંમવખેરવુ ંગ્રહને ઠંડુ કરવય િયટે કયર્ા 

કરે છે, જ્ર્યરે એરોસોલ્સ દ્વયરય સૌર રકરણોત્સગાનુ ંશોર્ણ સરૂ્ાપ્રકયશને શોર્વયની િજૂંરી આપવયને બદલ ે

સીધી હવયને ગરિ કરે છે. 

ગ્લોબલવોતમિંગ પહરણયમો: 
ગ્લોબલવોમિિંગનય પરરણયિોની આગયહી કરવી એ આબોહવય સશંોધકો દ્વયરય સયિનો કરવયિય ં

આવેલ સૌર્ી મશુ્કેલ કયર્ોિયનં ુ ંએક છે. આ એ હકીકતને કયરણે છે કે કુદરતી પ્રરિર્યઓ કે જે વરસયદ, 

રહિવર્યા, અમતવષૃ્ષ્ટ્ટ, દરરર્યની સપયટીિય ંવધયરો કરે છે તે ઘણય મવમવધ પરરબળો પર આધયરરત છે.વધિુય,ં 

ભમવષ્ટ્ર્નય વર્ોિય ંગ્રીનહયઉસ વયયઓુનય ઉત્સર્જનનય કદની આગયહી કરવી ખબૂ જ મશુ્કેલ છે કયરણ કે 

આ મખુ્ર્ત્વે તકનીકી પ્રગમત અને રયજકીર્ મનણાર્ો દ્વયરય નક્કી કરવયિય ંઆવે છે. ગ્લોબલ વોમિિંગ ઘણી 

નકયરયત્િક અસરો પેદય કરે છે જેિયરં્ી કેટલયકનુ ંઅહીં વણાન કરવયિય ંઆવ્યુ ં છે. સૌપ્રર્િ, વધયરયની 

પયણીની વરયળ જે વયતયવરણિય ંહયજર છે તે ફરીર્ી વરસયદ તરીકે પડ ેછે જે મવશ્વનય મવમવધ પ્રદેશોિય ં

પરૂ તરફ દોરી જાર્ છે. જ્ર્યરે હવયિયન ગરિ ર્યર્ છે, ત્ર્યરે જિીન અને સમરુ બનેંિયરં્ીબયષ્ટ્પીભવનની 

પ્રરિર્ય વધે છે.આનયર્ી એવય પ્રદેશોિય ંદુષ્ટ્કયળ પડ ેછે જ્ર્ય ંબયષ્ટ્પીભવનની પ્રરિર્યિય ંવધયરો ર્તો વરસયદ 

દ્વયરય વળતર િળતુ ંનર્ી. મવશ્વનય કેટલયક મવસ્તયરોિય,ં આનય પરરણયિે પયક મનષ્ટ્ફળ જશે અને દુકયળ 

પડશ,ે ખયસ કરીને એવય મવસ્તયરોિય ંજ્ર્ય ંતયપિયન પહલેેર્ી જ ઊંચુ ંછે. વયતયવરણિય ંવધયરયની પયણીની 

વરયળનુ ંપ્રિયણ વધયરયનય વરસયદ તરીકે ફરીર્ી ઘટશે અને પરૂનુ ંકયરણ બનશે.નગરો અને ગયિો જે 

બરફીલયપહયડોિયરં્ીઓગળતય પયણી પર મનભાર છે તેઓ દુષ્ટ્કયળ અને પયણી પરુવઠયનીઅછતનો ભોગ 

બની શકે છે. તે એટલય િયટે છે કયરણ કે સિગ્ર મવશ્વિય ંગ્લેમશર્સા ખબૂ જ િડપી દરેસકંોચયઈ રહ્યય છે 

અને બરફનુ ંપીગળવુ ંઅગયઉનય અંદયજ કરતય ંવધ ુિડપી હોવયનુ ંજણયર્ છે. ઇન્દ્ટર ગવિેન્દ્ટલ પેનલ 

ઓન ક્લયઇિેટ ચેન્દ્જ (IPCC) મજુબ, મવશ્વની કુલ વસ્તીનય લગભગ છઠ્ઠય ભયગનય લોકો એવય પ્રદેશોિય ં

રહ ેછે જે ઓગળેલય પયણીનય ઘટયડયને કયરણે પ્રભયમવત ર્શે.ગરિ આબોહવય વધ ુગરિીનયિોજા, વધ ુ

રહિંસક વરસયદ અને અમતવષૃ્ષ્ટ્ટ અને વયવયિોડયનીતીવ્રતયિય ં વધયરો ર્વયની સભંયવનય છે. દરરર્યની 

સપયટીિય ંવધયરો એ ગ્લોબલવોમિિંગની સૌર્ી ઘયતક અસર છે, તયપિયનિય ંવધયરો ર્વયર્ી બરફ અન ે

ગ્લેમશર્ર િડપર્ી પીગળી રહ્યય છે.આનયર્ી િહયસયગરો, નદીઓ અને તળયવોિય ંપયણીનય સ્તરિય ંવધયરો 

ર્શે જે પરૂનય સ્વરૂપિય ંમવનયશનુ ંકયરણ બની શકે છે [6]. રફગ. 5 પરર્ી સ્પષ્ટ્ટ ર્યર્ છે કે, આગયિી 

વર્ોિય ંતયપિયનની મવસગંતતયઓિય ંવધયરો ર્વયનો અંદયજ છે.20િી સદી પહલેય, પરરસ્સ્ર્મત સયરી રીતે 

મનર્તં્રણિય ં હતી પરંત ુ વતાિયન સદીની શરૂઆતિય,ં પરરસ્સ્ર્મત વધ ુ ખરયબ ર્વય લયગી .આ બધુ ં
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ગ્લોબલવોમિિંગિય ંવધયરો ર્વયને કયરણે ર્યુ ંછે કયરણ કે નવય ઉદ્યોગો અને પયવર હયઉસોએ કયિ કરવયનુ ં

શરૂ કયુું અને ઉત્સર્જન કયુું. હયમનકયરક વયયઓુ જે ગ્રહને ગરિ કરે છે. આ ડટેય પર આધયરરત છે 

જીવતં પ્રયણીઓ પર અસરો 
ગ્લોબલવોમિિંગસજીવનયસ્વયસ્થ્ર્ને ગભંીર અસર કરી શકે છે.વધ ુપડતી ગરિી તણયવનુ ંકયરણ 

બની શકે છે જે બ્લડ પે્રશર અને હૃદર્ રોગ તરફ દોરી શકે છે. પયકની મનષ્ટ્ફળતય અને દુષ્ટ્કયળ, જે પથૃ્વીનય 

ગરિ ર્વયનુ ંસીધુ ંપરરણયિ છે, તે વયર્રસ અને ચેપ સયિે િયનવ શરીરનય પ્રમતકયરિય ંઘટયડો લયવી શકે 

છે.ગ્લોબલવોમિિંગ મવમવધ રોગોને અન્દ્ર્ પ્રદેશોિય ં પણ રયન્દ્સફર કરી શકે છે કયરણ કે લોકો ઊંચય 

તયપિયનવયળયપ્રદેશોિયરં્ી તલુનયત્િક રીતે નીચય તયપિયનવયળયપ્રદેશોિય ં સ્ર્ળયતંર કરશે.ગરિ 

િહયસયગરો અને અન્દ્ર્ સપયટીનય પયણીનય કયરણે કેટલયક પ્રકયરનય દરરર્યઈ ખોરયકિય ંગભંીર કોલેરય ફયટી 

નીકળે છે અને હયમનકયરક ચેપ ર્ઈ શકે છે  વધિુય,ં તે એક સ્ર્યમપત હકીકત છે કે ગરિ તયપિયન 

રડહયઇડ્રશેન તરફ દોરી જાર્ છે જે રકડનીની પર્રીનુ ંમખુ્ર્ કયરણ છે.રફલયડષે્લ્ફર્યનીણચલ્ડ્રન્દ્સ હોસ્સ્પટલની 

તબીબી ટીિેહવયિયનનયરેકોડાની સયરે્ 60,000 ર્ી વધ ુ અિેરરકનોની આરોગ્ર્ કયર્ાવયહીની તપયસ 

કરી.તેઓએ શોધ્યુ ં કે તયપિયનિય ંવધયરો ર્ર્યનય ત્રણ રદવસ પછી વ્ર્સ્ક્તઓ રકડનીિય ંપર્રી સયરે્ 

હોસ્સ્પટલિય ંદયખલ ર્વયની સભંયવનય છે. 1994 ર્ી, રકડની પર્રીની ઘટનય 20 િયરં્ી લગભગ એક 

વ્ર્સ્ક્તર્ી વધીને 11 િય ંએક ર્ઈ ગઈ છે. જેિ જેિ મવશ્વ વધ ુગરિ ર્યર્ છે તેિ આ વલણ વધવયની 

સભંયવનય છે.લઈુસઓસ્રોસ્કી, હ્સુ્ટન િેરડકલ સ્કલૂ ખયતે યમુનવમસિટી ઓફ ટેક્સયસ હલે્ર્ સયર્ન્દ્સ સેન્દ્ટર 

ખયતે ચેપી રોગોનય મવભયગનય એિડી અન ેિેિોરરર્લ હિાન-ટેક્સયસ િેરડકલ સેન્દ્ટર ખયતે રોગશયસ્ત્રનય 

તબીબી મનદેશકનય જણયવ્ર્ય અનસુયર: “એક ચેપ જે ચોક્કસપણે મવણચત્ર પેટના બનયવે છે તે છે વલેી ફીવર. 

"તેિનય શબ્દોિય,ં "આ એક ફગંલ ચેપ છે જે આપણે ફક્ત કેણલફોમનિર્ય, એરરિોનય, ન્દ્યિેુસ્ક્સકો અને ર્ોડયક 

ટેક્સયસિય ંજોતય હતય, પરંત ુગર્ય વરે્ અિને તે પહલેીવયર વોમશિંગ્ટન સ્ટેટિય ંજોવય િળયુ ંહત ુ.ં" આ 

સભંમવત ઘયતક સ્સ્ર્મતએ આશકંયનુ ં કયરણ બને છે. કેણલફોમનિર્યિય ંજ્ર્યરે 2010 અને 2011 દરમિર્યન 

કેસોની સખં્ર્યિય ંભયરે વધયરો ર્ર્ો હતો. ખીણ તયવનયચપેિય ંવધયરો ર્ઈ રહ્યો છે, કદયચ ગરિ આબોહવય 

અને દુષ્ટ્કયળને કયરણે ધળૂનય તોફયનો સજાાર્ છે.સકૂી િયટી અને પવન બીજકણ વહન કરી શકે છે જે 

વયર્રસફેલયવે છે.ગરિ અને શષુ્ટ્ક આબોહવય આ રોગને વહન કરતી ધળૂની િયત્રયિય ંવધયરો કરવયનો 

અંદયજ છે. સશંોધકોએ પહલેેર્ી જ નોંધ્યુ ંછે. ગરિ અને લયબંય ઉનયળયને કયરણે ડને્દ્ગ્ય ુતયવ અને િેલેરરર્ય 

જેવય િચ્છરજન્દ્ર્ રોગિય ંવધયરો. કદયચ સૌર્ી પ્રખ્ર્યત િચ્છરજન્દ્ર્ રોગ, વેસ્ટનયઇલવયર્રસ, પહલેયર્ી 

જ વયમર્િક કેસોિય ંતીવ્ર વધયરો અનભુવે છે. ય.ુએસ. સેન્દ્ટસા ફોર રડસીિ કંરોલ એન્દ્ડ મપ્રવેન્દ્શન અનસુયર, 

2012નો ઉનયળો વેસ્ટનયઇલની સૌર્ી ખરયબ સીિન હતી. તેનુ ંસભંમવત કયરણ એ હતુ ંકે ઉનયળયની આકરી 

ગરિી અને દુષ્ટ્કયળ.લીિ રોગ એ બીજો ખતરનયક રોગ છે જે મખુ્ર્ત્વે અમકુ રટક પ્રજામતઓનય કરડવયર્ી 

ફેલયર્ છે [12]. રફગ. 8 બ્લોકડયર્યગ્રયિનય રૂપિય ંવણાવે છે કે વૈમશ્વક આબોહવયિય ંફેરફયર િયનવ સ્વયસ્થ્ર્ને 
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કેવી રીતે અસર કરી શકે છે.સૌર્ી કડવી હકીકત એ છે કે તે મવમવધ રોગોનુ ંકયરણ બની શકે છે અને 

િનષુ્ટ્ર્ને ખોરયકર્ી વણંચત કરી શકે છે. 

ગ્લોબલવોમિિંગની અસર પ્રયણીઓ પર પણ પડી રહી છે.ટકી રહવેય િયટે તેિને ઠંડય સ્ર્ળોએ 

જવયની જરૂર છે. આ પ્રરિર્ય મવમવધ સ્ર્ળોએ જોવય િળી છે, દયખલય તરીકે, આલ્પ્સિય,ં ઓસ્રેણલર્યિય ં

પવાતીર્ ક્વીન્દ્સલેન્દ્ડિય ંઅને કોસ્ટયરરકયનયિયકળવયળય જગંલોિય.ં ઉિર સમરુિયનંીિયછલીઓ પણ ઉિર 

તરફ આગળ વધી રહી હોવયનુ ંનોંધયયુ ંછે .જામતઓ પરની અસર એટલી હદે નોંધનીર્ બની રહી છે કે 

તેિની રહલચયલનો ઉપર્ોગ મવશ્વનય ગરિ ર્વયનય સકેંત તરીકે ર્ઈ શકે છે. તેઓ પથૃ્વી પર ર્ઈ રહલેય 

િડપી ફેરફયરોનય મકૂ સયક્ષી છે. વૈજ્ઞયમનકો અને સશંોધકોનુ ંઅનિુયન છે કે ગ્લોબલવોમિિંગ ધીિે ધીિે 

મવમવધ પ્રજામતઓનીઇકોમસસ્ટિને નકુસયન પહોંચયડી રહ્ુ ં છે અને તેિને લપુ્ત કરવયિય ં ખબૂ જ 

ણબનરચનયત્િક ભમૂિકય ભજવી રહ્ુ ંછે. દયખલય તરીકે એમશર્યનુ ંએકિયત્ર વયનર - ઓરંગ-ઉટયન - તણળર્ય 

વગરની મશુ્કેલીિય ં છે.ઇન્દ્ડોનેમશર્યનય વરસયદી જગંલોિય ં તેનય છેલ્લય બયકી રહલેય ગઢને આબોહવય 

પરરવતાન સરહતનયદબયણોની શે્રણી દ્વયરય જોખિિય ંમકુવયિય ંઆવી રહ્ુ ંછે, જે પ્રયણીને ર્ોડય દયર્કયઓિય ં

લપુ્ત ર્વયનય જોખિિય ંમકેૂ છે. ગ્લોબલવોમિિંગ સયરે્ દુષ્ટ્કયળની અવમધ અને આવતાન સતત વધી રહી 

છે, આ ભયરે લોગવયળય જગંલોિય ંબશુફયર્ર વધ ુવખત ર્યર્ છે, જે ઓરયગં-ઉટયનનય જીવતં ક્ષતે્રને વધ ુ

મવભયજજત કરે છે.તેવી જ રીતે, આરિકયિય,ં હયર્ીઓને રહવેયની જગ્ર્ય સકંોચવયસરહતની શે્રણીબદ્ધ 

ધિકીઓનો સયિનો કરવો પડ ેછે, જે તેિને મનર્મિતપણે લોકો સયરે્ અલગ ર્વયિય ંલયવે છે. આ ઓછી 

રહવેયની જગ્ર્ય સયરે્, હયર્ીઓ તેિનય કુદરતી મનવયસસ્ર્યનિય ંર્તય કોઈપણ ફેરફયરોર્ી બચી શકશે નહીં 

ગ્લોબલવોમિિંગ, જેિય ંવધ ુસયિયન્દ્ર્ અને લયબંય સકૂય સિર્ગયળયનો સિયવેશ ર્યર્ છે, જે તેિનય અસ્સ્તત્વ 

પર વધ ુદબયણ લયવે છે 

વૈકલ્પપક ઉજાા સ્ત્રોતો 
ગ્લોબલવોમિિંગને કયરણે ર્તય જોખિો જબરદસ્ત છે. કોલસો, કુદરતી ગેસ અને તેલ જેવય 

અસ્શ્િભતૂઇંધણનો વધ ુપડતો ઉપર્ોગ પણ તેિય ંભયગ ભજવે છે.અસ્શ્િભતૂઇંધણનો ઉપર્ોગ તરત જ 

બધં કરવો જોઈએ.આ આપમિનો અંત લયવવયનો સૌર્ી િહત્વપણૂા ઉપયર્ એ વૈકધ્લ્પક ઉજાા સ્ત્રોતોનો 

ઉપર્ોગ છે.તેિય ંપવન, સૌર, બયર્ો િયસ, જીઓર્િાલ અન ેહયઇડ્રોનો સિયવેશ ર્યર્ છે. આ સ્ત્રોતોનો 

ઉપર્ોગ કરવયિય ં સૌર્ી નોંધપયત્ર મદુ્દો એ તેિનો સ્વચ્છ સ્વભયવ છે.તેઓ કોઈપણ પ્રકયરનુ ં પ્રદૂર્ણ 

અર્વય િેરી વયયઓુ ઉત્પન્ન કરતય નર્ી જે ગ્લોબલવોમિિંગ તરફ દોરી શકે. તેઓ પર્યાવરણને અનકુળૂ 

છે અને પર્યાવરણીર્ સતંલુન િયટે કોઈ ખતરો નર્ી.જો કે, તેિનય ઊંચય સ્ર્યપન અને સેટઅપ ખચા ઉજાા 

કંપનીઓને શરૂઆતિય ંતેિનયર્ી દૂર લઈ જઈ શકે છે પરંત ુલયબંય ગયળે તેઓ ચોક્કસપણ ેદરેક િયટે 

ફયર્દયકયરક છે. સૌર્ી અગત્ર્નુ,ં અસ્શ્િભતૂ ઇંધણ એક રદવસ ખતિ ર્ઈ જશે અને વહલેય કે પછી આપણ ે

ઉજાા ઉત્પયદન િયટે નવીનીકરણીર્ ઉજાા સ્ત્રોતો તરફ વળવુ ં પડશે. આિ, ગ્લોબલવોમિિંગને સિયપ્ત 
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કરવયનો અંમતિ ઉકેલ વૈકધ્લ્પક ઉજાા સ્ત્રોતોનો ઉપર્ોગ કરવયનો છે.રફગ. 9 સણચત્ર રીતે દશયાવે છે કે જો 

આપણ ેપનુઃપ્રયપ્ર્ ઉજાા સ્ત્રોતોનો ઉપર્ોગ કરીએ તો પથૃ્વીને ગ્લોબલવોમિિંગનય જોખિોર્ી બચયવી શકયર્ 

છે. રફગ. 9 નવીનીકરણીર્ ઉજાા સ્ત્રોતોનો ઉપર્ોગ કરીને પથૃ્વીને ગ્લોબલવોમિિંગર્ી બચયવો 

ગ્લોબલવોમિિંગનય તબીબી જોખિોનો સયિનો કરવય િયટે, નવીનીકરણીર્ ઉજાા સ્ત્રોતો તરફ વળવુ ં

આવશ્ર્ક છે. સયિયન્દ્ર્ રીતે, ઉજાા સરંક્ષણ પદ્ધમતઓઅંગનેય તેિનય મનણાર્ો મવશે જાહરે જનતય જવયબદયર 

હોવી જોઈએ. આ આપણી ભયમવ પેઢીઓ િયટે સ્વસ્ર્ વયતયવરણ અને સ્સ્ર્ર વયતયવરણની ખયતરી કરશે. 

સરકયરોએ એવી નીમતઓ ઘડી અને પસયર કરવી જોઈએ જે ઊજાા કંપનીઓ અને લોકોને સયિયન્દ્ર્ રીતે 

પરંપરયગત ઉજાાને બદલે નવીનીકરણીર્ઉજાાનો ઉપર્ોગ કરવય પ્રોત્સયરહત કરે, ણબનસરકયરીસસં્ર્યઓ 

(એનજીઓ) એ લોકોને પમત્રકયઓનુ ંમવતરણ કરવુ ંજોઈએ જે તેિને ઊજાાનય વૈકધ્લ્પક સ્ત્રોતોનો ઉપર્ોગ 

કરવય િયટે પ્રોત્સયરહત કરે અને તેિને અસ્શ્િનો ઉપર્ોગ કરવયર્ી મનરયશ કરે. ઇંધણતઓેએ તેિને 

અસ્શ્િભતૂઇંધણનયઉપર્ોગર્ી ર્તય જોખિો પણ સિજાવવય જોઈએ. ઘણય મવકમસત દેશો પહલેયર્ી જ 

િોટી િયત્રયિય ંપયવર જનરેટ કરી રહ્યય છે 

નવીનીકરણીર્ પદયર્ો. આ દેશોએ મવકયસશીલદેશોને સયમરૂહક રીતે ગ્લોબલવોમિિંગની અમનષ્ટ્ટ 

સયિે લડવય િયટે િદદનો હયર્ લબંયવવો જોઈએ. ગ્લોબલવોમિિંગિય ંમખુ્ર્ ભમૂિકય ભજવતય વયયઓુનય 

ઉત્સર્જનને રોકવય િયટે નવીનીકરણીર્ઉજાાનો ઉપર્ોગ કરવો એ સૌર્ી અસરકયરક રીત છે. રફગ. 10 અન ે

રફગ. 11 દશયાવે છે કે રરન્દ્યએુબલનો ઉપર્ોગ ધીિે ધીિે વધી રહ્યો છે.આંકડો વતાિયન કરતય ઘણો વધયરે 

હોવો જોઈએ જેર્ી કરીને આપણે ગ્લોબલવોમિિંગની સિસ્ર્યનો સિર્સર અને અસરકયરક રીતે સયિનો 

કરી શકીએ.. 

અન્દ્ર્ ઉપયર્ો 
જેિ કે અગયઉ મવસ્તતૃ રીતે જણયવ્યુ ંતેિ, િેરી ઉત્સર્જન એ ગ્લોબલવોમિિંગનુ ંમખુ્ર્ કયરણ છે, 

હયમનકયરક ઉત્સર્જન ઘટયડવયનો સભંમવત ઉપયર્ એ છે કે વયહનોનય વપરયશિય ંઘટયડો કરવો જે તેિને 

ઉત્પન્ન કરે છે. આને વધ ુસફળતય િળી નર્ી કયરણ કે ઘણય લોકો કયરનો ઉપર્ોગ કરવયની તેિની પ્રર્ય 

ઘટયડવયનો ઇનકયર કરે છે.કોઈ શકંય નર્ી, કેટલયક લોકોએ સયર્કલ અને જાહરે પરરવહનનો ઉપર્ોગ 

કરવયનુ ંશરૂ કયુું છે, જ્ર્યરે કેટલયક લોકો ચયલવયનુ ંપસદં કરે છે પરંત ુઆ સખં્ર્ય પ્રિયણિય ંઓછી છે.એ 

નોંધવુ ંજોઈએ કે ઈંધણની અર્ાવ્ર્વસ્ર્ય અને ઉત્સર્જન દર એ કયરની પસદંગીને ધ્ર્યનિય ંલેવયનય મખુ્ર્ 

પરરબળો છે. હયઇણબ્રડ કયરિય ં ઉચ્ચ કયર્ાક્ષિતય અને ઓછય ઉત્સર્જન દર હોર્ છે.ટયર્રન ે

ફૂલેલયરયખવયર્ીિયઇલજેને સધુયરવયિય ંિદદ િળશે અને હયમનકયરક ઉત્સર્જનનેઘટયડવય િયટે એર રફલ્ટરને 

વયરંવયર બદલવુ ંજોઈએ.રસ્તય પર વયહનોની કુલ સખં્ર્ય ઘટયડવય િયટે લોકોએ મિત્રો અર્વય સહકયર્ાકરો 

સયર્ે રયઈડ શેર કરવી જોઈએ. મપ્રન્દ્ટ અને સોમશર્લિીરડર્યસિસ્ર્યનેકયબિૂય ંલેવયિય ંઅસરકયરક ભમૂિકય 

ભજવી શકે છે.તેડ્રયઇવરોને ઉજાા બચયવવય અને પ્રદૂર્ણ ઘટયડવય પ્રોત્સયરહત કરવય િયટે ઓટોિોબયઈલ 
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જાહરેયતોની રફલસફૂીનો ઉપર્ોગ કરવો જોઈએ.આકૃમત 12-14 િય ંબતયવ્ર્ય પ્રિયણે પ્લેકયડડ ાસ, પોસ્ટરો અને 

લોગોનો ઉપર્ોગ કરીને જાગમૃત અણભર્યન શરૂ કરી શકયર્ છે. ગ્લોબલવોમિિંગ ગ્રહ િયટે સયરંુ નર્ી તે 

દશયાવવય િયટે તેઓ ખબૂ જ ઉપર્ોગી રીત છે. ગ્લોબલવોમિિંગઘટયડવય િયટે રરસયર્ધ્ક્લિંગ પણ સયરો િયગા 

છે.લોકોએ રડસ્પોિેબલબેટરીને બદલે રરચયર્જ કરી શકયર્ તેવી બેટરીનો ઉપર્ોગ કરવો 

જોઈએ.ગણુવિયયકુ્તઉત્પયદનોખરીદવય જોઈએ જેનુ ંજીવન લયબં ુહોર્. સ્ર્યમનક બજારોિયરં્ી ખરીદી કરવી 

જોઈએ જે પરરવહન ઘટયડ ે છે.મશર્યળયિયરં્િોસ્ટેટ્સઘટયડવય અને અસ્ગ્નર્ી પ્રકયમશત દીવયઓને બદલ ે

કોમ્પેક્ટ ફ્લોરોસન્દ્ટલેમ્પ્સનો ઉપર્ોગ કરવય જેવય નયનય વ્ર્સ્ક્તગત પ્રર્યસો પણ 

ગ્લોબલવોમિિંગનીસિસ્ર્યને ઉકેલવયિય ં િદદ કરી શકે છે. િોટી સખં્ર્યિય ં વકૃ્ષો ઉગયડવય િયટે 

પનુઃવનીકરણ ર્ોજનયઓ શરૂ કરવી જોઈએ.સરકયરી સ્તરે જગંલનય ક્ષર્ અને વનનયબદૂીને મનરુત્સયરહત 

કરવી જોઈએ.ન્દ્યધુ્ક્લર્ર પયવર એ પણ સભંમવત ઉકેલ છે કયરણ કે આ શસ્ક્ત ઓછય ઉત્સર્જનિયપંરરણિે 

છે પરંત ુઆ પદ્ધમતનો સયવચેતીપવૂાક ઉપર્ોગ કરવો જોઈએ કયરણ કે તે ગભંીર અકસ્િયતો તરફ દોરી 

શકે છે તેર્ી, મખુ્ર્ અવરોધ સરુક્ષય, પ્રચયર, કચરયનય મનકયલ અને પરિયણ ુશસ્ક્તનય ઊંચય ખચાને દૂર 

કરવયનો છે. જો આ પદ્ધમતને વ્ર્વહયરુ બનયવવી હોર્ 

તનષ્કર્ા 
ગ્લોબલવોમિિંગની કડવી વયસ્તમવકતય અને તેિય ંિયનવ પરરબળની સડંોવણી અંગ ેવજૈ્ઞયમનક અન ે

પર્યાવરણીર્ સમદુયર્ એક જ પષૃ્ટ્ઠ પર છે.અહીં ચચયા કરયરે્લય પેપરિય ંવૈજ્ઞયમનક અને ઈજનેરીઅન્દ્વેર્ણની 

ખબૂ જ જરટલ લયઇન શુ ંછે તેની સપયટીને જ ઓળખવયિય ંઆવી છે.ગ્લોબલવોમિિંગ એ એક િોટંુ જોખિ 

છે અને આ ગભંીર સિસ્ર્યનો સયિનો કરવય િયટે ર્ોગ્ર્ પગલય ંલેવય જોઈએ.આ સિસ્ર્ય િયત્ર િયણસોન ે

જ નહીં પરંત ુપ્રયણીઓ અને છોડને પણ મશુ્કેલીિય ંમકૂી રહી છે.ધ્રવુીર્ બરફની ટોપીઓપીગળવયર્ી પરૂ 

આવશે જે સવાત્ર અફડયતફડીનુ ં કયરણ બની શકે છે.દરરર્યઈ સપયટીિય ં વધયરો કૃમર્ અને 

િયછીિયરીનીપ્રવમૃિઓને બરબયદ કરશે.આ સિસ્ર્યઓનો સયિનો કરવય િયટે, કેટલયક ઉપચયરયત્િક પગલય ં

સિર્સર લેવય જોઈએ જેિય ંઊજાાનયપનુઃપ્રયપ્ર્સ્ત્રોતોનો ઉપર્ોગ અને વનનયબદૂી રોકવયનો સિયવેશ ર્યર્ 

છે પરંત ુતે િર્યારદત નર્ી.આ સકંટને એકવયર અને હિેંશ િયટે સિયપ્ત કરવય િયટે નવીન ઉકેલો આગળ 

લયવવય જોઈએ. 
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પર્યાવરણ: રયષ્રીર્ અને આંતરયષ્રીર્ સસં્ર્યઓ 

ડૉ. તવશયલ એસ. પરમયર 

મલુયકયતી વ્ર્યખ્ર્યતય, ઈતતહયસ તવભયગ, 

મણીબેન એમ. પી. શયહ મહહલય આટાસ કોલેજ, કડી 

પહરચર્ 

આપણો ગ્રહ,પથૃ્વી,આપણય અસ્સ્તત્વ િયટે જરૂરી તિયિ સસંયધનો પરૂય પયડ ેછે. પરંત ુવધતય જતય ં

વસ્તી અન ેઔદ્યોણગકી કરણને કયરણે આપણે આપણય પર્યાવરણને નકુસયન પહોંચયડીરહ્યય છીએ. આ 

પરરસ્સ્ર્મતન ેધ્ર્યનિય ંરયખીને, મવશ્વભરિય ંઅન ેકરયષ્ટ્રીર્ અન ેઆંતરરયષ્ટ્રીર્ સસં્ર્યઓ પર્યાવરણની સરુક્ષય 

અન ેસરંક્ષણ િયટે કયિકરી રહી છે. 

રયષ્રીર્ સસં્ર્યઓ 

દરેક દેશિય ંપર્યાવરણની સરુક્ષય િયટે કયિ કરતી અલગ સસં્ર્યઓ છે. ભયરતિય,ં કેન્દ્ર અન ેરયજ્ર્ 

સરકયરોએ પર્યાવરણ સરંક્ષણ િયટે ઘણી ર્ોજનયઓ અન ેકયર્દયઓ બનયવ્ર્ય છે. કેટલીક િહત્વ પણૂા 

રયષ્ટ્રીર્ સસં્ર્યઓ છે.  
(1) કેન્દ્રીર્ પ્રદ ર્ણ તનર્તં્રણ બોડા  (CPCB)  

ભયરત સરકયરની પર્યાવરણ, જગંલ અન ેહવયિયન પરરવતાન િતં્રયલર્ હઠેળની એક સરકયરી 

એજન્દ્સી છે, જેની સ્ર્યપનય 1974નય જળપ્રદૂર્ણ (રોકર્યિ અન ેમનર્તં્રણ) અમધમનર્િ હઠેળ કરવયિય ંઆવી 

હતી. 1974િય ંએનુ ંમખુ્ર્ કયર્ા જળ પ્રદૂર્ણને મનર્મંત્રત કરવુ ંહતુ,ં પણ 1981િય ંહવય પ્રદૂર્ણ અમધમનર્િ 

દ્વયરય હવય પ્રદૂર્ણનુ ંમનર્તં્રણ એનય કયર્ાિય ંઉિેરવયિય ંઆવ્યુ.ં આ સસં્ર્ય નીચે મજુબનય મખુ્ર્ કયર્ો કરે 

છે.  

 પર્યાવરણની દેખરેખ- હવયિય ંઅન ેપયણીિય ંપ્રદૂર્ણનય સ્તરોની દેખરેખ રયખવી અન ેતેનુ ંમવશ્લેર્ણ 

કરવુ.ં 

 પ્રદૂર્ણ મનર્તં્રણ િયટેની નીમતઓ – પ્રદૂર્ણ ઘટયડવય િયટેનય મનર્િો અન ેિયપદંડો બનયવવુ ંઅન ે

તેન ેલયગ ુકરયવવુ.ં 

 તકેદયરી અન ેજાગમૃત – પ્રદૂર્ણ અન ેપર્યાવરણ સરુક્ષય અંગે લોકોિય ંજાગમૃત ફેલયવવી. 

 પરીક્ષણ અન ેઅન્દ્વેર્ણ – પર્યાવરણને સરુણક્ષત રયખવય િયટેની નવી તકનીકીઓ અન ેપદ્ધમતઓનય 

સશંોધન અન ેમવકયસ પર કયિ કરવુ.ં 

 સલયહકયરનય રૂપિય ંસેવય – રયજ્ર્ પ્રદૂર્ણ મનર્તં્રણ બોડા (SPCB)ને િયગાદશાન આપવુ.ં 
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આ સસં્ર્ય દેશભરિય ં મવમવધ પ્રદૂર્ણ સ્ત્રોતો પર કડક મનર્તં્રણ અન ે દેખરેખ રયખવય િયટે 

જવયબદયર છે, અન ેતેની મખુ્ર્ ભમૂિકય પર્યાવરણ સરુક્ષય િયટે મનર્િનયત્િક અને સલયહકયર સેવયઓ 

પ્રદયન કરવી છે 
(2) ભયરતીર્ વન સશંોધન સસં્ર્ય (IFRI) 

ભયરતનય વન સશંોધન િયટે મખુ્ર્ સસં્ર્ય છે. તેની સ્ર્યપનય 1906િય ં ડહેરયદૂન, ઉિરયખડંિય ં

કરવયિય ંઆવી હતી. IFRI ભયરત સરકયરનય પર્યાવરણ, વન અન ેજૈવમવધતય િતં્રયલર્ હઠેળ કયિ કરે છે 

અન ેવનસ્પમત અન ેવન્દ્ર્ જીવનનય સશંોધન િયટે પ્રખ્ર્યત છે. આ સસં્ર્યનય મખુ્ર્ કયર્ોિય,ં  

 વન સશંોધન– આ સસં્ર્ય વન સરંક્ષણ, વન્દ્ર્જીવન સરંક્ષણ અન ેપર્યાવરણીર્ સશંોધનને આગળ 

વધયરવયનુ ંકયિ કરે છે.  

 જૈમવક મવમવધતય અને ટકયઉ વન વ્ર્વસ્ર્યપન– આ સસં્ર્યનુ ંમખુ્ર્ કયિ જૈમવક મવમવધતયનુ ંસરંક્ષણ 

અન ેવનોનય ટકયઉ મવકયસ િયટે નીમતઓ અન ેટેકમનકલ િયગાદશાન પરુૂ પયડવુ ંછે. 

 વન મવજ્ઞયનિય ં તયલીિ – મવમવધ કોસો અને તયલીિ કયર્ાિિો દ્વયરય વન અમધકયરીઓ અન ે

વૈજ્ઞયમનકોને તયલીિ આપ ેછે. 

 પ્રકયશન અન ેિયરહતી મવતરણ– આ સસં્ર્ય વન સશંોધનને લગતય મવમવધ પ્રકયશનો અન ેઅહવેયલો 

જારી કરે છે, જે વન વ્ર્વસ્ર્યપનિય ંિદદરૂપ ર્યર્ છે. 

આ સસં્ર્ય વૈજ્ઞયમનક અભ્ર્યસ અન ેવ્ર્યવસયમર્ક તયલીિ િયટે મવમશષ્ટ્ટ િયન્દ્ર્તય ધરયવ ેછે, અન ેતે 

ભયરતીર્ અન ેઆંતરરયષ્ટ્રીર્ સ્તરે પણ િહત્વ પણૂા છે. 

(3) ભયરતીર્ વયઇપડલયઇફ ઇલ્ન્દ્સ્ટટય  ટ (WII)  

એડહેરયદૂન, ઉિરયખડંિય ં સ્સ્ર્ત એક પ્રખ્ર્યત સશંોધન સસં્ર્ય છે, જે 1982િય ંસ્ર્યપવયિય ંઆવી 

હતી. WIIનુ ંમખુ્ર્ કયિ વન્દ્ર્ જીવનસ ંરક્ષણ, સશંોધન અન ેસચંયલન િયટે વૈજ્ઞયમનક અભ્ર્યસ અન ેતયલીિ 

પરૂીપયડવયનુ ં છે. WII ભયરત સરકયરનય પર્યાવરણ, વન અન ેજૈવમવધય િતં્રયલર્ હઠેળ કયર્ારત છે. આ 

સસં્ર્યનય કયર્ોિય,ં  

 વૈજ્ઞયમનક સશંોધન – વન્દ્ર્ જીવન પ્રજામતઓ,  તેિનય આબોહવય અન ે મવકયસને લગતય મવમવધ 

ક્ષેત્રોિય ંસશંોધન અન ેઅભ્ર્યસ કરે છે. 

 રેઇમનિંગ અન ે મશક્ષણ – મવમવધ તયલીિ કયર્ાિિો અન ેકોસો દ્વયરય વન્દ્ર્જીવન સરંક્ષણ િયટેનય 

અમધકયરીઓ, વૈજ્ઞયમનકો અન ેમવદ્યયર્ીઓન ેવ્ર્યવસયમર્ક તયલીિ આપ ેછે.  

 પર્યાવરણ અન ેવન્દ્ર્ જીવન િોમનટરરિંગ – ભયરતીર્ રયષ્ટ્રીર્ પયકા , અભ્ર્યરણ્ર્ અન ેઅન્દ્ર્ સરંણક્ષત 

ક્ષેત્રોિય ંવન્દ્ર્ જીવન અન ેપર્યાવરણનય િોમનટરરિંગ િયટેની મવમશષ્ટ્ટ ટેસ્ક્નક્સનો ઉપર્ોગ કરે છે. 

 જાગતૃતય અન ેકન્દ્સલ્ટન્દ્સી – વન્દ્ર્ જીવન સરંક્ષણ િયટેની જનજાગતૃતય વધયરવયનય પ્રર્યસો કરે 

છે અન ેમવમવધ સગંઠનોને કન્દ્સલ્ટન્દ્સી અન ેટેકમનકલ િયગાદશાન આપે છે.  
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આ  સસં્ર્ય મવદ્વયનો અન ેવૈજ્ઞયમનકોને વન્દ્ર્જીવનનય સશંોધન અન ેસરંક્ષણ ક્ષેત્રિય ંઆંતરરયષ્ટ્રીર્ 

સ્તરે ભયગીદયર બનયવવયિય ંસહયર્ રૂપ છે. 

આંતરરયષ્રીર્ સસં્ર્યઓ 

પર્યાવરણીર્ સિસ્ર્યઓ આંતરરયષ્ટ્રીર્ હોવયર્ી, ઘણી આંતરરયષ્ટ્રીર્સ ં સ્ર્યઓ સયંકુ્ત પ્રર્યસો 

કરી રહી છે. કેટલીક િહત્વ પણૂા આંતરરયષ્ટ્રી ર્સસં્ર્યઓ છે.  

(1) યનુયઇટેડ નેશન્દ્સ એન્દ્વયર્નામેન્દ્ટ પ્રોગ્રયમ (UNEP)  

એ પર્યાવરણ સરંક્ષણ િયટેની વૈમશ્વક સસં્ર્ય છે, જે 1972િય ંસ્ર્યપવયિય ંઆવી હતી. UNEPનો મખુ્ર્ 

કયર્ાલર્ કેન્દ્ર્યનય નયઇરોબીિય ં સ્સ્ર્ત છે. તેનુ ંમખુ્ર્ મિશન વૈમશ્વક પર્યાવરણસ ંરક્ષણ, ટકયઉમવકયસ અન ે

પર્યાવરણીર્ નીમતઓનય અિલિય ંસહકયર આપવુ ંછે. આ સસં્ર્યનય ંકયર્ાિય,ં 

 પર્યાવરણીર્ સશંોધન અન ેનીમતઓ– આ સસં્ર્ય વૈમશ્વક પર્યાવરણીર્ સિસ્ર્યઓ અંગે સશંોધન 

કરે છે અન ે નીમત ઉત્પયદકોને િયગાદશાન આપ ે છે. તે પર્યાવરણને લગતય આંતરરયષ્ટ્રીર્ 

આચયરસરંહતય અને કરયરોને આગળ ધપયવવય િયટે કયિ કરે છે. 

 જાગમૃત અન ેમશક્ષણ – પર્યાવરણીર્ જાગમૃત િયટે મવમવધ કયર્ાિિો ચલયવે છે અન ેમવદ્યયર્ીઓ, 

શયળયઓ અન ેસરકયરોને પર્યાવરણીર્ મશક્ષણની પ્રેરણય આપે છે. 

 ટકયઉ મવકયસ – મવશ્વભરિય ં ટકયઉ મવકયસનય ઉદે્દશ્ર્ પ્રયપ્ત કરવય િયટેની વ્યહૂરચનયઓ અન ે

પ્રોજેક્ટ્સ મવકસયવ ેછે. જેિકે ઊજાા કયર્ાક્ષિતય, પયણીનય સશંોધન અન ેવૈમશ્વકવોમિિંગ. 

 પર્યાવરણિય ંસયમરૂહક સહકયર – મવણભન્ન દેશો અન ેસગંઠનોન ેપર્યાવરણ િયટે શ્રષે્ટ્ઠ નીમતઓ 

અિલિય ંલયવવય િયટે સહકયર પ્રદયન કરે છે. 

આ સસં્ર્ય આબોહવય પરરવતાન, બયર્ોડયર્વમસિટી, હવય અન ે પયણી પ્રદૂર્ણ, ટકયઉ ખેતી, અન ે

ઔદ્યોણગક મવકયસ જેવય મખુ્ર્ ક્ષેત્રોિય ંકયિ કરે છે. 

(2) રયમસયર કન્દ્વેન્દ્શન,  

જેનુ ંસિયવયર નયિ "વેટલેન્દ્ડ્સ પરનય રયિસયર કન્દ્વેન્દ્શન" છે, એક આંતરરયષ્ટ્રીર્ સમંધ છે જેની 

સ્ર્યપનય 1971િય ંઇરયનનય રયિસયર શહરેિય ંકરવયિય ંઆવી હતી. આ કન્દ્વેન્દ્શનનુ ંમખુ્ર્ ઉદે્દશ્ર્ મવશ્વભરનય 

િહત્વ પણૂા વેટલેન્દ્ડ્સ (જળયશર્ અન ેભેજવયળય મવસ્તયરો)નુ ંસરંક્ષણ અન ેટકયઉ ઉપર્ોગ સમુનમશ્ચત કરવુ ં

છે. તેનય ઉદે્દશ્ર્ોિય,ં 

 વેટલેન્દ્ડ્સનુ ં સરંક્ષણ – કન્દ્વેન્દ્શન વેટલેન્દ્ડ્સનય મવસ્તયરોનુ ં જળ, જિીન અન ે આસપયસનય 

પર્યાવરણનુ ંસરંક્ષણ અન ેપનુઃસ્ર્યપન કરવય િયટે ધોરણો નક્કી કરે છે. 

 જૈમવક મવમવધતયનુ ંજતન – વેટલેન્દ્ડ્સએ જૈમવક મવમવધતયનય િહત્વનય ક્ષતે્રો છે, જ્ર્ય ંઅનેક જાતની 

પ્રજામતઓ વસવયટ  કરે છે. રયિસયર કન્દ્વેન્દ્શન આવય મવસ્તયરોિય ંવસતય પ્રયણીઓ અન ેછોડન ે

સરુણક્ષત કરવયનો પ્રર્યસ કરે છે. 
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 આંતરરયષ્ટ્રીર્ સહકયર – કન્દ્વેન્દ્શન પર્યાવરણીર્ અન ેપર્યાવરણમિત્ર નીમતઓ મવકસયવવય િયટે 

દેશો વચ્ચેનય સહકયરને વધયરવયનુ ંકયિ કરે છે.  

 જાગમૃત અન ેપ્રમશક્ષણ – રયિસયર કન્દ્વેન્દ્શન વેટલેન્દ્ડ્સનય િ હત્વ મવશ ેલોકોન ેજાગતૃ કરવય િયટે 

મશક્ષણ અન ેપ્રમશક્ષણ કયર્ાિિો પણ ચલયવ ેછે. 

કન્દ્વેન્દ્શન હઠેળ, મવશ્વભરિય ંમવમવધ વેટલેન્દ્ડ્સન ે"રયિસયર સયઇટ્સ" તરીકે ઓળખવયિય ંઆવ ેછે, 

અન ેતે પ્રયકૃમતક ક્ષેત્રોને મવશેર્ સરુક્ષય અન ેસરંક્ષણ િળે છે. 

ભયરતિય ંઘણય રયિસયર સ્ર્ળો છે, જેિકે કેવલયદેવ નેશનલ પયકા  (રયજસ્ર્યન), ણચણલકય તળયવ 

(ઓરડશય), સુદંરવન નેશનલ પયકા  (પમશ્ચિબગંયળ), જે તેિની વૈમશ્વક પર્યાવરણીર્ િહત્વતય િયટે 

ઓળખવયિય ંઆવ ેછે. 

(3) મયર્કોન્દ્રી: 

“આપણુ ંઘર, આપણી જવયબદયરી" એ એક વમૈશ્વક અણભર્યન છે જે પર્યાવરણસ ંરક્ષણ િયટે જાગમૃત 

ફેલયવવયનો પ્રર્યસ કરે છે. આ અણભર્યનનો મખુ્ર્ ઉદે્દશ્ર્ લોકોન ેપોતયની જિીન અને ગ્રહ પ્રત્ર્ ેજવયબદયર 

બનવય િયટે પ્રેરરત કરવયનો છે. આ અણભર્યન દ્વયરય લોકોને પર્યાવરણને નકુસયન પહોંચયડતી પ્રવમૃિઓ 

બધંકરવય અન ેપર્યાવરણન ેમિત્રી બનવય િયટે પ્રોત્સયરહત કરવયિય ંઆવે છે. આ અણભર્યનનય ઉદે્દશ્ર્ોિય,ં  
 જાગતૃત ફેલયવવી: આ અણભર્યનનો સૌર્ી િહત્વનો ઉદે્દશ્ર્ લોકોન ેપર્યાવરણનય િહત્વ મવશે જાગતૃ 

કરવયનો છે. લોકોને સિજાવવુ ં કે પર્યાવરણ આપણુ ં ઘર છે અન ેઆપણે તેનુ ં રક્ષણ કરવય 

જવયબદયર છીએ. 

 વતાનમય ં ફેરફયર : લોકોનય દૈમનક જીવનિય ંપર્યાવરણને અનકુળૂ ફેરફયરો કરવય પ્રેરરત કરવય. 

જેિકે, પયણીનો બચયવ કરવો, વકૃ્ષો વયવવય, કચરો અલગ કરવો, ઓછયિય ંઓછો કચરો ઉત્પન્ન 

કરવો વગેરે. 

 સરકયરી નીતતઓમય ં ફેરફયર : સરકયરન ે પર્યાવરણને અનકુળૂ નીમતઓ બનયવવય િયટે પ્રેરરત 

કરવય. 
 સમયજમય ંપર્યાવરણ સરંક્ષણની સસં્કૃતત તવકસયવવી, દરેક વ્ર્સ્ક્તન ેપર્યાવરણસ ંરક્ષણિય ંભયગ 

લેવય િયટે પ્રોત્સયરહત કરવય. 
અ) અણભર્યનની મખુ્ર્ પ્રવતૃિઓ 

 જાગતૃત કયર્ાક્રમો- શયળયઓ, કોલેજો અન ેસિયજિય ંજાગમૃત કયર્ાિિોનુ ંઆર્ોજન કરવુ.ં 

 પર્યાવરણ હદવસની ઉજવણી –મવશ્વ પર્યાવરણ રદવસ જેવય રદવસોની ઉજવણી કરીને લોકોન ે

જાગતૃ કરવય. 
 પર્યાવરણ તમત્રી પ્રવતૃિઓનુ ંઆર્ોજન - વકૃ્ષયરોપણ, કચરયનય મનકયલ િયટેનય કયર્ાિિો, પયણી 

બચયવવયનય કયર્ાિિો વગેરે. 
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 સોતશર્લ મીહડર્ય કેમ્પેન –સોમશર્લ િીરડર્ય દ્વયરય લોકોન ેજાગતૃ કરવય. 

 સરકયરી અતધકયરીઓ સયરે્ વયતચીત –સરકયરી અમધકયરીઓન ેપર્યાવરણ સરંક્ષણ િયટેની નીમતઓ 

બનયવવય િયટે પ્રેરરત કરવય. 
બ) આપણે શુ ંકરી શકીએ? 

 પયણીનો બચયવ કરીએ – નળિયરં્ી વ્ર્ર્ા પયણીન વહવેયદઈએ, સ્નયન કરતી વખત ેપયણી બધં 

રયખીએ, વયસણ ધોતી વખત ેપયણીનો બચયવ કરીએ. 

 વકૃ્ષો વયવીએ –આપણય ઘરની આસપયસ અને જાહરે સ્ર્ળોએ વકૃ્ષો વયવીએ. 

 કચરો અલગ કરીએ -કયગળ, પ્લયષ્સ્ટક, કયચ અન ેઅન્દ્ર્ કચરયને અલગ કરીને રરસયર્કલ કરીએ. 

 ઓછો કચરો ઉત્પન્ન કરીએ –પ્લયષ્સ્ટકનય ર્ેલયઓનો ઉપર્ોગ ઓછોક રીએ, કયગળનો બચયવ કરી 

એ, વસ્તઓુને ફરીર્ી ઉપર્ોગિય ંલઈએ. 

 પર્યાવરણ તમત્રી ઉત્પયદનોનો ઉપર્ોગ કરીએ – ઓગેમનક ખયદ્ય પદયર્ો, બયર્ોડીગ્રેડબેલ 

ઉત્પયદનોનો ઉપર્ોગ કરીએ. 

 પર્યાવરણ સરંક્ષણ તવશે અન્દ્ર્ લોકોને જાગતૃ કરીએ – આપણય મિત્રો, પરરવયરજનો અન ેસિયજનય 

અન્દ્ર્ લોકોન ેપર્યાવરણ સરંક્ષણ મવશ ેજાગતૃ કરીએ. 

સરકયરી સસં્ર્યઓ ઉપરયતં, દરેક નયગરરકની જવયબદયરી છે કે તેઓ પર્યાવરણનુ ં રક્ષણ કરે. 

આપણ ેપયણીનો બચયવ કરી શકીએ, વકૃ્ષોવયવી શકીએ, કચરો અલગ કરી શકીએ અન ેઓછયિય ંઓછો 

કચરો ઉત્પન્ન કરી શકીએ. 

ઉપસહંયર  
પર્યાવરણનુ ં રક્ષણ આપણય બધયની જવયબદયરી છે. રયષ્ટ્રીર્ અન ે આંતરરયષ્ટ્રીર્ સસં્ર્યઓ 

આપણન ેઆ કયિિય ંિદદ કરી શકે છે, પરંત ુઆપણ ેપણ આપણુ ંર્ોગદયન આપવુ ંજોઈએ. આપણ ે

બધયએ િળીને એકસ્વચ્છ અન ેસુદંર પથૃ્વી બનયવવય િયટે પ્રર્ત્ન કરવો જોઈએ. 
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પર્યાવરણનો અર્ા,લક્ષણો અને તેની જાળવણી 

મયનસી પરેશકુમયર પટેલ 

મલુયકયતી વ્ર્યખ્ર્યતય, ગજુરયતી તવભયગ 

મણીબેન એમ. પી. શયહ મહહલય આટાસ કોલેજ, કડી 
છેલ્લય ંકેટલયકં વર્ોિય ંપર્યાવરણ પ્રત્રે્ લોકોિય ંજાગમૃત અને પર્યાવરણ સરુક્ષયનય ક્ષતેે્ર નોંધપયત્ર 

પ્રગમત ર્ઈ છે. િયનવી એ પર્યાવરણનુ ંસતંયન છે. સૌર-પરરવયરિય ંપથૃ્વી જ એક િયત્ર એવો ભયગ્ર્શયળી 

ગ્રહ છે કે જેને પ્રયકૃમતક પર્યાવરણની કુદરતી ભેટ પ્રયપ્ત ર્ઈ છે. આ પર્યાવરણ ન હોત તો આપણુ ં

અસ્સ્તત્વ જ ન હોત, કયરણ કે પર્યાવરણર્ી જ પથૃ્વી પરનુ ંજીવન પબકતુ ંરહ ેછે. િયનવ અને પર્યાવરણનો 

નયતો તેનય પયકંુભયવર્ી જ જોવય િળે છે. પરુયતનયગુિય ંઅને પ્રયર્મિક જીવન જીવતય આરદિયનવ પર 

પર્યાવરણનો સપંણૂા પ્રભયવ જોવય િળતો હતો. તે પર્યાવરણનય અંગરૂપ પવાત-ગઠુય કે કંદરયઓિય ંરહતેો 

અને કુદરતી રીતે જ ઊગી નીકળતય ફળ-ફૂલર્ી પોતયનુ ંજીવન ગજુારતો હતો. પ્રયણીઓનય મશકયર િયટે 

પથ્ર્ર કે િયડની તીક્ષ્ણ ધયરવયળી ડયળીઓનો ઉપર્ોગ કરતો હતો. પ્રયણીઓનય િયસંનો ઉપર્ોગ ખોરયક 

તરીકે અને ચયિડય ં કે િયડની છયલનો ઉપર્ોગ વસ્રો તરીકે કરતો હતો. આ આરદિયનવ કુદરતી 

પર્યાવરણનય પ્રભયવ નીચે જ પોતયની જરૂરરર્યતો અને જીવન-વ્ર્વહયર ગોઠવતો હતો તે સિરે્ િયનવ 

િયટે કુદરતી પર્યાવરણ પોપક, રક્ષક, આશ્રર્દયતય હત ુ.ં 

આજે, િયનવીએ પર્યાવરણનય અનેક પરરબળો પર અંશતઃ પ્રભતુ્વ િેળવ્યુ ંછે. તેણે પોતયની બદુ્વદ્ધ 

શસ્ક્તનો ઉપર્ોગ કરીને કુદરત પર કંઈક અંશે સ્વયિીત્વ િેળવ્ય ુછે. જેિ કે, નદીઓિય ંઆવતય મવનયશક 

પરુને રોકવય બધં બયધં્ર્ય છે. અને નહરેો દ્વયરય દૂર-દૂરનય અછતગ્રસ્ત મવસ્તયરોિય ંપયણી પહોંચયડીને સકુય 

મવસ્તયરોિય ં ખેતી શક્ બનયવી છે. િયનવીની મવમવધ આમર્િક પ્રવમૃિઓ ખેતી, પશપુયલન, ઉદ્યોગો, 

વયહનવ્ર્વહયર કે અન્દ્ર્ કોઈપણ આમર્િક પ્રવમૃિનય પયર્યિય ંપર્યાવરણ રહલેુ ં છે. િયનવીની ઔદ્યોણગક 

પ્રવમૃિઓિય ંવધયરો ર્તય ંપર્યાવરણની સરુક્ષય અત્ર્તં જરૂરી બની છે. પર્યાવરલ દૂમપત ર્તય ંવનસ્પમત, 

પમત, પ્રયણીઓ અને િયનવનય અસ્સ્તત્વ િયટે એક ગભંીર પ્રશ્ન ઊભો ર્ર્ો છે 

પર્યાવરણ એટલે શુ?ં: સયિયન્દ્ર્ શબ્દોિય ં કહીએ તો, િયનવીની આસપયસની પ્રવતાિયન ભૌગોણલક 

પરરસ્સ્ર્મતને પર્યાવરલ કહ ેછે. આ પર્યાવરણ અનેક તત્ત્વોનુ ંબનેલુ ંછે. િયનવી જે પ્રદેશિય ંમનવયસ કરે 

છે તે પ્રદેશની જિીન, ભમૂિઆકયરો, આબોહવય, જળયશર્ી, વનસ્પમત તર્ય પ્રયણીસષૃ્ષ્ટ્ટ, વયતયવરણનય ઊંચ ે

સધુી મવસ્તરેલુ ંઆવરણ વગેરે તે પ્રદેશનય પર્યાવરણનય તત્ત્વો છે. બીજા શબ્દોિય ં કહીએ તો, પથૃ્વી 

સપયટી પરનુ ંકોઈ એક રયજ્ર્ કે રયષ્ટ્ર (ભૌગોણલક પ્રદેશો)નો મવસ્તયર, તેિય ંપર્રયરે્લય પવાતો, િેદયનો 

ઉચ્ચપ્રદેશો (ભમૂિસ્વરૂપો), આબોહવય, જળયશર્ો (નદી, તળયવ, સરોવર, ખલુ્લય સમરુો), જિીન, જગંલો, 
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ખનીજો તેિજ સજીવસષૃ્ષ્ટ્ટ સયરે્નય પયરસ્પરરક સબંધંને પરરણયિે ઊભી ર્તી પરરસ્સ્ર્મતને પર્યાવરણ કહ ે

છે. 

મદૃયવરણ, જલયવરણ, વયતયવરણ અન ેજૈવ-આવરણ એ પર્યાવરણનય િહત્ત્વનય આવરણો છે. 

પર્યાવરણ એ આ ચયર આવરણનય પયરસ્પરરક સબંધં-સસંગાર્ી મનપજતુ ંએક સકુંલ એક સકુંલ આવરણ 

છે. 

પર્યાવરણ અને હોનયરતનુ ંસચંયલન - કુિયર પર્યાવરણ શબ્દ પોતે જ અર્ાસચૂક શબ્દ છે. જેિય ં

'પરર' અર્યાતડ આજુબયજુ કે ચોપયસ અને "આવરલ' એટલે કે મવમશષ્ટ્ટ સપયટી કે સયર-પડ. સજીવસષૃ્ષ્ટ્ટની 

આસપયસ મવટળયરે્લુ-ંપર્રયરે્લુ ંનૈસણગિક ઘટકોનુ ંઆવશ્ર્ એટલે "પર્યાવરણ". 

પર્યાવરણ િયટે અંગ્રજેીિય ંEnvironment Live છે. આ શબ્દ "Environ" એટલ ેકે આવરણ (Sheath) 

પરર્ી બન્દ્ર્ો છે. રયજીવ કે મનજીવ પદયર્ો ફરતે એટલે કે ચયરેબયજુ આવેલુ ંઆવરલ પરડઆવરણ તરીકે 

ઓળખયર્ છે. આ ચયરેબયજુનુ ંવયતયવરણ પ્રયકૃમતક સ્સ્ર્મતઓર્ી મનિયાણ પયિેલુ ંહોર્ છે. જેિ કે, જિીન, 

પયણી, હવય, આકયશ વગેરે. આ બધી બયબતોનો પ્રભયવ િયનવની તેિજ પશ-ુપક્ષીઓની તિયિ પ્રકયરની 

ગમતમવમધઓ પર પડ ેછે. પર્યાવરણની સ્પષ્ટ્ટ સિજ એન.સી.ઈ.આર.ટી. દ્વયરય પ્રકયમશત એક પયઠર્પસુ્તક 

મજુબની વ્ર્યખ્ર્ય પરર્ીિળે છે. 
''The Environment is which we live consists of four major elements Land, Water, Air and Living 

organisms." 

એટલે કે, પર્યાવરણ કે જેિય ંઆપણ ેસૌ મનવયસ કરીએ છીએ તે ચયર મખુ્ર્ તત્વોનુ ંબનેલુ ંછે. 

જેિય ંભમૂિ, પયણી, હવય અને સજીવસષૃ્ષ્ટ્ટનો સિયવેશ ર્યર્ છે. આ ચયર તત્ત્વો કે ઘટકોનય બનેલય કુદરતી 

પર્યાવરણને, “ભૌમતક પર્યાવરલ" કહ ેછે. વનસ્પમત અને પ્રયણીસષૃ્ષ્ટ્ટ દ્વયરય રચયરે્લય પર્યાવરડયને "મવક 

પર્યાવરણ' કહ ેછે. િયનવજીવન પર આ બન્ન ેપ્રકયરનય પર્યાવરણનો પ્રભયવ સમવશેર્ જોવય િળે છે. િયનવ ે

આ પર્યાવરણની ઉપયભોગ કરીને એક અનોખય 'સયસં્કૃમતક પર્યાવરણ'ની રચનય કરી છે. 

સજીવસષૃ્ષ્ટ્ટ તર્ય તેનય સજીવ અને મનજીવ આસપયસનય પરરવેશ વચ્ચેનય સબંધંોનય જરટલ જાળયને 

પર્યાવરણમવજ્ઞયન Ecology કહવેયર્ છે. આ પરસ્પર આધયરરત સજીવ અને મનજીવ ઘટકોર્ી પર્યાવરણીર્ 

સષૃ્ષ્ટ્ટ 'Ecosystem' રચયઈ છે. 

Ecology શબ્દનો સૌ પ્રર્િ પ્રર્ોગ ઈ.સ. 1860િય ંજિાન જીવમવજ્ઞયની અન્દ્સટા રોકલે કર્ો હતો. 

જેિય ંબ ેપ્રયચીન ગ્રીક શબ્દોનો ઉપર્ોગ ર્ર્ી હતો. જેિય ંEco' (OKIOS) શબ્દનો અર્ા મનવયસસ્ર્યન કે ર્ર 

ર્યર્ છે. જ્ર્યરે, બીજો અંગ્રજેી શબ્દ Logy એ ગ્રીક LOGOS' શબ્દનુ ંરૂપ છે. જેનો અર્ા મવજ્ઞયન કે શયસ્ત્ર એવો 

ર્યર્ છે. આ બને્ન શબ્દોનો સયંકુ્ત અર્ા એિ કરી શકયર્ કે, "પરરસ્સ્ર્મત મવજ્ઞયન" એટલે િયનવ સરહત 

સજીવોનય મનવયસસ્ર્યન એવી પથૃ્વી અને તેિનય પર્યાવરણનો અભ્ર્યસ કરનયરંુ મવજ્ઞયન." 
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પર્યાવરણનય ંલક્ષણો:  

પર્યાવરણનય ંલક્ષણો નીચે મજુબ છે. 

(1) પર્યાવરણનય તવતવધ તત્ત્વો: પર્યાવરણ મખુ્ર્ત્વે ભૌમતક અને જૈમવક તત્ત્વોનુ ંબનેલુ ંછે. પથૃ્વી, જળ, 

હવય, આકયશ, પ્રકયશ વગેરે પયચં મખુ્ર્ તત્ત્વો છે. આ મખુ્ર્ પયચં તત્ત્વો પરસ્પર એકબીજા સયરે્ સકંળયરે્લય 

છે અને તેની આંતરરિર્યઓનય કયરણે અન્દ્ર્ સજીવ, મનજીવ તત્ત્વો અસ્સ્તત્વિય ંઆવ્ર્ય છે. 
(2) પર્યાવરણનય ંતત્ત્વો વચ્ચે સબંધં: પર્યાવરણનય મવમવધ તત્ત્વો અન્દ્ર્ તત્ત્વો સયરે્ પ્રત્ર્ક્ષ કે પરોક્ષ 

રીતે સબંધં ધરયવે છે. કોઈ એક તત્ત્વની અસર પર્યાવરણનય બયકીનય તત્વ ઉપર પડ ે છે, જેિ કે, 

સરૂ્ાપ્રકયશની હયજરીિય ંપયણીની વરયળ ર્યર્ છે, વયદળો બધંયર્ છે અને પછી વરસયદ પડ ે છે. આિ, 

વરસયદ પડવય િયટે સરૂ્ાપ્રકયશ જરૂરી છે. જો સરૂ્ાપ્રકયશ ઓછો િળે તો, બયષ્ટ્પીભવન ઓછુ ર્યર્, વરસયદ 

ઓછો ર્યર્, વરસયદ ઓછો ર્વયર્ી પયણીની અછત ઊભી ર્યર્. પયણીની અછતને લીપે ખેતી કરવી મશુ્કેલ 

બને અને એની સીધી અસર ખેત ઉપજ પર પડ,ે પરરણયિે િયનવજીવન મશુ્કેલ બને છે. 
(3) પર્યાવરણનુ ં વ્ર્વસ્ર્યતતં્ર: પ્રકૃમતનય ં કેટલયકં મનર્િોને આધીન રહીને તેનય ંતત્ત્વો વતે છે. જેિ 3, 

જળચિ, નયઈરોજનચિ, કયબાનચક, સલ્ફરચક, કોસ્ફરસચક, પસયરયચક વગેરે. 
(4) પર્યાવરણની તવતવધતય: પથૃ્વી પર પર્યાવરણનય તત્ત્વોનય મવતરણિય ંમવમવધતય જોવય િળે છે. જેિ 

કે, સયઈણબરરર્યનય િૈદયનો ઠંડય રણપ્રદેશો છે ત્ર્ય ંબયરેિયસ બરફયચ્છયરદત પરરસ્સ્ર્મત અને કયમતલ ઠંડીનો 

અનભુવ ર્યર્ છે. જ્ર્યરે, રયજસ્ર્યનની િદૈયની પ્રદેશ ગરિ રજાપ્રદેશ છે. અહીં તયપિયન ખબૂઊંચુ ંરહતેય 

અસહ્ય ગરિીનો અનભુવ ર્યર્ છે. પથૃ્વીસપયટી પર કોઈક જગ્ર્યએ મનત્ર્ લીલય જગંલો આવેલય છે, કોઈક 

જગ્ર્યએ પયનખર જગંલો તો કોઈક જગ્ર્યએ િયત્ર સકૂય િયડી-િયખંરય ંજોવય િળે છે. એવી જ રીતે સપયટી 

પર કોઈ જગ્ર્યએ િીઠય જળ તો કોઈક જગ્ર્યએ ખયરય ંજળ જોવય િળે છે. કોઈક જગ્ર્યએ અમતભયરે વરસયદ 

ર્યર્ છે, બયરેિયસ વરસયદ ર્યર્ છે દય.ત. મવષવુવિૃીર્ પ્રદેશ. તો કોઈક જગ્ર્યએ વર્ા દરમિર્યન ભયગ્રે્ 

જ એકયદ િયપટંુ પડી જાર્ છે. જેિ કે, પ.રયજસ્ર્યન, સહરય, અતકયિય ંવગેરે, આિ, પર્યાવરણનય તત્ત્વોનય 

મવતરણિય ંઘણી મવમવધતય જોવય િળે છે. 
(5) પ્રયકૃતતક પહરવતાનો: પથૃ્વીની ઉત્પમિ સયરે્ જ ધીિે પીિે તેનય પર્યાવરણિય ંફેરફયરો આવતય ગર્ય છે. 

શરૂઆતિય ંગરિ પથૃ્વી ઠંડી પડી. લયખો વર્ા સધુી સતત વરસયદ પડતો રહ્યો, સપયટી પર જર્ય ંખબૂ 

નીચય મવસ્તયરો હતય ંત્ર્ય ંજળ એકમત્રત ર્તય ંરહ્યય,ં જવયળયમખુી મવસ્ફોટ સતત ર્તય ંરહ્યય,ં પથૃ્વીિયનંય ક્ષયરો 

લયવય દ્વયરય બહયર ફેંકયતય રહ્યય.ં આ ક્ષયરો પયણીિય ંરયવ્ર્ ર્ઈને સમરુિય ંસતત ઠલવયતય રહ્યય.ં આર્ી, 

સમરુનય પયણી ખયરય ંબન્દ્ર્ય.ં ધીિેધીિે પયણીિય ંજીવની શરૂઆત ર્ઈ. વરસયદનય પરરણયિે વનસ્પમત 

ઊગી. સિર્ જતય ંજગંી કદયવર પ્રયણીઓ, પક્ષીઓ અસ્સ્તત્વિય ંઆવ્ર્ય.ં સિર્ જતય ંતે નયશ પયમ્ર્ય.ં ધીિ ે

ધીિે આજની સજીવસષૃ્ષ્ટ્ટ અસ્સ્તત્વિય ંઆવી. આિ, પથૃ્વી પરનુ ંપર્યાવરણ સતત પરરવતાનશીલ રહ્ુ ંછે. 

આજનુ ંપર્યાવરણ લયખો વર્ાનય પ્રયકૃમતક પરરવતાનોનુ ંપરરણયિ છે. 



ISBN-978-81-977089-2-3 

First Edition 

74 | P a g e  
 

(6) પથૃ્વી એક ઘર: પથૃ્વી પરનય પર્યાવરણ કયરણે તે જીવતં છે. અર્વય તો તેિય ંસજીવસષૃ્ષ્ટ્ટ જોવય િળે 

છે. જીવસષૃ્ષ્ટ્ટનો મખુ્ર્ આધયર હવય, પયણી, ખોરયક છે. જે પથૃ્વી પર સહલેયઈર્ી િળી રહ ેછે. આર્ી, સૌર-

પરરવયરનય અન્દ્ર્ ગ્રહોિય ંિયત્ર પથૃ્વી પર જ જીવન જોવય િળે છે 

પ્રદ ર્ણનય પ્રકયર:  
પ્રદૂર્ણનય મખુ્ર્ પ્રકયર નીચે મજુબ પડ ેછે.  

(અ) કુદરતસજર્જત પ્રદુર્ણ  

(બ)િયનવસજર્જત પ્રદૂર્ણ  
(અ) કુદરતસર્જિત પ્રદ ર્ણ: કુદરતી રીતે જ સપંણૂા શદુ્ધ નવય િળવી મશુ્કેલ છે. કયરણ કે, મનર્મિત રીતે 

પતી કેટલીક પ્રવમૃિઓ મસવયર્ અનેકવયર કુદરતિય ંજ આકસ્સ્િક અને મવમશષ્ટ્ટ પટનયઓ બને છે. જેિ કે, 

ધરતીકંપ, જવયળયમખુી, આપી, વયવયિોડુ,ં જગંલોિય ંઅચયનક લયગતય દવને કયરણે પિુયડો, રયખ, પદયર્ા 

કણ, કેટલયક ચયયઓુ વયતયવરણિય ંભળતય તે હવયને િણલન બનયવે છે. અિેરરકયિય ંવયનકંુવર નજીકનય 

િયઉન્દ્ટ સેન્દ્ટ બલેેન્દ્સ' જવયળયમખુી ઈ.સ. 1980િય ં18િી િેનય રોજ એટલી પ્રચડં શસ્ક્તર્ી ફયટયો હતો કે, 

એની જવયળયઓ અને પિુયડો આશરે 16,000 િીટર ઊંચે ઊડર્ય ંહતય.ં જવયળયમખુી ફયટવયર્ી આકયશ કયળંુ 

રડબયગં ર્ઈ ગયુ ંહત ુ.ં ક્યરેક તો એક અણબુોમ્બ પડયકો કરે કે તેર્ી પણ મવરશેર્ ક્ષિતય પરયવતય આવય 

જવયળયમખુીઓ નવયને પ્રદૂમર્ત કરે છે. કેટલયક સરિર્ જવયળયમખુીઓિયરં્ી નીકળતય વયયોુિય ંજો ગધંકનુ ં

પ્રિયણ વધ ુ હોર્ તો તેની આસપયસનય મવસ્તયરોિય ં કોઈ વનસ્પમત ઊગી શકતી નર્ી. એવી જ રીત ે

દરરર્યરકનયરયનય પ્રદેશોિય ંભેજ તર્ય તે સયરે્ ભળતય ંિીઠયનય રજકણ પણ હવયિય ંભળતય ંહવયને િણલન 

બનયવે છે. કેટલીકવયર પવાતીર્ પ્રદેશોિયરં્ી વહતેી નદીઓનય પયણીિય ંઅનેકમવધ કુદરતી સેષ્ન્દ્રર્ પદયર્ો 

ભળતય હોર્ છે. આ પદયર્ો પયણીિય ંકોહવયતય ંપયણીિય ંરહલેય ઓસ્ક્સજનની િયત્રય ઓછી ર્યર્ છે. પરરણયિ ે

જળચરસષૃ્ષ્ટ્ટ િયટે તે પયણી ણબનસલયિત બને છે. 

જો કે, કુદરતી રીતે જ અસ્સ્તત્વ ધરયવતય િેરી પદયર્ોનો સિયવેશ પ્રદૂર્ણિય ંકરવયિય ંઆવતો 

નર્ી. િયનવ પ્રવમૃિઓનય લીધે પર્યાવરણિય ંઓછય-વધતય અંશે દયખલ ર્તય િેરી પદયર્ોની સરખયિણીએ 

તેિનુ ંપ્રિયણ સયવ નહીંવનુ ંહોર્ છે. અલબિ, કુદરતી પ્રદૂર્ણ ભર્જનક નર્ી એિ તો ન જ કહવેયર્, 

પરંત,ુ સયિયન્દ્ર્ રીતે કુદરતી પ્રદૂર્ણ કરતય ંિયનવસજર્જત પ્રદૂર્ણ વપયરે િડપી અને આકસ્સ્િક અસરો 

ઉપજાવે છે એ હકીકત છે. 
(બ) મયનવસર્જિત પ્રદ ર્ણ: મવજ્ઞયનક્ષેત્રે આગળ વધતય ંિયનવીએ ઉદ્યોગો, કયરખયનયઓ સ્ર્યપીન ેતેનય 

એકિો દ્વયરય હવયિય ંકયબાન, રયખ, રજકણો, જુદય-જુદય વયયઓુ વગેરે ભળેવીને વયતયવરણને કે પર્યાવરણને 

પ્રરૂમપત કયુું છે. ખેતીલયર્ક જિીન િેળવવય, રેલ્વે, રસ્તય કે અન્દ્ર્ કોઈ પ્રવમૃિ િયટે િયનવીએ જગંલોનો 

નયશ કર્ો છે. જગંલો કે વનસ્પમતઓનો નયશ ર્વયર્ી હવયિય ંકયબાન ડયર્ોક્સયઈડનુ ંપ્રિયણ વધતુ ંજાર્ 

છે. વકૃ્ષોનય મમૂવટ જિીનને પકડી રયખતય હોર્ છે. પરંત ુવકૃ્ષો કપયઈ જવયર્ી જિીનપોવયણનો પ્રશ્ન બહ ુ
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મવકટ બનતો જાર્ છે. િયનવસજર્જત ઉદ્યોગો દ્વયરય ગેસ દુઘાટનય કે રયસયર્ણણક દુઘાટનય ર્વયર્ી હવય અને 

પયણી પ્રદૂમર્ત બને છે. આિ િયનવ પ્રવમૃિ દ્વયરય કુદરતની સિતલુયનો ભગં કરતય ંપ્રદૂર્ણને િયનવસજર્જત 

પ્રદૂર્ણ કહ ેછે.  

િયનવસજર્જત પ્રદૂર્ણન મખુ્ર્ પ્રકયરો નીચે મજુબ છે. 

(1) હવયનુ ંપ્રદૂર્ણ 

(2) પયણીનુ ંપ્રદૂર્ણ 

(3) અવયજનુ ંપ્રદૂર્ણ 

(4) અવકયશી પ્રદૂર્ણ 

(5) ભમૂિનુ ંપ્રદૂર્ણ 

(6) મવદ્યતુ ચુબંકીર્ હસ્તક્ષેપ પ્રદૂર્ણ 

હવયનય પ્રદ ર્ણને અટકયવવયનય ઉપયર્ો 
(1) વસ્તી તનર્તં્રણ: સિગ્ર મવશ્વની સિસ્ર્ય પ્રદુર્લ' િયટે િનઅને િયનવવસ્તી જવયબદયર છે. મવિયની 

કદૂકે ને ભસૂકે વધતી જતી વસ્તીએ પોતયનુ ંજીવન સલુભ બનયવવય િયટે પોતયની મળૂભતૂ જરૂરરર્યત 

નવય. પયણી અને ખોરયકને પ્રદુમર્ત બનયવવય િયટે મવમવધ સયપનો અને ર્તં્રોનુ ંસર્જન કયુું છે. મવશ્વની 

વસ્તી કર વર્ે 25 ટકયનય દરે વધતી રહી છે. જે આ દરે વર્ાતી રહ ેતો આવતય 25 વર્ાિય ંતે બિણી 

ર્શે. જે બિણી ર્યર્ તો તેનયર્ી અનેક જરટલ સિસ્ર્યઓ ઉત્પન્ન ર્શે. ભર્કંર મવનયશકયરી એવય પ્રદૂર્ણને 

અટકયવવયનુ ંસૌર્ી અગત્ર્નુ ંપરરબળ વધતી જતી વસ્તીને અટકયવવયનુ ંછે. 
(2) કયર્દય અને કરવેરય દ્વયરય તનર્તં્રણો મ  કીને: ભયરતિય ંઈ.સ. 1980િય ંકેન્દ્ર સરકયરે ર્વય પ્રદૂર્ય મનર્તં્રણ 

કરયવ પસયર કર્ો હતો. ઈ.સ. 1981િય ંપર્યાવરણ મવશે કયર્દો બન્દ્ર્ો જર્યરે, ઈ.સ. 1986િય ંપર્યાવરણનો 

સરુક્ષયર્યરો પસયર ર્ર્ો. આ કયવદયઓ દ્વયરય આજે ઉદ્યોગો કે જુદય-જુદય વ્ર્વસયપવયળી વ્ર્સ્ક્તઓને એ 

પયરય હઠેળ આવતય એકિો જો પ્રદૂર્ણ ફેલયવતય ંહોર્ તો કયર્દેસર રીતે અટકયવી શકયર્ છે અને તેની 

પર પગલય લઈ શકયર્ છે. 

(3) ગીચ વસ્તી ધરયવતય મવસ્તયરોિય ંવયહનોનુ ં મનર્તં્રણ મકૂીને: ભયરતિય ંઅિદયવયદ, મુબંઈ, કોલકયતય, 

રદલ્હી, કયનપરુ કે બેંગ્લોર જેવય ંિોટય ંશહરેોિય ંવધ ુવયહનોની અવરજવરવયળય િયગો પર પેરોલનય દહનને 

લીપે હવયિય ંકયબાન િોનોક્સયઈડનુ ંપ્રિયણ વધી જાર્ છે. આ િયટે ગીચ મવસ્તયરોિય ંવયહનોની અવર 

જવર પર મનર્તં્રણ મકૂીને, ભગુભા રસ્તય કે ભગુભા રેલ્વે દ્વયરય વયહનોનુ ંમવકેન્દ્રીકરણ કરી ગીચ મવસ્તયરોિયરં્ી 

વયહનોની ભીડ પટયડી શકયર્. આિ, વયહનોની વપરયશ પર મનર્તં્રણો મકુીને પ્રદૂર્ણ ઘટયડી શકયર્. 

(4) વધ ુ વકૃ્ષો વયવીને: શહરેોની આસપયસ વકૃ્ષો ઉગયડીને જગંલ મવસ્તયર ઊભો કરવો જોઈએ. જેવય 

વયતયવરણિય ંકયબાન ડયર્ોક્સયઈડનુ ંપ્રિયણ ઘટયડી શકયર્. 
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(5) ઔદ્યોણગક પ્રદેશોનુ ંઆર્ોજન કરીને: હવયિય ંપ્રદૂર્ણ જન્દ્િયવતય ઉદ્યોગોની અને કયરખયનયઓંને શહરેી 

મવસ્તયરો કે િયનવ વસયહતોર્ી દૂર સ્ર્યપવયનુ ંઆર્ોજન કરવુ ંજોઈએ. આ િયટે “શહરેી મવકયસ સિય િડંળ 

દ્વયરય નગર આર્ોજનને સવુ્ર્વસ્સ્ર્ત કરવુ ંજોઈએ. 
(6) બળતણનય પદયર્ોમય ંફેરફયર કરીને: ઔદ્યોણગક એકિોિય ંસચંયલન શસ્ક્તનય સયપનો તરીકે કોલસય કે 

ખમનજ તેલને જળમવધતુ, સરૂ્ાશસ્ક્ત કે સમરુિયનંી શસ્ક્ત મવકસયવીને હવયનુ ંપ્રદૂર્ણ રોકી શકયર્. 
(7) ચીમનીની ઊંચયઈ વધયરીને, પે્રસીપીટેટરનય ઉપર્ોગર્ી: મિલો કે કયરખયનયની ચીિનીની ઊંચયઈ જેટલી 

વધયરે હોવ તેિ પ્રદૂમર્ત વયયનુી અસર ઓછી, વળી, ચીિનીની ઉપર પે્રસીપીટેટર બેસયડવયિય ંઆવે તો 

તેનયર્ી રજ ગળયઈને આવતી હોવયર્ી વયતયવરણિય ંતે ભળતી અટકે છે. 
(8) સોલર બેટરી કે ગેસર્ી વયહનો ચલયવીને: હવયને ધિુયડયર્ી વધયરે િણલન ર્તી અટકયવવય વયહનોિય ં

સોલર બેટરી કે પ્રવયહી ગેસનો બળતણ તરીકે ઉપર્ોગ કરીને પિુયડો ન કરે એવી સચંયલનશસ્ક્તર્ી ચયલી 

શકે એવય ંવયહનો બનયવવય જોઈએ. 

જળપ્રદ ર્ણ અટકયવવયનય ઉપયર્ો 
(1) કયર્દય અને કરવેરય દ્વયરય તનર્તં્રણ મ  કીને: ભયરત સરકયરે ઈ.સ. 1974િય ંપયણી પ્રદૂર્ણ પયિેપસયર 

કર્ો છે. આ ધયરય હઠેળ આવતય ંએકિો જો પ્રદૂર્ણ ફેલયવતય ંહોર્ તો કયર્દેસર રીતે તેને અટકયન િકયર્ 

છે.  

(2) સ  ર્ાશક્ક્તનય ઉપર્ોગ દ્વયરય: કેટલીક ઔદ્યોણગક પ્રરિર્યઓિયરં્ી નીકળતય ભયરે પ્રદૂમર્ત પયણીનય જથ્ર્યને 

ફેક્ટરીિયરં્ી નીકળતય ંઓછય પ્રદૂમર્ત પયણીનય જથ્ર્યર્ી જુદો પયડી શદુ્વદ્ધકરણ કરવુ ંજોઈએ, સરૂ્ાશસ્ક્તનો 

ઉપર્ોગ કરીને જો પયણીને બયષ્ટ્પીભવન કર્યરીિય ંએકમત્રત કરી પયણી ઊડયડી દેવયિય ંઆવે તો પ્રદુર્ણ 

મનર્તં્રણનો ધરી ઓછો આવે છે. શદુ્વદ્ધકરણ પ્લયન્દ્ટિયરં્ી નીકળતય ંઘન કચરયને કોરો કરી જિીન પર 

નયખંવયિય ંઆવે તો કેટલયકં રકસ્સયિય ંખયતર તરીકે ઉપર્ોગી બને છે.  

(3) ગેસનો ઉપર્ોગ: ખયડં કે ખયડંસરી ઉદ્યોગની ઉપપેદયશ તરીકે િોલયસીસિયરં્ી ઔદ્યોણગક આલ્કોહોલ 

બને છે. તેિયરં્ી નીકળનુ ંપયણી ખબૂ જ પ્રદૂમર્ત હોર્ છે, જેિય ંકયબામનક તેિજ પોટયશ રવ્ર્નુ ંપ્રિયણ વધ ુ

હોર્ છે. ગદંય પયણીને પફ કરીને બયળવયર્ી પોટયશ ખયતર િળી શકે અર્વય બયર્ોગેસ જેવી પ્રરિર્ય 

કરવયર્ી રમપવય તેિજ બોઈલરિય ંભયળવય િયટે ઉપર્ોગી મિરે્ન વયય ુિળી શકે, જેને ભળતલ તરીકે 

ઉપર્ોગિય ંલઈ શકયર્. 
(4) અશદુ્ધ પયણીનય તનકયલની ર્ોજનય: પયણીનય વધ ુવપરયશ કરનયરય અર્વય પયણીને પ્રદૂમર્ત કરતય ં

ઉદ્યોગોને શહરેી મવસ્તયરોર્ી દૂર સ્ર્યપવય જોઈએ. વળી એ ઉદ્યોગોનય ંકેન્દ્રો એકબીજાર્ી ર્ોગ્ર્ અંતરે ઊભય 

ર્યર્ એવી વ્ર્વસ્ર્ય કરવી જોઈએ. આવય ઉદ્યોગોને “પ્રદૂર્ક શદુ્વદ્ધકરણ ર્ોજનય” દ્વયરય આવરી લઈને અશદુ્ધ 

પયણીનય મનકયલની ર્ોગ્ર્ વ્ર્વસ્ર્ય પરૂી પયડવી જોઈએ.  
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(5) પ્રદ ર્ણ બૉડા: રયજર્િય ંજળ પ્રદૂર્ણ રોકવય િયટે, તેને અંકુશિય ંલયવવય િયટે તેિજ એ અંગેની 

પરરસ્સ્ર્મતની દેખરેખ િયટે “પ્રદૂર્ણ બોડા" જેવી સસં્ર્યઓ સ્ર્યપવી જોઈએ. જેિ કે, ગજુરયતિય ંઈ.સ. 

1975િય ંગજુરયત રયજ્ર્ હવય અને જળપ્રદૂર્ણ મનર્તં્રણ બોડાની સ્ર્યપનય કરવયિય ંઆવી છે. જે અત્ર્યરે 

“ગજુરયત રયજ્ર્ પ્રદૂર્ણ બોડા" તરીકે ઓળખયર્ છે.  

(6) જળસ્વરૂપોનો જળપરુવઠો વયપરવય િયટે વોટર િેનેજિેન્દ્ટની ર્ોગ્ર્ વ્ર્વસ્ર્યઓ ગોઠવવી જોઈએ. 

(7) જળશદુ્વદ્ધકરણિય ંઉપર્ોગી વનસ્પમતઓને જળપ્રદેશોિય ંમવકસયવવી જોઈએ. 

(8) ભગૂભાજળ પરુવઠયનો આર્ોજનબદ્ધ ઉપર્ોગ કરવો જોઈએ તર્ય જળવપરયશનો અમતરેક ઘટયડવો 

જોઈએ. 

(9) નદીઓિય ંિળમતૂ્ર તેિજ અનેક પ્રકયરની ગદંકીઓનય પ્રવયહને આવતો અટકયવવો જોઈએ. 

(10) નદીઓનય રકનયરે સ્િશયન ગહૃો તેિજ મતૃદેહોને ફેંકવય ઉપર પ્રમતબધં મકૂવો જોઈએ. 

(11) સમરુિય ંકરવયિય ંઆવતય અણધુડયકયઓ બધં કરવય જોઈએ અને પરિયણ ુસયરે્ સકંળયરે્લય ઉદ્યોગો 

કે કયરખયનયઓનો કચરો જળયશર્િય ંફેંકવય પર પ્રમતબધં મકૂવો અને જો તે એિ કરે તો સખત દંડ કે 

સજાની જોગવયઈ કરવી જોઈએ. એક દેશિયરં્ી બીજા દેશિય ંતેલની હરેફેર કરતય જહયજોિયરં્ી દરરર્યિય ં

તેલ ન ઢોળયર્ તેની ખયસ તકેદયરી રયખવી જોઈએ. જે દેશો દરરર્યિય ં તેલી કચરો છોડ ે છે તેની પર 

પ્રમતબધં મકૂવો જોઈએ. 

અવયજનય પ્રદ ર્ણને અટકયવવયનય ઉપયર્ો 
(1) િતં્રો કે વયનોની રચનય અને રડિયઈનિય ંર્ોગ્ર્ ફેરફયર કરીને તેનય પોંઘયટને તેનય ઉદ્ભવસ્ર્યને જે 

દબયવી શકયર્. 

(2) વયહનો કે િતં્રોિય ંધ્વમનશોર્ક આવરણનો ઉપર્ોગ કરીને ઘોંઘયટ કે અવયજનય પ્રદૂર્ણ પર સળવો 

અબદુમકૂી શકયર્.  

(3) વયહનોનય હોના ઓછય અવયજવયળય કે કણામપ્રર્ અવયજનય ગોઠવવય જોઈએ. 

(4) રેરડર્ો, ટી.વી., ટેપરેકોડાર, મ્યણુિક મસસ્ટિ વગેરેનો અવયજ જરૂરી હોર્ તેટલો જ િોટો રયખવો. િોહક 

બોડ, પડદય વગેરે મછરયળુ ધ્વમનશોર્ક સયપનોનો ઉપર્ોગ કરી અવયજની-તીવ્રતય ઘટયડી શકયર્. 

(5) એકસયર્ ે બ-ેત્રણ ર્તં્રો વયપરવયને બદલ ે તેિની વપરયશનુ ં આર્ોજન મવચયરવુ ં જોઈએ. આપણી 

કયર્ાપદ્ધમતિણ જરૂર પડશે ર્ોગ્ર્ કેરફયર કરવો જોઈએ. 

(6) વકૃ્ષો સ્વમનનુ ંિોપણ સયરંુ કરે છે. તેર્ી સડકની બને્ન બયજુએ કતયરબધં વકૃ્ષો ઉછેરવય જોઈએ બહયરનય 

પોર્યટને રોકવય પર, કર્રેી, મર્ર્ેટરો, નયટર્ગહૃોની આજુબયજુ વકૃ્ષોની હયર ઊભી કરવી જોઈએ. 

તવયઈિર્કની આસપયસ અમકુ અંતર પછીનય મવસ્તયર ગીચયરુ્ો અને લીલોતરીર્ી છવયરે્લય ંરયખવય 

જોઈએ. 

(7) િશીનો તર્ય ટયઈપરયઈટરો ધ્વમનશોર્ક પદયર્ો પર ગોઠવવય જોઈએ. 
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(8) પરવપરયશનય ંસયપનો જેવય ંકે, પરધટંી, પમ્પસેટ, વોમશિંગ િશીન, મિક્સ્ચર, સયઈન્દ્ડર વગેરેનય ઉપર્ોગ 

સિરે્ ર્ોગ્ર્ કયળજી લેવયર્ી અવયજ પ્રદૂર્ણની અસર હળવી કરી શકયર્ છે. 

(9) બયરીબયરણય ંઅર્ડયવવયર્ી કે ઉપયડવયસ કરવયર્ી ર્તય ંઅવયજને રોકવય િયટે તેિનય પર રબરનય પૈડય ં

લગયવવય જોઈએ. 

(10) નવરયમત્ર, લગ્નપ્રસગંો કે અન્દ્ર્ જાહરે પ્રસગંોએ લયઉડ સ્પીકરો પર મનર્તં્રણ મકૂી અવયજનુ ંપ્રદૂર્ણ 

ઓછુ ંકરી શકયર્. રદવયળીનય રદવસોિય ંઓછય અવયજનય ફટયકડયનુ ંજ ઉત્પયદન અને મવતરણ ર્યર્ તે 

અંગે કયર્દયિય ંજોગવયઈ કરવી જોઈએ.  

(11) કયરખયનયઓંિય ંધ્વમનશોર્ક પદયર્ો ગોઠવવય ંજોઈએ. 

(12) પોંઘયટ સયિે કયને પહરેવયનય ંરક્ષણયત્િક સયધનોનો ઉપર્ોગ કરવો જોઈએ. 

(13) ણબનજરૂરી અવયજો સયિે પોંઘયટ કરનયરને મશક્ષયત્િક પગલય ંસ્ર્યમનક સિયધીશોએ ભરવય જોઈએ. 

(14) મવશ્વનય દરેક નયગરરકે અવયજને રોકવયનય સયપનનો સ્વર્ ંમશસ્તર્ી ઉપર્ોગ કરવો જોઈએ. 

(15) અવયજનય પ્રદૂર્ણ િયટે ધયરયકીર્, રયજકીર્, શૈક્ષણણક, સયિયજજક, સયસં્કૃમતક અને આમર્િક દૃષ્ષ્ટ્ટએ પણ 

વૈચયરરક ભમૂિકય બયધંવી જોઈએ. આ બપી દષ્ષ્ટ્ટર્ી મવરે્ર્યત્િક મવચયર ર્યર્ તો જ ઘોંઘયટ પ્રદૂર્ણનો પ્રશ્ન 

ઉકેલી શકયર્ તેિ છે.  

સદંભા: 
૧ પષુ્ટ્ઠ -૧.પર્યાવરણ અને હોનયરતનુ ંસચંયલન.,કુિયર પ્રકયશન, લેખક- કુિયર  

૨ પષુ્ટ્ઠ -૨પર્યાવરણ અને હોનયરતનુ ંસચંયલન.,કુિયર પ્રકયશન, લેખક- કુિયર  

૩ પષુ્ટ્ઠ -૨૩ પર્યાવરણ અને હોનયરતનુ ંસચંયલન.,કુિયર પ્રકયશન, લેખક- કુિયર 

૪ પષુ્ટ્ઠ -૨૪ પર્યાવરણ અને હોનયરતનુ ંસચંયલન.,કુિયર પ્રકયશન, લેખક- કુિયર 

૫ પષુ્ટ્ઠ -૨૫ પર્યાવરણ અને હોનયરતનુ ંસચંયલન.,કુિયર પ્રકયશન, લેખક- કુિયર 

૬ પ્રદૂર્ણ અને સકૂ્ષ્િજીવો 

૭ પર્યાવર--પર્યાર્કોશર્ી પલક િયઇિોસ્કોપ 

 

 


