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THE RECENT ECONOMIC FUTURE 

Dr. Hina M. Patel* 

ABSTRACT 

India is currently witnessing an excessive replay of the covid-19 pandemic of 2020; 

India’s 2d wave is, arguably, the worst surge around the world. Its whiplash at the Indian 

economy and society is going to have a telling effect. Studies display that the very rich and 

the very poor in India continue to be fantastically unaffected by means of the monetary 

surprise brought on through the pandemic. The previous can soak up such shocks, even as the 

latter are numbed by means of continual, chronic poverty: their circumstance couldn't be 

worse than what it already is. The worst hit with the aid of the pandemic has been the huge 

middle class accounting for a wide variety of earning, starting from human beings earning 

approximately $10 to $20 in keeping with day. Since the pandemic started out, India has 

misplaced 32 million humans in this profits range, and the scale of the very bad — the ones 

earning much less than $2 in step with day according to individual — has swelled by means 

of seventy five million. The most vital sources of center elegance earnings are wages and 

salaries, mainly within the sprawling casual and rural sectors. The profits loss is usually a 

result of rising unemployment. In line with a CMIE report published in august 2020, 

unemployment became predicted at 1.8 Crore via July 2020 from the time the pandemic 

broke out. This meant that approximately 22 according to cent of salaried jobs had been 

misplaced. Unemployment creates some of social troubles other than the related financial 

misery. Anxiety and stress levels are a lot higher for an unemployed character.  

KEY WORDS: Economic, Business, Pattern, Report, Unemployment. 

 

INTRODUCTION 

This feel of alienation can create troubles, along with greater substance abuse, more 

domestic violence and greater considerable incidents of psychiatric disorders. It is able to cut 

up households, increase suicide fees, and feature an unfavorable long-term impact on one’s  
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shallowness and self belief. Those headaches gnaw away at the roots of social order 

and stability. India by no means was given over the giant financial issues carried over from 

remaining yr. There was a vulnerable stimulus given to the economy that did not have a 

discernible impact. The ruling regime seems to be greater worried about the geographical 

neighbors and in controlling India’s farmers and workers. The equal script is now being re-

enacted with a greater ferocity. It is probable that the blows from the second one and 1/3 

wave could be a ways more lethal than that of the primary one. The economic restoration will 

be harder this time around. Can the middle elegance — the engine of aspirations and boom in 

new India — keep its floor? Or wouldn't it crumble into the heap of the negative? The 

solution to these questions would emerge as clearer not too lengthy into the future.  

The effect of corona virus pandemic on India has been largely disruptive in terms of 

monetary hobby in addition to a loss of human lives. Nearly all of the sectors have been 

adversely affected as domestic call for and exports sharply plummeted with a few remarkable 

exceptions where high growth becomes located. A try is made to research the impact and 

feasible answers for a few key sectors. Meals & agriculture for the reason that agriculture is 

the spine of the country and a part of the government introduced vital class; the effect is 

probable to be low on both primary agricultural manufacturing and utilization of agro-inputs. 

Several kingdom governments have already allowed free motion of end result, veggies, milk 

and so on. Online food grocery platforms are closely impacted due to doubtful restrictions on 

moves and stoppage of logistics automobiles. RBI and finance minister announced measures 

will help the enterprise and the employees inside the quick term. Insulating the rural meals 

manufacturing areas within the coming weeks will maintain a super solution to the macro 

effect of covid-19 on Indian meals zone in addition to larger economic system.  

AVIATION & TOURISM 

The contribution of the aviation quarter and tourism to our GDP stands at 

approximately 2.4% and 9.2% respectively. The tourism region served about forty three 

million people in f.y. 18-19. Aviation and tourism were the primary industries that have been 

hit appreciably by the pandemic. The commonplace consensus appears to be that Covid will 
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hit these industries more difficult than September 11 and the financial disaster of 2008. These 

industries had been handling intense cash flow issues because the start of the pandemic and 

are looking at a capability 38 million lay-offs, which interprets to 70 consistent with cent of 

the full body of workers. The effect is going to fall on both, white and blue collar jobs. In step 

with into estimates, these industries might also incur losses of about eighty five billion rupees 

because of tour regulations. The pandemic has also delivered approximately a wave of 

innovation within the fields of contactless boarding and travel technology.  

TELECOM  

There was a large amount of modifications in the telecom zone of India even before 

the Covid 19 because of brief charge wars between the provider companies. Most important 

offerings and sectors have continued to run at some stage in the pandemic thanks to the 

implementation of the ‘work from home’ due to regulations. With over 1 billion connections 

as of 2019, the telecom region contributes about 6.5% according to GDP and employs almost 

four million humans. Improved broadband utilization had a right away effect and resulted in 

strain on the community. Demand has been improved by using about 10%. But, the telco’s 

are bracing for a pointy drop in adding new subscribers. As a policy recommendation, the 

authorities can resource the sector through enjoyable the regulatory compliances and provide 

moratorium for spectrum dues, which may be used for community expansions by way of the 

agencies.  

PRESCRIBED DRUGS 

The pharmaceutical industry has been on the rise because the start of the covid-19 

pandemic, especially in India, the most important producer of normal pills globally. With a 

marketplace size of $fifty five billion during the start of 2020, it has been surging in India, 

exporting hydroxychloroquine to the world, esp. To the us, United Kingdom, Canada, and the 

middle-east. There has been a current upward thrust within the fees of uncooked substances 

imported from china because of the pandemic. Ordinary drugs are the most impacted due to 

heavy reliance on imports, disrupted deliver-chain, and labour unavailability in the enterprise, 

resulting from social distancing. Concurrently, the pharmaceutical industry is struggling due 

to the authorities-imposed bans at the export of essential pills, gadget, and PPE kits to ensure 
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sufficient quantities for the USA. The increasing call for these capsules, coupled with 

hindered accessibility is making things tougher. Easing the monetary pressure on the 

pharmaceutical companies, tax-relaxations, and addressing the labour pressure shortage will 

be the differentiating factors in the sort of desperate time.  

OIL & GASOLINE 

The Indian oil & fuel industry is pretty huge inside the global context – its miles the 

1/3-biggest energy purchaser handiest behind united states of America and chine and 

contributes to 5. 2% of the global oil demand. The entire lockdown across the country slowed 

down the demand of shipping fuels (accounting for 2/third call for in oil & gasoline area) as 

auto & business production declined and goods & passenger movement (each bulk & private) 

fell. Although the crude costs dipped in this era, the authorities accelerated the excise and 

special excise obligation to make up for the sales loss, additionally, street cess become raised 

too. As a policy recommendation, the government may think of passing on the blessings of 

decreased crude costs to cease purchasers at retail outlets to stimulate demand. Past covid-19: 

the brand new regular in view of the size of disruption caused by the pandemic, it's miles 

obvious that the contemporary downturn is basically unique from recessions. The unexpected 

shrinkage in demand & accelerated unemployment is going to alter the commercial enterprise 

panorama. Adopting new concepts like ‘shift toward localization, coins conservation, supply 

chain resilience and innovation’ will help corporations in treading a brand new direction in 

this uncertain surroundings.  

THE SCENARIO ANALYSIS 

In the final couple of weeks, we have conducted a scenario analysis to be able to 

gauge the global financial effect of covid-19. The concept behind our situation observe is that 

we do now not inn to top-down judgments on key parameters, but we use a set of 

assumptions to seize the disrupting results that covid-19 is causing. We made assumptions for 

2 eventualities. In the first situation, that is our baseline scenario, there may be heavy output 

losses in china and sure different international locations (South Korea and Italy) in which the 

virus has spread notably, but the downturn in economic hobby will continue to be restricted 

in international locations wherein the virus isn't always as but considerable. The second state 
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of affairs is a danger state of affairs in which the global unfold of the infection sharply 

increases, with international locations where the outbreak is presently restricted facing a 

corona epidemic as properly (as a result a complete-blown pandemic). Subsequently, we used 

our economic fashions to calculate the impact.  

Assumptions before discussing the results let us deliver a quick concept what kind of 

assumptions had been made. First, we expect a brief drop in the amount of hours worked 

consistent with worker to seize the impact of the lockdown in Hubei / Wuhan and in Italy. In 

spite of everything, human beings in regions concern to quarantine after all may have a 

restricted opportunity to paintings. We additionally assume that human beings will work time 

beyond regulation in the 2d quarter of 2021 to cope with the backlog of orders. We also 

assume damaging consequences on non-public consumption, as the virus outbreak will 

negatively affect customer behaviour in many nations. Purchases may be postponed or even 

cancelled (ingesting out, vacations). We've sharply reduced personal intake in countries going 

through the covid-19 epidemic (China and Italy), in keeping with the common decline in 

private consumption in Hong Kong and Taiwan at some point of the Sars outbreak in 

2002/2003 and in brazil throughout the outbreak of the Zika virus in 2015/2016. Furthermore, 

cross-border exchange becomes bulky and greater luxurious. Higher prices could have the 

equal effect as transient non-tariff change obstacles, consisting of phytosanitary restrictions.  

Countries with enormous exports to china will see a temporary relative decline of 

their export markets because of the problems with change. Subsequently, we made 

assumptions on trade fees, investment premiums (to seize negative traders’ sentiment and 

monetary marketplace volatility) and mitigating authorities’ regulations (especially in China). 

In our pandemic scenario, we also count on a few everlasting harm to the Chinese economic 

system in phrases of destructive productivity effects. For a whole evaluation of all of the 

assumptions in each state of affairs, see this record. What is the expectation in our baseline 

state of affairs? N our baseline state of affairs, we expect a sizeable slowdown of world 

economic growth due to covid-19. In our calculations, global boom in 2021 will arrive at 1. 

6%, which is considerably decrease than the OCED (2.4%) and Bloomberg consensus (2. 7%, 

start of march). Earlier than the corona outbreak, we had 2.9% penciled in for global increase. 
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China, as the epicenter, is predicted to stand the most adverse monetary effect, slowing down 

to two. Four% in 2020, that is markedly decrease than our pre-corona forecasts of five. 7%. 

For India, we count on growth of 5.3% in 2020, with covid-19 shaving off 0. 4ppts compared 

to the pre-corona situation (5.7%). The ones effects are nevertheless confined, especially due 

to the fact India simplest has constrained ties with the Chinese language economy (see desk 

1). So the surprise wave that china is sending throughout the global is affecting India to a 

lesser extent than many different counties in Asia. For example, Chinese tourism only 

constitutes zero. 2% of Indian GDP (as compared to 5.9% in Thailand as an example).  

India handiest has limited ties with China 

 
(source: raboresearch - monetary research) 

  
(Source: raboresearch - monetary studies) 
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At this factor in time, in India the global virus outbreak has possibly had the biggest 

financial effect on the rupee which has depreciated extensively on the back of a international 

hazard-off sentiment and anxiety amongst buyers. We anticipate the currencies of emerging 

markets and the prices of raw substances to continue to be distinctly risky inside the coming 

length. What if things get worse? The restricted financial effect in India in our baseline 

situation assumes that the corona virus will not unfold notably on Indian soil and that the 

number of instances will stay confined. On the time of writing, simplest 58 cases had been 

mentioned in India, out of just below 120,000 human beings infected global (see the cutting-

edge covid-19 monitor of johns Hopkins college). But, one should question if India is doing 

sufficient testing… 

 

Healthcare is less considerable in India as compared to the worldwide common 

 
(Source: raboresearch - financial studies) 

Moreover, we trust India is susceptible to a speedy unfold of the virus, due among 

different matters to high population density in combination with health care offerings which 

are much less ample than in lots of western countries. The common variety of health center 

beds and medical doctors according to 1,000 Indians is 0.7 and 0.8 respectively, as compared 
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to 5.6 and 3.6 inside the European. Moreover, must the virus contact floor in larger numbers 

in India, the question could be: what containment measures is the Modi authorities willing to 

take, as these would sacrifice economic boom at a time when India’s economy is already 

struggling. Given that the WHO already is speaking about a pandemic, there may be a risk 

we're quick transferring in the direction of our pandemic scenario. In this situation, we 

assume that worldwide unfold of the contamination sharply will increase, additionally in 

India. Our calculations display that during this scenario, actual growth of the worldwide 

economic system would sluggish all the way down to 0.7% in 2020. Furthermore, we count 

on the Indian economy to develop by way of three. 6%, this might make 2020 even worse 

than 2019 from an economic angle. India may want to benefit inside the medium term 

worldwide firms have observed out the tough way just how inclined their globally included 

deliver chains are. This turned into already becoming clean due to us-china alternate tensions 

however has been uncovered to the whole by using the covid-19 virus outbreak. The 

disruption of global trade may additionally prompt global groups to diversify their 

manufacturing throughout numerous nations. In a preceding op-ed we already argued that 

India would possibly even advantage inside the medium term, due to the fact corporations 

need to rely much less on china as their most effective manufacturing hub and shift (a part of) 

their production to different international locations, such as India. This explains why we 

expect a surprisingly profound rebound of financial boom in 2021 and beyond (parent 3). 
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(Source: raboresearch - financial studies) 

 

In the end, but, those ability nice monetary outcomes will only materialize through the 

years and are a small patch on the wound for all of the non-public tragedy this is as a result of 

the virus. 
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EFFECTS OF YOGASANA ON PHYSICAL FITNESS OF 

COLLEGE FEMALE STUDENT'S 

Prof. Madhuben S. Thakor* 

ABSTRACT 

The most significant thing parents can provide to their female progeny (child) is the 

“Physical Fitness” or an involvement at organized sports activities. The “Physical Fitness” 

(P.F.) has slithered at the priority within last few decades, particularly at school and college 

levels. Some institutes suggest playing in recess too. They're creating female progeny which 

can pass the standardized tests at academic level. But the question is that “what good is an 

education program that educates female progeny on academics if those students won't live a 

productive, healthy life using their academic skills even at the college level?” 

That's why the author thinks “Physical Fitness” required being as a top priority in 

schools and colleges. Only college competition or occasional class is not enough, beyond to 

it, the parents have to get their female children involved at the additional “Physical Fitness” 

programs, like after-college activities or the organized sports - which involves moving of the 

body, like running track, basket-ball, soccer, cricket, Kabbadi, Kho-Kho, practicing 

gymnastics... etc. which are excellent for female progeny. 

Key Words: Education, Fitness, Female Progeny, Growth, Healthy. 

INTRODUCTION 

Why are such activities so valuable? Along with the physical growth of the female 

progeny's body such activities also makes them healthier at immune function, strength, 

circulation, flexibility as well as at the hand to eye coordination and also greatly increase the 

female progeny's self-image.  
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Their participation at the sports can noticeably boost for female progeny's  self-

esteem. 

 

HEALTHY BODY IS A WAY TO HEALTHY MIND 

 Some schools and colleges are running an excellent program for female 

progeny which tests them at certain basic areas, like running, sit-ups and doing the pull-ups, 

and also awards them the badges of various levels at the physical achievement. The motto of 

such programs is, "A sound body is a way to the sound mind." 

Such programs are right to the mark as the physical fitness is quite more than to be 

just a physical. “Physical Fitness” (P.F.) delivers many benefits to one’s mind and alters the 

personality at positive path. Also even changes person towards the better as well as being 

involved at organized sports gives female progeny many social skills, a teamwork manner 

and other socially - oriented skills which give a huge benefit your female progeny as they 

progress towards the adulthood. 

TERRIFIED AT TRAILING! 

The parents say: Their female progeny should not be the losers, they everybody wants 

to be the parent of a winner child, and are terrified of their female progeny if ever they lose or 

miss any award and appear as the trailer. Such attitude can be based to a kind of 

overprotection bizarre syndrome, as at the actual world, yes, there are the winners and the 

trailers. These are the consequences of doing your job poorly, though it is at the sports, 

personal relationships, real estate, and business or may be anything else which they choose to 

trail. 

Interestingly, everybody has not to be the winner for gaining benefits at any physical 

activity. In fact, the necessity is their participation. One can come at the last place at the track 

team at every time and even they are still ahead to the other female progeny who even don't 

exercise at all.  
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EXERCISES: BOOSTS THE MOOD & INTELLIGENCE  

Majorly parents don't even realize that their female progeny participating at the 

physical activities are having healthier brains & the nervous systems and commonly are not 

diagnosed with any type of Attention Deficit Disorder or depression or any other so-called 

mental disorder. Female progeny participating at the sports found healthier - physically, 

mentally, socially and emotionally. Such benefits are due to the training as well as the 

chemical changes which takes place at brain due to such training, whereas the other benefits 

derived by receiving the direct sunlight & fresh air. 

FLUORIDE: A POISON TO YOUR FEMALE PROGENY  

Strong bones are necessary for the female progeny. The one of the major reason for 

the weak bones is fluorosis, the overdose of fluoride. The classic signs of it are – “most 

notably the discoloration of the front teeth and the broken bones”. The excessive exposure 

towards fluoride may cause such effects. Parents are brainwashed to expose their female 

progeny on the path of too much fluoride by these dental industries, which is far behind to the 

real safety and actually it promotes to put mercury into female progeny’s mouths and 

expectant mothers by using the dental fillings. It is necessary to check your female progeny’s 

fluoride intake. Too much fluoride may cause of weakening the bones as well as the dental 

fluorosis. 

CONCLUSION 

Getting back at “Physical Fitness”, the involvement at the sports or at the regular 

physical activities is the greatest gift any of the parents gives to their female progeny. So dear 

parents, even if the sports costs you to pay money or even if the sports training to your female 

progeny cause an inconvenience to you to pick up and to leave your female progeny at sports 

practice, just do it. It’s worth for the bright future of your female progeny in both way of the 

physical and mental health. The cost and effort parents put for the sports of their female 

progeny today will be the future investment for your female progeny's good health cut off to 
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their medical bills and to the fact, they will be far healthier than the other progeny who had 

never participated at any physical activity. 
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Information Communication and Technology (ICT) 
integration in Teacher Education: A necessity for sustainable 

educational growth.  

Lt.Swati Nigam* 

The paper analyses the concept of Information and Communication Technology (ICT) 
in teacher education for sustainable educational growth. It aimed at understanding the need 
for integrating ICT into teacher education and sustaining it. The influence of ICTs can be felt 
in their dominance of all areas of human endeavors’ where they seem to define and refine 
interactions, social relations, work processes and standards. ICTs have recorded much 
success in many sectors and it is the contention in this paper that they can transmogrify the 
educational sector positively, particularly teacher education. However, ICTs have been 
identified as having the potential to change the complexion and content of teacher education 
if the tools are put to work. It is expected that government will provide the required political 
and economic wherewithal needed for the easy adoption of ICT tools in driving teacher 
education processes and objectives in India for a sustainable national development. This 
paper therefore, discusses the inclusion of ICT integration in Teacher Education as a veritable 
tool for sustainable educational growth. A conclusion is drawn and recommendations are 
made. 

Keywords: ICT, Teacher Education, Development, Globalization, National Development  
 

Introduction  

Teachers in all nations constitute a major input in the accomplishment of educational 

goals and objectives. Observes that teachers constitute not only a vital input to education but 

also a major drive in the production process and in the determination of the output system.  

Information and Communication Technology (ICT) has become, within a very short 

time, one of the basic building blocks of modern society. ICTs have successfully changed the 

social, economic and political spaces globally. Through globalization, ICTs have reduced the 

world to a global clan. Similarly, ICTs have enabled the globalised world become greatly 

interconnected, interdependent and without borders (Salawu, 2008). ICTs are changing the 
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world rapidly, creating a distance-less and borderless world of instantaneous communication 

(Spence & Smith, 2009). The focus of this paper, therefore, is to examine the role ICTs are 

playing in teacher education in India. The paper examines the various ways ICTs have proved 

useful in teacher education in India, the challenges teacher education faces in optimizing the 

use of ICTs for teaching, research and learning and what can be done to improve the existing 

situation.     

Concept of Teacher Education.  

According to Afe (1999), Teacher Education is the component of any educational 

system charged with the education and training of teachers to acquire the competences and 

skill of teaching for the improvement in quality of teachers for the school system. Looking 

from the point of national development, Agogo (2004), looks at teacher education as a 

process of instilling professional competences relevant to the national development in our 

would-be teachers, our economic growth and nation building. It should be noted that teacher 

education extends to the preparation of administrators, guidance counselors, supervisors and 

personnel needed in achieving nation building.  

Form the above definitions, Teacher Education could be seen as an activity which 

involves bringing in professionalism to teaching through knowledge impartation, skill 

acquisition, attitudes, aptitudes, adding desirable values in the teaching profession and as well 

molding destinies in society as a whole.  

Teacher Education programme will continue to be given major emphasis in all 

educational planning because, no education system can rise above the quality of its teacher.  
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The National Policy on Education   stated that the objectives of Teacher Education 

shall be: 

 To produce highly motivated, conscientious and efficient classroom teacher for all 

level of our educational system.  

 To encourage further, the spirit of equity and creativity in teachers. 

 To help teachers to fit into the social life of the community and society at large and to 

enhance their commitment to national objectives. 

 To provide teachers with the intellectual and professional background adequate for 

their assignment and to make them adoptable to any change situation not only in the 

life of their country, but, in the wider world. 

 To enhance teachers commitment to teaching profession. 

Information and Communication Technology  
As the name implies, ICT is three-in-one word that has the gateway to the modern 

information skills. Looking at the name ICT differently:  

Information: According to Oxford Advanced Learner’s Dictionary, it is said to be news or 

knowledge given. Technically, information means data or facts that have been processed into 

a meaningful and useful form to the recipient. It constitutes real facts which can help 

individual or organization in making better, assertive and successful decision.  

Communication: This is the source and way of expressing thoughts and imaginations in such 

a way that could be learned and understood by the learner.  

Technology: According to the National Policy for information technology  is computer, 

ancillary equipment, software and firmware (hardware) and smaller procedure services 
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(including support services) and related resource of any equipment or interconnected system 

or subsystem of equipment, that is used in the automatic acquisition, storage manipulation, 

management, movement, transmission or reception of data or information. 

In the context of education, ICT could be said to be technologies for collecting, 

storing, processing, communicating and delivering information.  ICT as a process of creation, 

processing, storage, retrieval and dissemination of information and data using computer and 

telecommunication.  

Importance of Information and Communication Technology (ICT) to the 

Teacher.  

Teacher and Information cannot be separated from one another. Hence, one can 

rightly say that the duty of a teacher is information tasking. Ukaeje (2008) notes that, 

“Education unlocks the door of modernization, but it is the teacher who holds the key to the 

door”. In the same vein, if we say the child is the center of the educational system, the teacher 

is the pivot of the education process. In the context of ICT, the teacher needs to be able to 

transform the classrooms from places of a static one-way flow of information from teacher to 

the student into a dynamic student - centered learning environment in which learners interact 

with peers in teaching, both in their own classroom as well as others through the internet and 

other ICTs.  

ICT can be used for direct teaching. This happens by the use of computer in teaching 

by the teacher with the use of a computer programme called Computer Assisted Instruction 

(CAI) and Computer Aided Learning (CAL). These are modern methods of using computer 

as mediating factor in educational process and they are used synonymously. It is a direct two-
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way communication between the learner and the programmed instructional material stored in 

the computer. CAL also is the use of computer to mediate in the flow of information in 

learning process. Recent trends have brought about new packages of CAI which has been 

designed to feature along with Classroom studies, Lectures, Tutorials, Library and Laboratory 

work as module of individualized curriculum. Internet connectivity is another aspect of ICT 

which the teacher can also use in carrying out his work. The World Wide Web that consist of 

large number of networked computers (called host) which serves as the server (a programme 

which distributes document) or a client (a programme retrieves documents .. The teacher can 

also send instruction to the student via Electronic mail (E-mail) and they can also answer and 

send back to the teacher.  

It should therefore, be noted that the importance of ICT cannot be ignored in the sense 

that it does not only influence what the teacher teaches, but it gives a great deal as to how the 

teacher teaches. The introduction of the personal computers and laptops as essential tools for 

the work place in the art of teaching and other administrative and research works done by the 

teacher offers the teacher a wide range of approaches and strategies to be applied in the 

course of teaching. It also offers a good aid in the development of application to enhancing 

curriculum. The teacher with the use of ICT, explores the use of new working tools, also has 

access to teaching and learning resources through the internet and Local Area Network 

(LAN).  

The Present Status of ICT in Indian Education   
In the present day society, computer is no longer a specialized tool used only by 

scientists but an instrument now been extended to education, commerce, banking, industry, 
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administration, governance, health sector to mention a few.  As a developing nation is getting 

stronger by the day but one important index of strength is the quality of education provided 

her citizenry. Today, in most developed countries, nearly every aspect of human life 

including education is ICT driven. The education sector in  still lags behind in this aspect of 

technology. However, concerted efforts are being channeled towards this direction by the 

Teachers Registration for optimal productivity. The teachers teaching these students and 

pupils  Who are not skilled in computer education and application. This calls for the urgent 

need to address the present situation as teachers constitute a major influence on the use of 

ICT in the teaching and learning process. 

ICT Resources for Sustainable Development  
Computers: Computers are no longer just mathematical tools but essential management 

resources. As we all may know, different operations can be handled more efficiently using 

Computers. With the computer, such activities as information generation, processing, 

analyzing, storage and communication for sustainable development could be executed easily. 

The greatest assets of the computer are speed, cost-effectiveness and optimal utilization of 

available resources. Some other computer accessories worthy of mentioning are CD.ROM, 

diskettes, flash drive, etc.  

The Internet: This has proven to the most valuable vehicle for accelerated information flow. 

According to Ogbomo (2004), it is a network of computers that communicate with each 

other, often over telephone lines. The potentials of the internet lies in the provision of global 

platform for information sharing among organizations and individuals. Information sharing 

creates awareness, ensures continuous use of products and services, provides feedback and 
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support for organization. The contention here is that any organization or government that has 

current and useful information is empowered to enhance productivity and good governance.  

Electronic Mail (E-mail): This is the most widely used resource of the Internet. It is 

provided for sending and receiving mails (messages) through electronic devices. Intra and 

inter organizational communication has been made faster and cheaper. E-mail has become the 

life-wire for many business and organizational communication.  

World Wide Web (WWW): World wide web is also an Internet-based resource. It is a 

utility based on hypertexts (Hypertexts simply documents through keywords in document or 

page). A visit to a website helps individuals or organization to locate products, information, 

pursue political or social agenda and transacts business (Chilvetalu, 2003). From the above,  

ICT for Good Governance and Sustainable Development  

The potential attributes and benefits of ICT to policy makers in the society have been 

accepted as imperative paradigm (Attama and Owolabi, 2008). In all intents and purposes, 

ICT is the acclaimed engine room of modern day global development and sustainable growth 

(United Nations Conference on Trade and Development, 2005). In the same vein, Anehobi 

(2007) maintains that no institution or organization can still rely only on the traditional 

printed information resources to perform efficiently.  

The infusion of ICT into public administration enhances efficiency in the delivery of 

services to the people. Heber (2011) in his own view maintains that ICT helps in taking high 

quality decisions and at the same time saves time .ICT is a strong tool for sustainable 

development and improving governance, widening democratic space, increasing productivity, 

administrative effectiveness and cost savings (Adamali, Coffey and Safdar, 2006). It is not 
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surprising therefore that the application of ICT in governance is engendering much concerns 

in many countries of the world.  

ICT Application in Education  

Most of the discussions and initiatives on ICT in Education tend to focus on the use of 

ICT for teaching and learning only (The Commonwealth of Learning, 2006; Becta, 2004; 

Akale, 2003). From the earliest times, educational interest in technology has always centered 

on the instructional application of such technology to improve teaching and learning. The 

case of the computer provides a perfect illustration of this point. Long before the emergency 

of ICT, educational interest in the computer centered on its instructional applications as 

exemplified by computer-assisted instruction (CAI), computer-aided testing (CAT), etc.  

It is perhaps easy to understand why the emphasis at the basic and secondary 

education levels should exclude research application of ICT. The primary responsibility of 

the teachers at these levels is defined exclusively in terms of teaching. However at the teacher 

education level, teachers¨ primary responsibility is of a tripartite nature involving teaching, 

research and community service. In effect it can be suggested here that any approach to ICT 

adoption at the teacher education level that stressed only instructional applications and 

ignores research applications, will be grossly inadequate in meeting the needs of both 

students and teachers. 

ICT applications run through the entire gamut of the educational research process. 

The advocacy for the indispensability of ICT in educational research can be further 

strengthened by the following arguments that tends to underscore the values derivable from 

applying ICT in educational research: 
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 It reduced time and cost of conducting educational investigation.  

 Data sets and library resources can be shared by institutions in different locations 

 Educational researchers have easy access to current literature materials  

 Data sets, irrespective of size can be stored and retrieved when needed.  

 Researchers in different locations can collaborate more easily, etc (Nworgu, 2007) 

Ijafuyi and Adebanjo (2006) while speaking on the usefulness of ICT in sustainable 

development advised on the need for a well-equipped ICT centres in all educational 

institutions to enable them live up to their social and political responsibilities.  

Problems Facing Teachers in Regards to ICT  

Identification of a problem goes a long way in solving the problem. However, the 

importance of ICT will be determined by the ability of teachers to use it to achieve the 

purpose which it is meant for. The use of ICT for development of Teacher Education in India 

depends on the Socio- economic and technological factor which should be considered when 

providing opportunities for using ICT within institutions. Thus, Education is a veritable tool 

to knowledge economy and we need educated and skilled labour force to achieve it.  

 Lack of the Knowledge of ICT is a major problem facing the present day teacher due to 

the fact that there is no proper in-service training on ICT.   

 The few modern teachers who are willing to acquire ICT knowledge have no access to 

computers. 

 Lack of funding of teacher education is another major factor facing teachers as there 

might not be adequate equipment for learning.  
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Probable Ways of Improving ICT integration in Teacher Education in 
India for Sustainable National Development  
 

Based on the problems highlighted above, the following ways are hereby suggested 

through which the influence of ICT on teacher education could be improved: 

 There is urgent need to review our educational policy strategies and techniques as well 

as the teaching methodologies of developing our teachers.  

 There is need to introduce the teaching of ICT in the school curricular at all levels of 

our educational system with emphasis on practical application. 

 ICT as a course should be made compulsory for lecturers and students of teacher 

education programme as these students will graduate to teach our school children in 

schools. 

 Supportive infrastructures such as electricity and telecommunication services should be 

improved and adequately enhanced for effective services. 

 The ICT professionals should be encouraged through good remuneration based on 

improved salaries and conditions of service. 

 ICT facilities should be made available at affordable price to be procured by teachers at 

government subsidized rates. 

 ICT centers should be established at all strategic and governmental levels to provide 

services to people especially the teachers. While there are clarion calls on the 

government to get connected to the internet, non-governmental organizations should be 

encouraged to assist in connecting the nation to the internet (Adako, 2006). 
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 Re-orientation and re-directing our value system towards the latest development around 

the world will put our teachers in a state of readiness to whole heartedly embrace the E-

Teaching technology. This could be achieved through teacher in-service training 

programmes such as conferences, seminars and workshops that are based on ICT and 

teaching and learning process in schools.    

Conclusion   

The importance of ICT integration in teacher education to improve the quality of 

teaching and learning process in schools cannot be over-emphasized. The relevance of India 

in the educational development programme in the 21st century solely depend on the degree of 

free flow research works and ideas, findings and innovation in education and curriculum 

information. These can be fully achieved through full integration of the nation into the global 

highway which is ICT oriented. ICT should be more emphasized in teacher education 

programme. ICT should always be seen as a tool for teachers to use and no as a substitution 

for teachers for a sustainable national development. Government intervention in the areas of 

funding and providing necessary infrastructures to ensure success of ICT in teacher education 

programme in India must be urgently addressed. Indian  government should stop paying lip-

service to ICT but rather make frantic efforts to develop and sustain ICT policy in the 

nation’s educational programme. This will go a long way to effectively implement the use of 

ICT in teaching and learning process in all spheres of our educational system. More also, this 

will help to guarantee the success of the new teaching technology and teachers will be forced 

to be abreast with the modern development in the global educational standard, of which ICT 

plays a vital role. 
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Recommendations  
Teacher Education Institution’s Curriculum should be developed and funded to ensure 

that teaching and learning process within teacher education / in-service training programs are 

well packaged to prepare future teachers for the use of ICT as this will bring a good end-

product on the students and national development. 

 Adequate number of computers should be made available to the teachers in schools as 

well as instructors to guide them.  

 There is need for every teacher to own personal computer for easy accessibility to 

educational information on the internet. 

 Awareness should be created as well as motivation of teachers through 

workshops/seminars/conferences on a regular basis in order to develop their interest. 

 Fluctuations in the power sector is a serious problem, therefore there is need for constant 

power supply in all institutions as it is a condition for any form of computerization and 

accessibility of information as far as ICT is concerned. 

 It is time for teachers to rise up to the challenges of ICT and attack it with all courage 

and boldness in order to meet up with the latest Global Trend. 

 The knowledge and use of computer should be made compulsory and criteria for the 

recruitment of teachers.  

 Teachers really have to rise up to the challenges of changes in technology. The world is 

coming to an era where every activity is going virtually electronic. Banking, trading, 

education, conferences etc. are now being heavily transacted through ICT.  Teacher and 

teacher education therefore, should not be left out, it is not a game of choice or top up, it 
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is now a life style that promotes all aspect of education, socio-political, economic and 

cultural life of a nation. It is indeed great to say that the inclusion and funding of ICT in 

teacher education curriculum will serve as a veritable tool for sustainable development in 

India.   
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The Role of ICT in English Language 
 

Lt.Swati Nigam* 
            

Abstract: The Language is like the mirror of human life which diversifies the life 
of human. Language speaks about the human personality. It is the profane worldly 
reveals like imparting the common information society. English and. English 
language has become a global language because of its promiscuous functions and 
preferences over several other languages over the globe. English has become the 
window to the world. The world is changing rapidly, there must be changes in 
language learning ,English is not  only the mother tongue of Britain but also to so 
many countries like Canada ,USA ,Newzealand etc .It is also used as second 
language in many countries like Nigeria, Ghana etc. English has become a medium 
for business and interactional purposes among other functions .English is playing a 
major role in every field such as medicine, engineering, education, art and law, 
music etc.. But contemporaneous collide of globalization, the expanse of English 
and technological development have transformed our learning and teaching 
English as a Linguistic in an remarkable  way. In every aspect of human life, 
Science, Information, Technology are playing a vital role .Even in the field of 
education the technological developments have started a new page. Traditional 
methods of teaching are not showing great impact on the learners. Technology has 
become a tool for making the learners innovative and also became a source for 
motivating the learners towards learning.  

Keywords:  Paradigm,   stimulus, explicit, immediacy. Collaborative. ,ICT  

 Introduction:   

     “A new age demands a new paradigm” -Walter McKenzie  
  

“With the help of technology, teachers will be leaders in the transformation of 
education around    the world”-  Craig R .Barrett  
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 The ICT means Information Communication  and Technology. According to  the Kent, “ICT 
in education point of view refers to Information and Communication Technology such as 
computers,  facilities  in communication , features  variously support teaching learning and a 
range of activities in education [QCA schemes of work for ICT in Kent country 
council,2004].  
  
The  interactive and dynamic nature of ICT has the stamina to meet the needs of individual 
student by providing opportunities to direct their learning and to pursue information. With 
the usage of ICT students can learn any subject especially English with ease. In the context 
of the global exchange the role of ICT has become inevitable in the 21st century. The use of 
ICT has become essential in every day classroom teaching and learning. It’s use gives a 
chance to teachers as Well as students to increase the quality of education and meet the 
requirements set by the coeval knowledge society.ICT has become essential tool for 
educational change and reform.  
  
According to Jeremy Harmer, “a word innovation means something new, which means new 
ideas to change things for better.”He claims that “if We look at all the language teaching 
methods which are used all over the world by different teachers at different levels, We 
cannot say that all of them are 100% successful. Therefore it is very important to keep 
looking and searching to find ways to make teaching and learning better.”  
  
              Government has included ICT as one of the curricula in Indonesia’s education. The  
Methodology of English has started a new way of using ICT in teaching.ICT provides more 
opportunities for communication betWeen peer learners. With the use of ICT there is a two-
way exchange of knowledge betWeen home and school/ college. The teacher abides key to 
the successful use of ICT for learning. The integration of ICT in language teaching and 
learning has become an interesting topic  to many researchers and education practitioners.  
  
Computer Assisted Language Learning:  
  

        CALL is a broad and an ever changing discipline. Beatty defines, CALL as 
“Any process in which a learner uses a computer and as a result improves his or her language 
and it covers the wide range of current practice in the field.”The internet and different 
computer applications. Computer Assisted language learning(CALL) software, CD-ROMS 
,and Office software applications have become common place in many teaching and learning 
environments. The computer can act as a stimulus which generates analysis, discussion and 
writing.  
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The Internet  :                 

          The internet offers the best way to learn language other than immersion in an 
English.  
     speaking milieu. The student’s relationship with Websites is more noticeable than with 
print             based text. Internet users may return to sites frequently or use internet for 
interaction to share their information and ideas. Digital technology is rapidly used by pupils 
and teachers not only in the classroom but also in the personal life.  

  
The advantages of online learning:    
  

          The internet saves our time and energy. We can learn English lessons through 
internet without the need of travelling and without  the need of leaving home or bedroom. 
With internet students can learn English anywhere at any time and whenever they want. The 
internet offers instant feedback to the learners which enhance the learning experience of the 
students.  
  
  
 EBooks       
  

An eBook is an electronic version of a traditional print book that can be read by using 
a personal or by using an eBook reader like iPods and kindle. EBooks also used to improve 
the teaching and learning skills in the classroom. In eBooks teachers and students can add 
images, info graphics, posters, video, and text, audio and so on. Learners can share eBooks 
with their friends. EBooks strengthen students’ note making skills, the knowledge of English 
grammar and application skills.  
  
Audio Books:  
  

      Baskin and Harris (1995:372) explain, “The first literature heard, not read.”Audio 
books are not discovery of this century or even of the last one considering authentic books as 
equivalent to its content and not to its format (Baskin and Harris1995:372).Audio books are 
applicable for English language learners and young people who are craving for learning 
English with stories. Audio books develop the four language systems; phonological, 
semantic, syntactic and pragmatic. Audio books are recordings on CD or digital file of a 
book which are read aloud.”The use of  audio books with struggling, reluctant or second 
language learners is poWerful since they act as a scaffold that allows students to read above 
their actual reading level”(Beers 998:33,Chen Slu-Hsien 2004).  
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         Play way is the new arrival regarding audio books   .Play way does not need a 

separate players and it is preloaded and ready to use.  
  
Webinar:  
  

Questions with a microphone. Webinars are more helpful in learning grammar.  
Webinar is the best example for online learning. Webinar is an interactive seminar 
conducted via the World Wide Web. Usually a live presentation, lecture or work-shop that 
, happens in real time as users participate through chatting, video-chatting, file-sharing or 
asking  
  
Interactive White Board:    
  

           Gareth Davis says that “IWB brings everything together at one placemat one 
time with the use of authentic materials.”IWB acts as a motivational tool.IWB has to be 
connected to the computer and data projector.IWB offers teachers to comprise video clips, 
films interviews ,electronic microscopes, different Websites etc .It improves the social skills 
of the students like cooperation and participation. In IWB lessons can be recorded and saved 
for further use. Bactra states that The power of images and capacity for collaboration is very 
significant in White Board’s impact on learning.”IWB teaching is completely different from 
traditional methods of teaching. According to Cunnings worth “vocabulary was a neglected 
area of foreign language teaching but it has gained its due recognition in the last few 
years”(1998:38).New vocabulary, word formation and sounds are practiced easily by IWB.  
  
  
  Mobile Apps  
  

Mobile digital devices like laptops, iPods, tablets, smart phones have made English 
language learning easier .At present there are so many apps available in the App store and 
Play store(Android) markets. These apps furnish students with quizzes, games, dictionaries, 
Podcasts and tests. Simultaneously teachers can now constitute the “gasification” element 
into their teaching which put out interest in the students for a given topic. Mobile apps can 
perform as a personal 24/7 English language teacher. Some mobile apps which are amending 
English language learning and teaching are Dictionary.com, Hangman, Grammar’s, 
Quizmaster, 60Second Word Challenge, Mobile Air Mouse ,Ankhi  Flash Cards, English 
Idioms Illustrated etc.   
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Audio-visual aids:  
  

         In the 21st century the use of AVA has become inevitable. It has started a new 
genre in the field of teaching and learning language. Apart from traditional teaching teachers 
must adopt the topical and innovative teaching techniques.  
  
1 The use of AVA makes the students active.  
2 Students can get rid off their boredom and dullness in the class.  
3 Provide attentiveness and enthusiasm.  

    4. They help to nurture the poWer of surveillance and independent judgment.  
    5.. They give clarification about the content in the text book.  

  
  Over head project 

 To make ideas explicit We need some visual aids. Slides and slide projectors are used 
for unveiling objects in full colour Over head projectors are  used in language teaching and 
learning to supplement the black-board. 
  
Tape-recorder/gramophone:   
         This is useful for teaching pronunciation, stress and intonation. Recorded information 
can be reproduced in the classroom. It gives a chance to the students to develop interest 
towards pronunciation. It helps the students to test their speaking skills.  
  
Television:  

       The most efficient medium for teaching is television. The television appeals both 
to the ears and eyes. We can record some language teaching programmers in CD or Cassettes 
and can telecast them. This shows significant impact on the minds of the students.  
  

        Radio and television give us the experience of real world into the classroom. 
Here teaching is very active process. Television is a companion, entertainer and instructor.  
  
 Film projector:  
        Knowledge acquired through films has a lasting effect. We can project some educational 
films, dramas etc.  This can develop the listening and speaking skills of the students.  
 
Language laboratory:  
        This is the latest innovation in the language teaching. In this We have sound equipments 
and projectors, computers etc. which can give the students the practice of listening and 
speaking.  
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Web 2.0 applications:  
  

It has come into light in 2005. It encourages sharing betWeen users. In this We can 
have variety of applications such as blogs, social networking Websites etc. The learners can 
be encouraged to write their own blogs. Social networking sites like face book, bebop, and 
flicker have become very popular. These can be useful for language learning.  
  
Mobile phones:-  
    

Mobile phone has also become very essential tool for learning a language. It is a mini 
computer in every one’s pocket. Mobile phones function in many ways like the addition of 
texting, email, functions etc as computers do. In mobile phone assisted language learning We 
can find portability, social interactivity, community, individuality and immediacy.  
  
   
Advantages of ICT in English language teaching:-    
  

The use of ICT has positive effects on foreign language teaching learning.  

1.      We can get the required information within a fraction of second. 

2.       Learners become more innovative with the help of e-learning.  
    ICT provides the information to the students which will be useful for them to 
 compete with     this competitive world.  
3. English lessons that incorporate multimedia applications can exert powerful motivation 

and provide bored students with exciting new ways to learn.  
4. ICT can make students and teachers to work with current and authentic sources.  
5. ICT ameliorates the learner’s interaction, verbalization involvement in group 

collaborative learning.  
6. Students can learn independently.  
7. With ICT pictorial description is available.  
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 Disadvantages:-  
  
1. Students get short span of attention because of the ICT in language learning.  
2. Online learning cannot offer human interaction.  
3. Students may open or log on to the unnecessary Websites to play games or to watch 

movies etc.  
4. Intense requirement for self-discipline and self direction.  
5. Good infrastructure and trained man power is required to use the ICT tools in teaching and 

learning.  
6. Communication is taking place between learners.  
7. The teacher is only a mediator.  
  
  

Conclusion:-  
  

ICT’s are intrinsic tools in many educational institutions. The use of ICT increases 
the scope of teaching. It provides quality learning materials and creating autonomy of 
learning. Along with academic excellence students must have English communicative skills 
for their prosperous future. Curriculums must be made easy by including technological aids. 
Learners can share their work which can promote cultural diversity, have positive 
motivational effects and raise self- 

Esteem.  
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ADVERSE EFFECT OF COVID PANDEMIC 

ON INDIAN EXPORTS 

Dr. Hina M.Patel* 

ABSTRACT 

The Directorate General of Foreign Trade (DGFT) possibly had an epiphany before 

the Indian government could wake up to the realities of the COVID pandemic. With India's 

exports showing no signs of recovery, the country's top foreign trade agency released a 

circular on February 26th lowering the average Export Obligation (EO) for exporters who 

had obtained authorization under the Export Promotion Capital Goods (EPCG) scheme. The 

step, which was supposed to provide some much-needed relief to all exporters who operate in 

sectors that had seen a five percent or more drop in exports over the previous year, was to 

apply to all exporters who operate in sectors that had seen a five percent or more drop in 

exports over the previous year. But that was back in the day. 

 

KEY WORDS: Export, Economy, Effect, Global, Market. 

 

CHANGE WITH THE TIMES  

Although previous outbreaks such as SERS, Ebola, H1N1, and others have had little 

effect on Indian trade, September 2008 may provide some clues as to where we are going. 

The month saw India's trade undergo a pattern reversal that took years to reverse, thanks to 

the bankruptcy of American investment banking giant Lehman Brothers. Though India's 

merchandise exports had grown by double digit percentage points every month for the 12 

months preceding September 2008, the Lehman bankruptcy saw the country's exports drop 

year-on-year every month for the following 12 months. If that isn't enough to make the 

coming months seem bleak, there are two more things to consider. 

One, whilst going into the Lehman crisis, India’s exports had been on a 

rampage, developing in double digit share factors year-on-year for numerous years; 

___________________________________________________________________________ 

*Dr. Hina M.Patel , Principal ,Smt. M.M.Shah Mahila Arts College, Kadi ,North Gujarat 
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in the current day, the country’s exports have broadly speaking remained flat over the 

ultimate 5 years. Secondly, whilst the economic disaster of 2008 affected all international 

locations at the equal time, this time the case is no longer the same. What began in China, the 

COVID-19’s epicenter is altering ever seeing that – first Iran, then Italy and now the US. So, 

even after China is up and strolling its business, with so many nations underneath lockdown, 

it may additionally no longer locate too many customers for its merchandise in 

the worldwide market. 

 

POLICY PARALYSIS  

While the quick run repercussions of the COVID-19 pandemic on 

India’s exchange are truly foreseeable, its lengthy to medium time period fallout are some 

thing however it. For starters, India’s Foreign Trade Policy (FTP) is in a spot. 

Late remaining year, nearly all export incentive schemes beneath the FTP had 

been dominated World Trade Organization (WTO) non-compliant by means of the world 

alternate regulator. And whilst the authorities have appealed towards the ruling, it is aware 

of that India ought to do away with a subsidies-based policy. Hence, to exchange such 

schemes, ones like the Merchandise Exports from India Scheme (MEIS), the authorities has 

now authorized a new scheme named Remission of Duties and Taxes on Exported Products 

(RoDTEP).While the finer small print of this new scheme and the 

remission costs underneath it are but to be notified, the scheme if truth be told goals at 

refunding taxes and responsibilities like Value Added Tax (VAT) on gasoline that is past the 

ambit of the Goods and Services Tax (GST) to exporters. 

Intuitively, this raises a main issue. Given what the RoDTEP tries to refund, 

the prices beneath it are not likely to be same to the MEIS fees of as tonsas 5 

percentage reachable till now. So, even if RoDTEP manages to pass by thru the WTO’s 

lenses, the scheme is not likely to supply the type of fee competitiveness that MEIS used 

to supply to  Indian exporters. At the equal time, the  authorities  has  additionally 

 prolonged the modern FTP to quit of the economic yr 2021. With greater time in hand, 

this permits the authorities to revisit its stance and put together for the post-COVID-19 
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world whereby exporters would require plenty extra guide than simply export incentive 

schemes. 

 

LOST IN TRANSIT  

Most probable fallout of the COVID-19 pandemic is that nations are an increasing 

number of probable to undertake extra and extra protectionist measures. While 

countries, especially these exporting completed manufacturing goods, with mounted export 

markets, are in all likelihood to wade thru such an environment, these like India that 

are based on intermediate and agricultural exports and are on the lookout to faucet more 

recent markets, are probable to locate the going tougher. With India in a lockdown and 

a massive chunk of its workforce, specifically these employed in Micro, Small and Medium 

Enterprises (MSMEs), lower back in the hinterlands, there’s some othermost 

important concern. Even if demand from current export markets had been to come returned in 

the medium to lengthy run, it’s not going that our exporters would be in any function to cater 

to them. And with opponents solely too inclined to pounce on such an opportunity, India runs 

the threat of dropping some of its export markets permanently. 

 

SILVER LINING  

While the gloom and doom surrounding COVID-19 is palpable, the disaster would 

possibly additionally throw up some extraordinary possibilities for India. There are 

already reviews of numerous Western producerssearching at shifting their factories out of 

China. Many Indian chemical producers have long past on report at having acquired enquiries 

from Western producers who formerly in no way used to seem in the direction of India as a 

source. Tapping these opportunities, however, will require some serious innovation on 

the coverage front. Indian policymakers want to hunker down and layout monetary help that 

will no longer solely assist India’s export region live on  the  instant  crisis,  however 

 additionally keep steadiness and resume boom in the medium to long-term. 
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CONCLUSION 

In the fourth segment of lockdown, the Government of India had determined to open 

Liquor stores to cowl their losses. In the 135crore populace of India, half of of 

the populace has consuming addiction So authorities first off take benefit of this opened 

liquor shops. Excise obligation on liquor is the third-largest supply of earnings for a range of 

states, almost 10-15% of complete tax series for some states. The ban throughout the 

lockdown affected alcohol sales, in flip having a essential effect on the nation revenue. 

From June 8, the authorities has introduced a calibrated exit  methodbelow  which 

 greater financial things to do will be allowed throughout the countries. It is the first of the 

three-phase graph for reopening of prohibited things to do in non-containment zones with a 

stringent set of widespread running approaches that will be in location until June 30. 

In this state of affairs India’s use of new digital applied sciences  to  method 

 purposes for earnings aid and supply direct transfers to recognized persons or households. 

Bearing big loss due to lockdown, the authorities of India is now aiming 

to provide reputed businesses to begin their corporations in India. India is  additionally 

 balancing the financial state of affairs in mild of China–the United States exchange war. 

Taking benefit of this situation, the authorities of India is attracting  these 

 businesses that desire to cross out of China or are searching for an choice to China. The 

PM’s workplace is conveying to the authorities middle and country equipment to be 

 prepared  with pro-investment strategies. 
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ભગૂર્ભ જળ અને જળ વ્યવસ્થાપન 

ડૉ. સગંીતાબેન સી. આચાયભ 

એસોસીએટ પ્રોફેસર, અથભશાસ્ત્ર વવર્ાગ, 

મણીબેન એમ. પી. શાહ મહહલા આર્ટભસ કોલેજ, કડી  
काले वर्षत ुपर्षन्य: पथृ्वी शस्य शाललनी | 

“સમયસર વરસાદ વરસતો રહ ેઅને પથૃ્વી લીલોતરીથી છવાયેલી રહ'ે' 

વૈદદક સાદહત્યમાાં પાંચમહાભતૂોને જે પ્રાધાન્ય આપવામાાં આવ્યાં છે તેમાનયાં એક છે જળ. જેના પર 

સમગ્ર જીવસપૃ્ટિનો આધાર છે. પાણી એ કયદરતની અજાયબી છે. જયાાં પાણી છે ત્યાાં જીવન છે. બ્રહ્ાાંડમાાં 

જે ગ્રહો પર પાણી નથી ત્યાાં જીવન પણ નથી. પાણી એ સજીવ સપૃ્ટિની અનનવાયય જરૂરીયાત છે. આવયાં 

અમલૂ્ય પાણી દદવસે-દદવસે અપ્રાટય બનતયાં જાય છે. પાણીની અછતની બમૂો બધે જ સાંભળાય છે. પાણીની 

કિોકિી એ આજનો સોથી ગાંભીર પ્રશ્ન બન્યો છે. આ સાંદભયમાાં તેના નવશે ઊંડય ાં ચચિંતન થાય તે જરૂરી છે. 

પાણીની ઉત્પવિ અને મહત્વ: 
પાણી અવકાશમાાંથી વરસાદના સ્વરૂપે કયદરતે મયકત બક્ષીસ તરીકે આપણને આટ્યાં છે, એમ 

સમજીન ેઆપણ ેતેના ઉપયોગનો નવવેક ચકૂી ગયા છીએ. પાણી મફત મળે છે એિલે પાણીની દકિંમત 

આપણન ેસમજાતી નથી. પાણી એ કયદરતનયાં અદ્ભૂત સર્જન છે. પાણી અનેક પ્રકારના ખાસ ભૌનતક ગયણધમો 

ધરાવે છે. આ ગયણોને લીધે જ પાણી જીવનપોષક અને જીવન રક્ષક છે. પથૃ્વીની ઉત્પનિ પછી કરોડો વષય 

ઠાંડી પડતા પાણી ઉત્પન્ન થ્યાં છે. 

પથૃ્વીની કયલ સપાિીના આશરે ૭૫ િકા સપાિી પર સમયદ્રના ખારા પાણી પથરાએલા છે. કયલ 

પાણીનો ૯૦ િકા જથ્થો આ સમયદ્રમાાં જાય છે. પથૃ્વીની સપાિીના બાકી ૨૫ િકા જમીન છે. તેના પર કયલ 

પાણીના માત્ર ૩ િકા પાણી મીઠય ાં અને પીવાલાયક છે. કરોડો વષોથી પાણીનો જથ્થો યથાવત છે. નવયાં 

પાણી ઉત્પન્ન થતયાં નથી તેમજ પાણીનો નાશ પણ થતો નથી. માત્ર પાણીની ત્રણ અવસ્થાઓ (૧) વા્ય 

(વરાળ) (૨) પ્રવાહી (૩) ઘન (બરફ) સતત બદલાયા કરે છે. એિલે કે પાણી ઉનાળામાાં તડકાના કારણે 

વરાળમાાં રૂપાાંતર થઈને આકાશમાાં વાદળ બન ેછે. અન ેઆ વાદળ વરસાદ બનીન ેવરસ ેછે. જેનયાં પાણી 

નદીઓ મારફત ફરીથી સમયદ્રમાાં ઠલવાય છે. आकाशात पलतत ंतोय ंसागरं प्रलत गच्छलत કયદરતે ગોઠવેલયાં 

પાણીનયાં નવરાિ ચક્ર આશ્ચયય કારક છે. પ્રકૃનતમાાં જલ-ચક્ર દ્વારા પાણીનો નનરાંતર પદરટકાર થતો રહ ે છે. 

મયખ્ય પ્રાકૃનતક પદરટકારક પ્રદક્રયાઓ બાટપીભવન વકૃ્ષો-છોડવાઓથી બાટપોત્સર્જન અને વાદળોનયાં સાંઘિન 

છે. સાગરોમાાંન યાં પાણી વરાળરૂપે આકાશમાાં જાય છે. ત્યાાંથી મોિાભાગે વરસાદરૂપ ેજમીન પર આવે ન ે

જીવન પાાંગરી ઉઠે. કેિલયાંક જળ જમીનમાાં ઉતરે અને બાકીનયાં પાછાં નદીઓ દ્વારા સાગરમાાં સમાઈ જાય. 

જમીનમાાં સાંચરેલયાં પાણી એિલે ભગૂભયજળ. 
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આ ભગૂભયજળ કવૂામાાંથી ખેંચીને કે હને્ડપાંપ દ્વારા કાઢીને વપરાય છે. જળાશયોમાાંથી નહરેદ્વારા 

ખેતરોમાાં નસિંચાઈ કરાય તેથી કવૂાના તળ ઊંડા જાય. પાછો વરસાદ પડ ેનદીનાળા છલકાય અને સપૃ્ટિ 

ફરી પાછી સયાંદરતાથી શોભી રહ.ે આ આશ્ચયયકારક ગઢૂ આહ્નાદક રમણીય વૈનિક જળચક્ર એ કયદરતની 

અકળ કરામત છે. 

પાણીનયાં મહત્વ જેિલયાં કયદરતમાાં છે તેિલયાં આપણા શરીરમાાં છે. માણસના શરીરમાાં જ ૭૦% જેિલયાં 

પાણી છે. માણસના મગજમાાં ૭૪.૫% પાણી, હાડકામાાં ૨૨% પાણી, મતૂ્રાશયમાાં ૮૨.૭%, સ્ના્યમાાં ૭૫% 

અન ેલોહીમાાં ૮૩% ભાગ પાણીનો હોય છે. આ ઉપરાાંત દરેક ક્ષેત્રમાાં પાણીનો ઉપયોગ અનનવાયય છે. 

જેમકે ખેતીક્ષેતે્ર ૭૩% પાણીનો ઉપયોગ થાય છે. ઉધોગની રીતે નવચારીએ તો ૧ ચલિર પેટ્રોલ ઉત્પન્ન 

કરવામાાં અંદાજીત ૧૦ ચલિર પાણી, ૧ દકલો કાગળ ઉત્પન્ન કરવા માિે ૧૦૦ ચલિર પાણી, ૧ દકલો ચોખા 

પકવવામાાં ૪૫૦૦ ચલિર પાણી, ૧ િન નસમેન્િ ઉત્પન્ન કરવામાાં ૪૫૦૦ ચલિર પાણી, ૧ િન લોખાંડ ઉત્પન્ન 

કરવામાાં ૨૦,૦૦૦ ચલિર પાણી જોઈએ છે જે દશનવ છે કે ખેતીની સાથે ઉદ્યોગોના નવકાસ માિે પણ પાણી 

એ પ્રાથનમક જરૂદરયાત છે. એિલે દરેક વસ્ત ય ઉત્પન્ન કરવા માિે પાણી એ અનનવાયય ઘન, પ્રવાહી અને 

વા્ય સ્વરૂપે આપણને જોવા મળે છે. 

પાણીના પ્રકાર: 
રસાયણ શાસ્ત્રીની રીતે પાણીના બે પ્રકાર ગણાવી શકાય (૧) વધય ક્ષારવાળાં જે સામાન્ય રીતે 

મેગ્નેનશયમ, કેલ્લ્શયમના કાબોનેિ ક્ષારોવાળાં હોય છે. આ પાણી સખત, કઠણ કે ભારે હોય છે, તનેો સ્વાદ 

સહજ ખારાશ પડતો હોય છે. (૨) ઓછા ક્ષારોવાળાં પાણી જે નરમ કે હલકય ાં કહવેાય છે. તેનો સ્વાદ મીઠો 

કે મધયર હોય છે. તેમાાં સામાન્ય રીતે મેગ્નેનશયમ, કેલ્લ્શયમ સોદડયમના કલોદરન સાથેના ક્ષારો, કલોરાઈડ 

જોવા મળતાાં હોય છે. વરાહનમદહરે દશવયા પ્રમાણ ે “શરીરમાાં જેમ લોહીની નસો છે તેમ પથૃ્વીમાાં પણ 

જળની નશરાઓ આવલેી છે, જેવા પ્રકારની જમીનમાાંથી તે પસાર થાય તવેો તેનો સ્વાદ બની જાય છે. 

ભગૂર્ભ જળના પ્રકાર: 
ભગૂભયજળ એિલે કે જમીનનાાં નીચેના પડમાાં રહલે પાણીનો જથ્થો. આ જથ્થાનયાં સ્વરૂપ ભેજના 

સ્વરૂપમાાં અથવા મયકતરૂપે ભેગયાં થયેલયાં પાણી હોય છે. જે જમીનની નીચ ેખબૂ જ નજીક હોય છે. અન ે

ઝરણાાંના સ્વરૂપમાાં કેિલીક જગ્યાએથી બહાર નીકળતયાં હોય છે. આવા ભગૂભયજળના મયખ્યત્વે બે પ્રકાર છે. 

(૧) જમીનની સપાિી નજીકમાાં રહલેયાં પાણી [Sub Surface Water] 

(૨) જમીનની નીચે ઊંડ ેરહલેયાં પાણી [Ground Water] 
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(૧) જમીનની સપાટી નજીકમા ંરહલે   ંપાણી: જેના મ ખ્યત્વે ત્રણ પ્રકાર છે. 

(અ) આદ્રતાદશભક પાણી: [Hygroscopic Water] 
જમીનની અંદર માિીના કણોની ફરતે પાણીનયાં પળ આવેલયાં હોય છે. જે વીંિળાયેલય હોય આવા 

પાતળા પળને આદ્રતાદશયક પાણી કહવેામાાં આવે છે. જમીનના સ્તરમાાં જે માિીના કણો રહલેા હોય છે તે 
કણોની વચ્ચે રહલેી જગ્યામાાં ભેજના સ્વરૂપે રહલે આવા પાણીનો ઉપયોગ વનસ્પનત પોતાના મળૂ મારફત 
કરે છે.  
(બ) ગ રૂત્વાકર્ષીય પાણી: [Gravitational Water] 

જમીનમાાં માિીના કણોની આસપાસ આદ્રતાદશયક પાણી રહલેયાં હોય છે. આવા પાણીનો જથ્થો વધ ે

છે ત્યારે ગયરૂત્વાકષયણબળના નનયમ પ્રમાણે વધારાનયાં પાણી નીચેના પળમાાં ઉતરે છે અને ઢાળની દદશામાાં 

ગનત કરે છે ને ધીમી ગનતએ આગળ વધે છે. જે નાના ઝરણાઓના રૂપમાાં િેકરીઓના પેિાળમાાં અથવા 

નદીનાળાના કાાંઠાના ભાગમાાં વહતે યાં હોય છે. સામાન્ય રીતે આ પ્રકારના પાણીનો મયખ્ય આધાર વરસાદ 

પર રહલેો છે. 
(ક) કેશાકર્ષીય પાણી: [Capillary Water] 

હવામાનમાાં બાટપીભવનની પ્રદક્રયાના પદરણામે જયારે ઉટણતામાન વધે છે ત્યારે જમીનમાાં 

શન્યાવકાશ સજાયય છે. જેના લીધે ગયરૂત્વાકષીય પાણી પોતાની સપાિીથી ઉપરની તરફ કેશાકષયણ દ્વારા 

ગનત કરે છે. આવા પાણીને કેશાકષીય પાણી કહવેામાાં આવે છે. 
(૨) જમીનની સપાટી નીચે ઊંડે રહલે   ંપાણી:  
જમીનની સપાિી નીચ ેઊંડ ેભેગા થયેલા પાણીને ભગૂભયજળ કહવેામાાં આવે છે. તેના મયખ્ય બે પ્રકાર છે.  
(અ) મ કત ભગૂર્ભજળ: [Free Ground Water] 

જમીનમાાં જળ અવાહક પથ્થર કે પડ ઉપર ભેગા થયેલા ગયરૂત્વાકષયણ પાણીને મયકત ભગૂભયજળ 
તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. જેનો મયખ્ય આધાર વરસાદના પાણી ઉપર રહલેો છે. સામાન્ય રીતે આવયાં 

મયકત ભગૂભયજળ નીચાણવાળા પ્રદેશો અથવા તો રેતાળ પ્રદેશોમાાં વધય જથ્થામાાં મળી આવે છે. 
(બ) બવંિયાર ભગૂર્ભજળ: [Confined Ground Water] 

જમીનમાાં કઠણ પથ્થર કે જલ અવાહક પડની નીચ ેરહલેા પોચા પથ્થરો, બખોલ કે આડા “કસ” 

અથવા પોલાણમાાં રહલે પાણીને બાંનધયાર ભગૂભયજળ તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. આ પ્રકારના પાણીન ે

વરસાદના પાણી સાથે કોઈ સાંબાંધ હોતો નથી. પરાંત ય દૂરની જગ્યાએ પડતા વરસાદ કે નદીઓમાાં વહતેા 

પાણી સાથે સબાંધ ઘરાવે છે. આ પ્રકારના પાણીને તળના પાણી તરીકે પણ ઓળખવામાાં આવે છે. 
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ભગૂર્ભજળન  ંઉત્પવિની દૃષ્ટટએ વગીકરણ: 
ભગૂભયજળની ઉત્પનિની દૃપ્ટિએ મયખ્યત્વે ત્રણ પ્રકારો પાડવામાાં આવે છે. 

(અ) વરસાદીય પાણી: 

પથૃ્વી ઉપર વરસાદરૂપે પડતયાં પાણી જમીનમાાં ઊંડ ેઉતરી જઈ ભગૂભયજળના રૂપમાાં એકઠય ાં થાય 

છે. તેને વરસાદીય ભગૂભયજળ કહવેામાાં આવે છે. સમગ્ર જીવો માિે પીવાના પાણીથી શરૂ કરીખે કયદરતના 

ચક્રન ેસતત ચાલય રાખવાનયાં મહત્વનયાં કામ આ વરસાદી પાણી કરે છે. 
(બ) લાવારસમાથંી છૂર્ ં પડલે  પાણી: 

પથૃ્વીના પોપડામાાંથી નીકળેલો લાવારસ ધીમે ધીમે ઠાંડો પડી ખડકોના સ્વરૂપમાાં ઘન બને છે 

ત્યારે જે અવશેષો છિા પડ ેછે ત્યારે પાણી પણ છૂટયાં પડ ેછે જે ભગૂભયજળમાાં રૂપાાંતર થાય છે. આ પાણી 

વરસો સયધી એમને એમ ભગૂભયમાાં સચવાયેલયાં પડ્યાં હોય છે જે સામાન્ય રીતે પીવાલાયક ગણવામાાં આવતયાં 

નથી. 
(ક) સામ હદ્રક પાણી: 

સમયદ્ર નીચેની જમીન ઉપસી આવતાાં તે જમીનની નીચે સમયદ્રના પાણીના ક્ષારો ભળતાાં ક્ષાર્યકત 

પાણીને સામયદદ્રક પાણી તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. આ પાણીમાાં ખારાશના તત્વો વધય પડતા હોવાથી તે 

પીવા તથા વપરાશ પાત્ર હોત યાં નથી. 

ભગૂર્ભજળન  ંમહત્વ: 
સામાન્ય રીતે લોકોમાાં એવી સમજ હોય છે કે પાણીના અખિૂ ભાંડારો પથૃ્વીના પેિાળમાાં છે. અન ે

તેથી તેનો ગમે તેિલો વપરાશ કરીએ તો પણ તેના પયરવઠાને આંચ આવે તેમ નથી. પરાંત ય આજે 

વાસ્તનવકતા તેનાાં કરતાાં જયદી જ જોવા મળે છે. આપણા પાણીના ભાંડાર ખિૂતા રહ્યા છે. ્યનોના પયાયવરણ 

કાયયક્રમ હઠેળ ૧૯૯૯ માાં નવી સહસ્ત્રાબ્દી પાણીની તાંગીને મોિી સમસ્યા તરીકે ઓળખી કાઢવામાાં આવી 

હતી. ઉપલબ્ધ પાણીમાાંથી ૭૦ િકા પાણીનો ઉપયોગ ખેતીમાાં થાય છે. ્યનોના દશાવયા પ્રમાણે પાણીની 

નવકરાળ કિોકિીના સાત કેન્દ્રચબિંદયઓ છે. જેમાાં બાાંગ્લાદેશ તથા ચીનની યલોરીવરમાાં વોિરલેવલ દર વષે 

દોઢમીિર નીચ ેઉતરી રહ્યાં છે. અરબ સમયદ્રમાાં કે જયાાં છેલ્લા ત્રીસ વષયમાાં પાણીની સપાિી ૧૬ મીિર 

નીચે ઉતરે છે. નાઈલ નદી જે આદિકામાાં સોથી મોટય ાં ્યધ્ધ કરાવશે તેવી દહશેત છે. મધ્યપવૂયના નવસ્તાર 

કે જેમાાં કિોકિી વધતી રહી છે. પનશ્ચમ આદિકા અને ત યદકિસ્તાન પણ પાણીના સાંદભ ેયાતના અનયભવે છે. 

આમ સમગ્ર નવિ પાણીના પ્રશ્ન અંગે ચચિંનતત છે. ત્રીજય ાં નવિ્યધ્ધ પાણીના પ્રશ્ન માિે ન સજાયય એવી 

વયવસ્થાનયાં નનમાણ કરવાની આપણી સૌની ફરજ બને છે. 
ભગૂભયજળ ગનતશીલ અને વારાંવાર મેળવી શકાય એવયાં સાધન હોવાથી આદદકાળથી તેનો ઉપયોગ 

ખયલ્લા કવૂાઓ દ્વારા થતો આવયો છે. આજે દય નનયાના લગભગ ૨૦૦ રાટટ્રો પાણીની જરૂરીયાત માિે 

ભગૂભયજળ પર આધાર રાખ ેછે. દય નનયાભરના બાંધો, ડમેો, તળાવો વગેરે મળીને જમીન પરના જળસ્ત્રોતો 
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૬૦૦૦ ઘન દકલોમીિરની સાંગ્રહ શક્તત ધરાવે છે. તેની સામે કયલ જરૂરીયાત તેના કરતા ઘણી વધારે છે 

એિલે જ આજે સમગ્રનવિમાાં ભગૂભયજળનયાં મહત્વ વધતયાં ગ્યાં છે. 
ઔદ્યોચગક પ્રગનત કે નવકાસના નામે આપણ ેભગૂભયજળમાાંથી વધયને વધય પાણી ખેંચવા લાગ્યા 

છીએ. પદરણામે ભગૂભયજળ ઓછા થતાાં જાય છે. અન ેપાણીના તળ ઊંડા ન ેઊંડા થતા ગયા છે. ૧૯૪૦માાં 

જયાાં ૨૦ થી ૩૦ ફુિની ઊંડાઈએ પાણી પ્રાટત થતયાં હત યાં તે આજે ૧૦૦ થી ૨૦૦ અને ૫૦૦ ફુિની 

ઊંડાઈએથી પાણી ખેંચવા પડ ેછે. સામાન્ય રીતે ૩૦૦ ફૂિની ઊંડાઈ સયધીનયાં ભગૂભયજળ વપરાશપાત્ર હોય 

છે. આજે આપણ ે૫૦૦ થી વધય ફૂિની ઊંડાઈએથી પાણી મેળવીએ છીએ. આથી આપણે કલોરાઈડ ્યકત 

અને પીવા માિે નકામા પાણીનો વપરાશ કરવો પડ ેછે. વધતયાં જત યાં શહરેીકરણ, ઓધોચગકઔદ્યોચગકકરણ 

અને વસ્તી વધારાના કારણે પાણીની માાંગમાાં સતત વધારો થતો જ રહવેાનો આથી ભગૂભયજળ રાશીનો 

જથ્થો સતત ધિતો જ જશ.ે અને સમસ્યા વધયને વધય ગાંભીર બનતી જાય છે. ્યરોપ, અમેદરકા તથા ઉિર 

અમેદરકામાાં વહી જતા પાણીના જથ્થા પૈકી ૪૦% પાણીને રોકીને અંકયશમાાં લેવામાાં આવેલ છે. નાના નાના 

ચેકડમેો બાાંધવા તરફ ધ્યાન કેપ્ન્દ્રત થ્યાં છે. ઈઝરાયેલ, અમેદરકા અને ફ્લોદરડા સદહત ઘણા નવકનસત 

દેશોએ વરસાદી પાણી રોકી સાંગ્રહ કરી બોર મારફત પમ્પીંગ કરીને ભતૂળમાાં ઉતારવાની પઘ્ઘનત 

નવકસાવી છે. આપણે પણ આ દદશામાાં કાયયરત બનવયાં જ પડશ.ે 

ભગૂર્ભજળન  ંવેવિકચચત્ર: 
વૈજ્ઞાનનક અંદાજ મયજબ પથૃ્વી ઉપર ૧૪૦૦ નમચલયન ક્બૂીક દકલોમીિર પાણીનો જથ્થો છે. 

જેમાાંથી ૨૪.૬૪ નમચલયન ક્બૂીક દકલોમીિર પાણી બરફ બને અને ગ્લેનસયરના રૂપમાાં હોય છે. ૧૩૩૪.૮ 

નમચલયન ક્બૂીક દકલોમીિર ખારયાં પાણી સમયદ્રમાાં છે. ૩૦.૫ નમચલયન ક્બૂીક દકલોમીિર પાણી ભગૂભયમાાં 

સાંગ્રદહત છે. જળ નનટણાતોના અંદાજે નવિમાાં માનવ જનસાંખ્યા માિે દર વષે ૯૦૦૦ ક્બૂીક દક.મી. જળ 

પ્રાટત થાય છે. તેમાાંથી ૬૫% ખેતીમાાં, ૨૪% ઉદ્યોગક્ષતે્રે અને ૭% ઘરવપરાશમાાં વપરાય છે. અને ૪% 

જળનો બગાડ થાય છે. સા્ં યકત રાટટ્રસાંધના ખાદ્ય અને કૃનષ સાંગઠનની આગાહી મયજબ ઈ.સ. ૨૦૧૦ 

સયધીમાાં સમગ્ર નવિમાાંથી ભખૂમરો દૂર કરવાાં ૫૫% ઉત્પાદન વધારવયાં પડશે. તે માિે પણ પાણીની 

જરૂરીયાત વધશે. આગામી ૩૦ વષયમાાં દય નનયા માિે વધારાની ખોરાક માાંગ પૈકી ૮૦% નસિંચચત ખેતી દ્વારા 

મેળવી શકાશે અને વધતા જતા શહરેો, ઉધોગો અને વસ્તીને કારણે પણ પાણી માિેની માાંગમાાં મોિો 

વધારો થશ.ે પદરણામે જળસ્ત્રોત પર દબાણ વધશ.ે ૧૯૯૦માાં નવિનો માથાદીઠ વાનષિક જળ જથ્થો ૯૨૫૫ 

ઘન ચલિર હતો ત ે૨૦૨૫ સયધીમાાં ઘિીને ૫૮૯૬ ઘનનમિર થઈ જશે. આ આંકડા નવિની સરેરાશ છે પણ 

પાણીની અછતવાળા દેશોની ક્સ્થનત ખબૂ જ નવકિ થવાની ભીનત સેવાય છે. નજીકના ભનવટયમાાં નવિના 

૨૫ જેિલા દેશો પાણીની કારમી કિોકિી અનયભવશે તેવો ભય વૈજ્ઞાનનકો વયકત કરતા રહ્યા છે. અને એિલે 

જ આજે જળસાંગ્રહ અને તેના ઉપયોગ વગેરે બાબતોમાાં રાટટ્રીય અને આંતરરાટટ્રીય કરારો અને 
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સમજૂનતઓ કરવાનયાં મહત્વ વધ્્યાં છે. વહી જતા પાણી અંકયશમાાં લઈને તેનો સાંગ્રહ કરી તેને ભતૂળમાાં 

ઉતારવાની પ્રનવનધઓ પણ સતત નવકસી રહી છે. જે એક સારી નનશાની છે. 

ભગૂર્ભજળન  ંર્ારતીય ચચત્ર: 
નવિની કયલ વસ્તીના ૧૭% જેિલી વસ્તી આપણા દેશમાાં વસે છે. દય નનયાની કયલ નદીઓમાાં વહતેા 

પાણીનો માત્ર ૭% જથ્થો ભારતને મળે છે. પ્રત્યેક ચોમાસે સરેરાશ ૩૦૦૦ નમચલયન એકર ફીિ વરસાદનયાં 

પાણી પડ ેછે. તેમાાંથી ૨૪૦૦ નમચલયન એકર ફીિ વરસાદનયાં પાણી દદરયામાાં જત યાં રહ ેછે. ૬૦૦ નમચલયન 

એકર ફીિ પાણી નદી તળાવો અને જમીન ઉપર રહ ેછે. જેમાાંથી સારા એવા પ્રમાણમાાં બાટપીભવન થાય 

છે. સામાન્ય રીતે ૨૦૦ નમચલયન એકર ફીિ પાણી ભતૂળમાાં ઉતરી ભગૂભયજળમાાં માાંડ ઉમેરાત યાં હોય તેવો 

અંદાજ છે. દેશની પીવાના પાણીની ૧૫% જરૂરીયાત જમીન ઉપરના પાણીથી અને ૮૫% પાણીની 

જરૂરીયાત ભગૂભયજળમાાંથી પરૂી કરવી પડ ેછે. ખતેી, ઉધોગ, ઘરવપરાશ સદહત દેશની વાનષિક પાણીની 

જરૂરીયાત ૪૦૦૦ ક્યબીક દકલોમીિરની છે. કેન્દ્રીય જળનનગમના અભ્યાસ પ્રમાણે આપણા દેશની 

નદીઓમાાંથી ૧૮૮૦ ક્યચબક દકલોમીિર પાણી દદરયામાાં વહી જતયાં હોય છે. ઉપયોગમાાં લઈ શકાય તેવા 

જળ સ્ત્રોતો ૬૯૦ ક્યબીક દકલોમીિર જથ્થો ઘરાવે છે જયારે ભગૂભયજળ સ્ત્રોતમાાંથી ૪૫૦ ક્યચબક પાણી 

મળે છે. સમગ્ર દેશને કયલ વપરાશ યોગ્ય ૧૧૪૦ ક્યયચબક પાણી મળે છે. સમગ્ર દેશની સરેરાશ જોઈએ તો 

જળસ્ત્રોતનો કયલ જથ્થામાાંથી ૬૦% નો ઉપયોગ કરી શકીએ છીએ. ૪૦% દદરયામાાં વહી જાય છે. 

૧૯૫૧ માાં રાટટ્રીય સ્તરે માથાદીઠ વાનષિક પાણીની પ્રાટયતાનયાં પ્રમાણ ૫૧૭૭ ક્યયચબક મીિર હત યાં. 

જે ૨૦૦૧ ના અરસામાાં ઘિીને ૧૮૧૯ ક્યબીક મીિર થ્યાં હત યાં. પયનઃ ઉપયોગમાાં લઈ શકાય તેવો 

ભગૂભયજળ 

જથ્થો ભારતમાાં ૪૩૨ નમચલયન ક્યચબક મીિરનો અંદાજવામાાં આવયો છે. ભારત સરકાર દ્વારા ભગૂભયજળ 

અને એકાંદરે જળરાશીના સાંદભયમાાં વયાપક સ્તરે સાંસ્થાકીય પ્રયાસો હાથ ધરવામાાં આવયા છે. નવિબેંક દ્વારા 

પાણીની યોજનાઓ માિે ખાસ મદદ પણ મળતી રહી છે. સેન્ટ્રલ ગ્રાઉન્ડ વોિરબોડય તથા સેન્ટ્રલ વોિર 

કમીશન જેવી સાંસ્થાઓ કાયયરત જોવા મળેલ છે અન ેછતાાં પાણીનો પ્રશ્ન અસરકારક માત્રમાાં હલ થઈ 

શકયો નથી. 

ભગૂર્ભજળન  ંગ જરાતન  ંચચત્ર: 
ભારતની પનશ્ચમે આવેલ ગયજરાત રાજય ૧૯,૬૦૦ ચો.દક.મી. નવસ્તાર ધરાવે છે. ૫.૪૯ કરોડ 

જેિલી કયલ વસ્તી છે, ભારતના ઝડપી નવકસતા જતા રાજય પૈકીનયાં એક રાજય છે. ૪૦% જેિલા શ્રનમક 

વગય ચબનખેતીક્ષેત્ર ેરોકાયેલ છે. એકાંદરે સમધૃ્ધ રાજય કહી શકાય. આ નવસ્તારની સૌથી મોિી મયાયદા 

પયાયવરણીય સાંદભયમાાં જોવા મળે છે. ખાસ કરીને કયદરતી સાંપનિનયાં સતત થતયાં ધોવાણ તેનો મોિો ચચિંતાનો 

નવષય છે. ખાસ કરીને જળસાંશાધનના સાંદભયમાાં જમીન ઉપરના પાણી તેમજ ભગૂભયજળના સાંદભે ગયજરાત 

રાજય ધેરી કિોકિીના તબક્કામાાંથી પસાર થઈ રહ્યાં છે. કૃનષ, ઉધોગ અને ઘરવપરાશ માિે પાણીની તાંગી 
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સતત વધતી રહી છે. ગયજરાતમાાં સરેરાશ વરસાદનયાં પ્રમાણ ૨૫૦ મીલી મીિર (કચ્છ)થી ૨૦૦ મીલીમીિર 

(ડાાંગમાાં) સયધીનો જોવા મળે છે. જળ સાંશાધનના સાંદભયમાાં ગયજરાત રાજયને મયખ્ય ત્રણ નવભાગમાાં વહેંચી 

શકાય (૧) ઉિર ગયજરાત (૨) દચક્ષણ ગયજરાત (૩) સોરાટટ્ર અને કચ્છ. કયદરતી પ્રાટયતાના સાંદભયમાાં આ 

ત્રણ પ્રદેશો વચ્ચે અસમતયલાનયાં પ્રમાણ ખાસ કરીને ભગૂભયજળના સાંદભે ઓછાં છે. દચક્ષણ ગયજરાત પાસે 

ભગૂભયજળ અને સપાિી જળ મળીને ૬૦% પયરવઠો છે. જયારે ઉિરગયજરાત માાં ૨૧% અને સોરાટટ્રમાાં 

૧૨% અને કચ્છમાાં ૭% એ રીતે વહેંચાયેલો છે. છેલ્લા વષોમાાં ભગૂભયજળનો વપરાશ વધી રહ્યો છે. 

ગયજરાતના ત્રણ જજલ્લાઓ મહસેાણા, ગાાંધીનગર અને બનાસકાાંઠામાાં તેનયાં પ્રમાણ વધારે છે. 

સપાિી પરના પાણીનો નવચાર કરીએ તો દચક્ષણ ગયજરાતમાાં મયખ્ય ૧૭ નદીઓ છે. જેમાાંની પ 

નવશાળ વહતેી નદીઓ છે. સૌરાટટ્રમાાં ૭૧ નદીઓ છે કચ્છમાાં ૯૭ નદીઓ છે પણ તેમાાંની મોિાભાગની 

નદીઓ એકદમ નાની છે. માત્ર મોસમ પરૂત યાં જ પાણી તેમાાં રહ ેછે તેનયાં મોિા ભાગનયાં પાણી દદરયામાાં વહી 

જાય છે. 

ભગૂભયજળનયાં પ્રમાણ ૧૯૮૪માાં ૧૭૩૬૫.૪૦ નમચલયન ક્યબીક મીિર હત યાં જે ઘિીને ૧૯૯૭ માાં 

૧૨૮૪૮.૨૭ નમચલયન ક્યબીક મીિર જોવા મળ્યાં છે. ભગૂભયજળના પ્રમાણમાાં ધિાડાનો સોથી વધય દર 

પાંચમહાલ ૪૪.૨૦%, ભરૂચ ૪૪.૦૬%, બનાસકાાંઠા ૩૫.૪૪%, ભાવનગર ૩૬.૪૦%, સયરત ૩૩.૩%, 

સયરેન્દ્રનગર ૩૧.૮૮%, જોવા મળેલ છે. જળ સાંશાધનનયાં ગયજરાતનયાં સરવૈ્યાં એમ દશનવ છે કે ૧૯૭૧માાં 

માથાદીઠ પાણીની પ્રાટયતા જે ૨૦૦૦ ક્યબીક મીિર હતી તે ૨૦૧૦ માાં ઘિીને ૯૧૦ ક્યબીક મીિર 

થવાનો અંદાજ છે. આજે પાણીની માાંગ કરતા તેનો પયરવઠો ઘણો ઓછો છે. આવનાર વષોમાાં પાણીની 

આ ખેંચ વધતી રહવેાની છે. કૃનષક્ષેત્રમાાં ૮૫% થી ૯૦% પાણી વપરાય છે. જયારે ઘરગથ્થય માાંગનયાં પ્રમાણ 

કોઈપણ કાળે ૧૫% થી વધય ન હોવા છતાાં તે માાંગ સાંતોષી શકાઈ નથી. ગયજરાતમાાં અધાયથી વધારે વસ્તી 

પાણીની ગાંભીર સમસ્યાનો ભોગ બનલેી છે. રાજયના ૨૦૫ શહરેો અને ૧૮૦૦૦ ગામોમાાં પીવાના પાણીના 

પ્રશ્ચો છે. ગયજરાતમાાં પાણીના માત્ર પ્રમાણાત્મક પ્રશ્નો જ નથી પણ ગયણાત્મક પ્રશ્નો પણ છે એિલે કે 

રાજયમાાં જરૂરીયાત કરતાાં પાણીનો પયરવઠો ઘણો જ ઓછો છે. અપરૂત યાં પાણી મળે છે પરાંત ય જે પાણી મળે 

છે તેની ગયણવિા પણ સારી નથી. રાજયના ૧૫ જજલ્લાઓના ૧૪૮૧ ગામોમાાં ફલોરાઈડવાળાં પાણી 

પીવાના ઉપયોગમાાં લેવામાાં આવે છે. ૧૬ જજલ્લાઓમાાં પાણીની ખારાશના પ્રશ્નો છે. ૪૫૧ ગામો એવા છે 

કે જયાાં પીવાનયાં મીઠય ાં પાણી મળતયાં નથી. ૪૦૧ ગામોમાાં પાણીમાાં નાઈટે્રિની માત્રા વઘારે છે. ૯૮૯ ગામોમાાં 

પીવા લાયક શયધ્ધ પાણીનો અભાવ છે. ૫૮૯૩ ગામોમાાં પીવાના પાણીની સવલત ઘણી જ અલ્પ છે જે 

દશનવ છે કે પાણીની અછતને દૂર કરવા માિે યોગ્ય વયવસ્થાનયાં આયોજન આવશ્યક છે. આ સાંદભયમાાં 

પાણીની અછત દૂર કરવાના ઉપાયો નવશે નવચારવયાં પડશે. 
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પાણીની અછતના ઉપાયો: 
પાણીના પયરવઠા કરતાાં તેની નવશેષ માાંગ સજાયતા અછતની સમસ્યા સજાયઈ છે. આ અછત 

નનવારવા નીચેના કેિલાક ઉપાયો દશવી શકાય 
જલ સગં્રહ: વરસાદ દ્વારા કે નદી નાળામાાં આવતા પાણીનો સાંગ્રહ કરવાની અનેક રીતો છે. સ્થળ, 

િેકનોલોજી તથા રોકાણક્ષમતા વગેરે પદરબળોનો નવચાર કરી શકાય, જલસાંગ્રહની કેિલીક રીતો જેવી કે 

નમયદા યોજના, કલ્પસર, જલસાાંકળ (વોિરગ્રીડા અને જલ સ્ત્રવણ યોજના.) 
(અ) નમદા યોજના: 

ગયજરાતના પાણીના પ્રશ્નોના ઉકેલની એક આશાસ્પદ યોજના એિલ ેનમયદા યોજના. વષોથી 

નવવાદમાાં સપડાયેલ નમયદા યોજના ગયજરાતની મહત્વાકાાંક્ષી બહયલક્ષી યોજના છે. આ યોજનાથી અંદાજીત 

ગયજરાતના ૧૩ જજલ્લાનાાં ૩૨૪૪ ગામોમાાં ૧૭.૯૨ લાખ હકેિર જમીનને નસિંચાઈ મળશે. એિલે કે રાજયની 

૧૮% જમીન અને પાાંચમાાં ભાગની ગ્રામીણ વસ્તીન ેઆનો લાભ મળશે. ૧૪૫૦ મેગાવોિ નવજળી પેદા 

થશે. નમયદાબાંધમાાંથી જે નહરે નીકળે છે તે નવિની સૌથી મોિી નહરે વયવસ્થા છે. 
(બ) કલ્પસર: 

નમયદાયોજનાથી સૌરાટટ્રના ભાવનગર અને રાજકોિ જજલ્લાના કેિલાક ભાગો અમરેલી, જયનાગઢ, 

પોરબાંદર અને જામનગર જજલ્લાઓન ેનસિંચાઈ નહી મળે. સૌરાટટ્રના મોિાભાગને નમયદાયોજનાનયાં પાણી 

નહીં મળે માિે નમયદા ન જોઈએ એમ કહવેા કરતાાં વાંચચત નવસ્તારો માિે જે આયોજન કરવાની વયવસ્થા 

એિલે કલ્પસર. વૌઠા પાસે મળતી સાત નદીઓ ઉપરાાંત ભોગાવો, કાળભાર, મહી, ઢાઢર અન ેનમયદાના 

વહી જતા પાણીને હઠેવાસમાાં એકનવશાળ સરોવર કરી સાંઘરવાની યોજના એિલે કલ્પસર. આ યોજના 

સોરાટટ્રના નવકાસ માિે અનેક ગણી તકો ઉભી કરશે તેવી આશા છે. 
(ક) જલસાકંળ (વોટરગ્રીડ): 

આજે રાટટ્રીય સ્તરે નદીઓને સાાંકળવાની અથવા ગ્રીડ કરવાની વાત ચાલે છે. સમગ્ર રાટટ્રીયસ્તરે 

તેનો અમલ કરતાાં ઘણો સમય જશે. પરાંત ય ગયજરાતની નદીઓને સાાંકળ બનાવવી શકય છે. દચક્ષણ દમણ 

ગાંગા, કોલક અંચબકા, કાવેરી, પણૂાય, મીંઢોળા, તાપી તથા કીમ નદીઓ બારમાસી નદીઓ છે. તેમનયાં 

વધારાનયાં પાણી સમયદ્રમાાં મળી જાય છે. આ તમામ નદીઓને સાાંકળીને તેમનયાં વધારાનયાં-પાણી નમયદાની 

મયખ્ય નહરેમાાં નાાંખવામાાં આવે તો ઉિરગયજરાત, કચ્છ અને સોરાટટ્રના સકૂા નવસ્તારો સયધી આ પાણી 

પહોંચી શકે. 
(ડ) જલસ્ત્રવણ યોજના: 

જલસ્ત્રવણ યોજના અથવા જલસ્ત્રાવક્ષેતે્ર આયોજન અથવા વોિરશેડ મેનેજમેન્િ એિલે વરસાદનયાં 

પાણી જયાાં પડ ેત્યાાંજ એને સાંગ્રહી લેવાનયાં આયોજન. સ્થાનનક પદરક્સ્થનત અનયસાર આની અનેક પધ્ધનતઓ 

હોઈ શકે. જેમકે હને્ડપાંપ (ડાંકી) દરચાર્જ, િાાંકી કયવા દરચાર્જ, ખેતતળાવ, ગામતળાવ, આડબાંધ વગેરે 
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ગામ અથવા નાના શહરેોમાાં ડાંકી અથવા હને્ડપાંપ ૧૦૦ ફુિ સયધીના પાણી ખેંચવા માિે ઉપયોગી 

સાધન છે. છાપરાાં કે છત પર પડતા પાણીને એક પાઈપ દ્વારા એકત્ર કરીને કય ાંડીમાાં ઉતારવયાં. જો દરેક 

ફૂટય ાંબ પોતાના ઘર નવસ્તારમાાં પડતાાં પાણીને આ રીતે હને્ડપાંપ કે િાાંકીમાાં ઉતારે તો વષયભરનયાં પીવાનયાં 

પાણી તેમાાંથી જરૂર મળી રહ.ે આ કામ બહય ઓછા ખચ ેકરી શકાય છે.  

જૂના જમાનાના ઘરોમાાં આજે પણ ઘરની વચ્ચે િાાંકા નજરે પડ ેછે. ઘરના છાપરા પર પડતયાં 

પાણી આ િાાંકીમાાં એકત્ર થતયાં. જાણકારો એક અંદાજ બાાંધે છે કે પાાંચમાણસનયાં એક કટૂય ાંબ જો ૧૦૦ ચો.મી.ના 

છાપરા હઠેળ રહતે યાં હોય અને તે છાપરા ઉપર પડતાાં વરસાદનયાં માત્ર ૧૦ સે.મી. જેિલયાં પાણી ભગેયાં કરીને 

િાાંકીમાાં ભરી રાખવામાાં આવે તો આ પાાંચ માણસના કયટય ાંબને આખયાં વરસ સયધી આશરે રોજનયાં ૬ લીિર 

પીવાનયાં પાણી મળી રહ.ે આ પ્રકારના ભગૂભયિાાંકાની વયવસ્થા કરીને તેમા વરસાદી પાણી ભરી રાખવામાાં 

આવે તો પણ એક મહત્વનયાં જળસાંચયનયાં કામ થાય. 

એજ રીતે ખેતરમાાંથી વહી જતા વધારાના પાણીને પણ ખેત તળાવ દ્વારા સાંગ્રહ કરી શકાય. કયવા 

તથા બોરને પણ રીચાર્જ કરી શકાય છે. જે દ્વારા ભગૂભય જલ સાંચય કરી શકાય છે. જલ સ્ત્રવણ આયોજનમાાં 

ગામતળાવ મહત્વનયાં સ્થાન ધરાવે છે. જો દરેક ગામમાાં ઓછામાાં ઓછાં એક તળાવ હોય તો તેમાાંથી જમતયાં 

પાણી ગામતળને ભેજવાળાં રાખે તથા નજીકના કયવાઓના તળ ઉપર આવે. જ્યા રેતાળ નવસ્તાર ન હોય 

તયાાં નદીના પિમાાં માિીના કે પત્થરના આડીપાળા અથવા બાંધારી બાાંધીને પાણી રોકી શકાય છે. છેલ્લા 

કેિલાક વષોથી ગયજરાતમાાં જલસ્ત્રવણ યોજનાઓ નવશે પ્રજામાાં જાગનૃત આવી છે. જે સારી બાબત કહી 

શકાય. સો વાતની એક વાત અમારયાં પાણી અમારી વાત, ગામનયાં પાણી ગામના હાથમાાં... એ વાતને 

સાથયક કરવાનો હવે સમય આવી ગયો છે. 
જલવવવેક: જલ નવવેક એિલે પાણીનો નવવેકસરનો મયાયદદત અને માત્ર જરૂરી હોય તેિલો જ ઉપયોગ. 

મહાવીરસ્વામી કહતેા કે જલનો ઘીની જેમ ઉપયોગ કરો. આ વાત આજે અનયસરવાનો સમય આવી ગયો 

છે. આ જલનવવેક દરેક ક્ષેત્રના સાંદભયમાાં નવચારી શકાય. ખેતીક્ષેત્રનો નવચાર કરીએ તો જયારે ખેતરમાાં 

નસિંચાઈની વયવસ્થા ઉભી કરવામાાં આવે છે ત્યારે પાણીનો ખબૂ બગાડ થાય છે. નસિંચાઈ આપનાર માપીન ે

પાણી આપતો નથી અન ેલનેાર નવવેક રાખીન ેપાણી વાપરતો નથી. એિલ ેજરૂર કરતા વધય પાણી આ 

ક્ષેત્રમાાં વપરાય છે. પાકને કેિલયાં પાણી, કયારે જોઈએ છે તે નક્કી કરીને પાણી આપવયાં જોઈએ. આ ઉપરાાંત 

િપક નસિંચાઈ (ડ્રીપ ઈરીગેશન) પધ્ધનત અમલમાાં મકૂવી જોઈએ. આ પધ્ધનતથી અંદાજજત ૬૦% પાણીનો 

બચાવ થાય છે. આ ઉપરાાંત નસિંચાઈના પાણીના બજારભાવ લેવામાાં આવશે તો જલનવવેક ઝડપથી 

આવશ.ે 

ઘરવપરાશમાાં પાણીનો આપણે ભયાંકર દય વયયય કરી રહ્યા છીએ. જયા નળ થી પાણી મળે છે ત્યાાં 

ચકલી ખયલ્લી રાખીને જ કામ કરવાનયાં વલણ મહદ અંશે જોવા મળે છે. ફલશના જાજરૂ ન હતા ત્યારે એક 

લીિર પાણીથી કામ ચાલતયાં જયારે હવે ૧૨ થી ૨૦ લીિર પાણી વપરાય છે. કવેૂ થી પાણી નસિંચીને નહાતી 
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વખતે એક બે ડોલ પાણી વપરાત યાં આજે શાવર કે નળ ચાલયાં કરીને ૩૦ થી ૪૦ લીિર પાણી વાપરીએ 

છીએ. વીજળીની જેમ પાણી પણ મીિરથી અપાય અને તેનો બજારભાવ લેવાય તો આ દૂર ઉપયોગ ઘણો 

જ ઘિાડી શકાય. આ બગાડ અિકાવવાની વાતને જલનવવેક કહી શકાય. 

પાણીની વતયમાન સમસ્યાને હલ કરવા માિે આપણ ેઆપણી પ્રાચીન સાંસ્કૃનતનસ જળ વયવસ્થા 

અંગે નવચાર કરવો પડશ.ે 

ર્ારતની પ્રાચીન જળસસં્કૃવત: 
આપણી સાંસ્કૃનતમાાં જળને દેવતા તરીકે પજૂવામાાં આવે છે. વૈદદક સાદહત્યમાાં જળનયાં મહત્વ 

દશનવતા અનેક શ્લોકો છે જે પાણીનયાં મહત્વ સ્પટિ કરે છે. એક જમાનામાાં ગામની આબાદી તેની વસ્તી 

પરથી નદહ પરાંત ય ગામમાાં પાણીના કેિલા તળાવ, કવૂા જેવા જળાશયો છે તેના પરથી નક્કી થતયાં. તળાવન ે

માનવી દેવતાની જેમ પજૂતો અને તેની માવજત કરતો. ગામમા પાણીની વયવસ્થા ખાસ કરીને પીવાના 

પાણીની વયવસ્થા ગામલોકોએ જાત ેજ કરવાની એવી સમજણ હતી. તેન ેલીધ ેતળાવો ખોદવા તને ે

સાચવવાનયાં કામ ગામ લોકો જ ઉત્સાહથી કરતા. શાસ્ત્રોમાાં જણાવયા પ્રમાણ ેપાણીનયાં દાન ઉિમ દાન 

ગણાત યાં.  

અથાયત બઘા જ દાનોમાાં જળનયાં દાન ઉિમ ગણાય છે. કારણ કે જળ બધા જ જીવોને તટૃત કરે 

છે. તેથી જે મનયટયો જળાશયો બાંધાવે છે. તેને આ લોકમાાં અને પરલોકમાાં મહાઆનાંદ મળે છે એમ કહવેાય 

છે કે જે જળાશયમાાં હરહાંમેશ પાણી રહ ેછે તે જળાશય બાંધાવનારને અિમેધ યજ્ઞ કયાય જેિલયાં પયણ્ય મળે 

છે. આ ભાવનાને લીધે જ અનેક જળાશયો, તળાવ, કયવા, વાવ બાંધાતા ગયા. ગયજરાતમાાં સોલાંકીકાળ 

દરનમયાન આ દદશામાાં સારી પ્રગનત થઈ. સમય જતાાં જળાશયોના નનમાયણનયાં શાસ્ત્ર રચા્યાં. જેન ેશાસ્ત્રોતત 

નામ પણ આપવામાાં આવયા. તેમાાં કળા, કારીગરી અને કૌશલનો ઉમેરો થયો. આમ ભારતમાાં પરાંપરાગત 

રીતે સ્થાનનક સમયદાયો કયદરતી સાંશોધનના ઉપયોગ અને વયવસ્થાપનના અનધકારો ભોગવતા. પોતાની 

પદરક્સ્થનત નવશેષ પાણી માિે સાનયકળૂ એવી પઘ્ઘનત એતો પોતે જાતે જ ખોજતા રહતેા. અન ેઆ રીતે 

પાણીની સયાંદર વયવસ્થાનયાં આયોજન શકય બન્્ય હત યાં. આમ કોઈ ઔપચાદરક સાંસ્થા અથવા લેચખત શબ્દો 

નહોતા તયારે પણ જળ વયવસ્થા માિેની એવી પધ્ધનતઓ, પાણી માિેના અનધકારો અને જલપ્રવાહની 

જાળવણી અમલમાાં હતી. 

પરાંત ય સમય જતા આ પ્રાચીન વયવસ્થાની ઉપેક્ષા થતી ગઈ. આયાત થયલેી સામ્રાજયવાદી 

શાસન વયવસ્થા હઠેળ ભારતભરમાાં અને ખાસ તો ગયજરાત, રાજસ્થાન, દહમાચલપ્રદેશ તેમજ ઉિરાાંચલ 

જેવા રાજયોમાાં પરાંપરાગત અનધકારો તથા વયવસ્થાપનની સ્થાનનક સમયદાયોની સ્વાયિતા લયટત કરી 

દેવાઈ. રાજયને સવોચ્ચ સિા ગણીને જળવયવસ્થાપન તેને હવાલ ેકરી દેવા્યાં. પાણી રાજયની માચલકીનયાં 

બન્્યાં. પદરણામે સાંસ્કાર અન ેસાંસ્કૃનતનો લોપ થયો. જળવયવસ્થાપન તેમજ જળસાંસાધન નવકાસની આપણી 

સમધૃ્ધ પ્રાચીન પરાંપરાની અવગણના થતી ગઈ જેણ ેજળ સમસ્યાને ગાંભીર બનાવી. આવનાર દદવસોમાાં 



ISBN-978-81-969178-8-3 

First Edition 

46 | P a g e  
 

શહરેીકરણ, ઔદ્યોચગકરણ વધવાના છે આજના પ્રાચીન ગ્રામીણ નવસ્તારો આવતીકાલના નગર અથવા 

શહરેોમાાં બદલાવવાના છે. આવા સાંજોગોમાાં માણસો જ નદહ ખેતરો પણ તરસ્યાાં ન રહ ેતે જોવાની આપણા 

સૌની ફરજ બની રહ ેછે. આ માિે શયાં થઈ શકે? શયાં બજારો પર જ આધાદરત વયવસ્થા આ પ્રશ્ન હલ કરશ ે

કે પછી કોઈ નવા આનવટકારની ખોજ કરવાની રહશેે કે પછી કયદરતી સાધનોની જાળવણી કરીને આપણી 

પ્રાચીન જળ વયવસ્થાને પયનઃ જીવીત કરીને આ પ્રશ્ન ઉકેલી શયાં? આનો સાચો ઉિર શોધવાનો સમય હવે 

આવી ગયો છે. જો આ પ્રશ્નનો આપણે યોગ્ય અને સમયસર નનણયય નહી લઈ શકીએ તો પાણીની અછત 

આપણા નવનાશનયાં નનનમિ બનશે. 
ॐ श ंवरुण: 

હ ેવરૂણદેવ-જળદેવતા અમારા માિે કલ્યાણકારી બનો. 
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સમાજ સ િારક ‘નમભદ' 

પ્રા. હરસ ખર્ાઈ એચ. પરમાર 

એસોવસયેટ પ્રોફેસર, ગ જરાતી વવર્ાગ 

મણીબેન એમ. પી. શાહ મહહલા આર્ટભસ કોલેજ, કડી 

પ્રા. િમેન્દ્દ્રર્ાઈ કે. ચૌિરી  

એસોવસયેટ પ્રોફેસર, મનોવવજ્ઞાન વવર્ાગ 

મણીબેન એમ. પી. શાહ મહહલા આર્ટભસ કોલેજ, કડી 
ભારતીય સાંસ્કૃનત પ્રાચીન છે. તેનો ઈનતહાસ પણ પણી લાાંબો છે. મધ્યકાળના સમયમાાં ભારત 

રજવાડામાાં વહેંચાયેલો હતો. એક રજવાડાનો રાજા બીજા રજવાડા ઉપર ચઢાઈ કરતો, ્ યટય થતયાં, નમલકતો 

લ ૂાંિાતી, ધમય પદરવતયન કરવયાં પડત યાં. રાજાના ત્રાસથી પ્રજા ત્રાસી ગઈ હતી. રાજકીય અને સામાજજક 

પદરક્સ્થનત એિલી નવપરીત બની ગયલ કે દીકરીનો જન્મ નપતા માિે આપનિરૂપ ગણાતો. દીકરીનયાં સ્થાન 

નનમ્ન કથાનયાં હત યાં તો વહયનયાં સ્થાન તેનાથી વધારે ખરાબ હત યાં. કેમકે વહયાં મરી જાય તો જાણ ેઉંદરડી મરી. 

તેનો શોક કે દય ઃખ ન હત યાં. સ્ત્રીને સાંતાન ન થાય તો પયરયષ બીજી સ્ત્રી સાથે લગ્ન કરી શતતો. સ્ત્રીની કરૂણ 

અવસ્થા હતી. તેમજ સમયદ્રગમનનો નનષેષ, અસ્પશૃ્યતા, બાળલગ્ન, પયનલયગ્ન નનષેષ વગેરે કયસ ાંસ્કારો હતા, 

પરાંત ય ભારતમાાં અંગ્રજેોનયાં આગમન થાય છે. રજવાડાઓનયાં અક્સ્તત્વ સમાટત થાય છે. અંગ્રેજોના હાથમાાં 

સિા આવ ેછે. અંગ્રેજો આવવાથી રાજકીય અંધાધ ૂાંધી દૂર થઈ અને કાયદો ને વયવસ્યાનયાં તાંત્ર રચા્યાં 

સામાન્ય લોકો પણ હવે સલામતીનો અનયભવ કરવા લાગ્યા. તો અંગ્રેજી કેળવણીએ જાણ ે કે લોકોમાાં 

દદપકનયાં કામ ક્યું. આ કેળવણીથી લોકોના ચચિમાાં પિેલો અંધકાર દય ર થવા લાગ્યો. સામાજજક અને ધાનમિક 

જે અનનટિો ચાલતા હતા તનેી સામે લોકો ભાંડ પોકારવા લાગ્યા. લોકોમાાં જાગનૃત આવવાને કારણે આ 

અનનટિો દય ર કરવાના પ્રખર આંદોલનો શરૂ થયા.  

રાજા રામમોહનરાયના મોિાભાઈ જગમોહનનયાં અવસાન થતા તેમના પત્નીને બળજબરીથી બાળી 

દેવામાાં આવયા હતા. આ જોઈને રાજા રામમોહનરાયનો સયધારક આત્મા જાગી ઉઠયો અને તેમણે આ 

અમાનયષી પ્રથા સામે ફરીયાદ કરી તેમજ તેમને િેકો આપવા માિે કેિલાક અંગ્રેજ અનધકારીઓ, કેિલાક 

દહન્દયઓ તેમજ ચિસ્તીધમયના પ્રચારકો જોડાયા છે. અને આ ભષાના પદરણામરૂપે સ્ત્રીને ભળજબરીથી સતી 

કરતા અિકાવતો કાયદો થયો. પરાંત ય નવધવા સ્ત્રીને પયનઃલગ્ન કરવાનો અનધકાર ન હતો. જેમાાં બાંગાળમાાં 

પાંદડત ઈિરચાંદ્ર નવદ્યાસાગરે આ દદશામાાં ઝાંબેશ શરૂ કરી અને તેમના પ્રયત્નોથી નવધવાનવવાહને સાંમનત 

આપતો કાયદો થયા. ગયજરાતમાાં પણ સમાજસયધારાનયાં કાયય શરૂ થઈ ચકૂ્યયાં હત ય. શ્રી સહજાનાંદ સ્વામી દ્વારા 

આ કાયયનો પ્રારાંભ થઈ ચકૂ્યો હતો. તેમજ તેની અસર ગયજરાતના મધ્યમ વગય ઉપર થઈ હતી. અંગ્રેજોના 

આગમનને કારલે, પનશ્ચમી સાંસ્કૃનતનો સાંપકય થતા તેમજ અંગ્રેજી કેળવણીને કારણ ેપ્રજા માિે સાાંસ્કૃનતક 
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પડકાર બની રહવો. દયગાયરામ મહતેા દ્વારા શરૂ થયેલયાં સયપારાનયાં આંદોલન સમય જતા નમયદના જમાનામાાં 

વેગ પકો છે. 

સયરતમાાં નાગર બ્રાહ્ણ લાલશાંકર દવેને ત્યાાં ઈ.સ. ૧૮૩૩ માાં જન્મેલા નમયદના જમાનામાાં 

સમાજમાાં અંધશ્રધ્ધા, વહમે, બાળલગ્ન, પ્રતેભોજન, પરદેશગમનનો નનષેધ, જ્ઞાનતબાંધનો, નવધવા નવવાહ 

નનષેધ વગેરે દયષણો હતા. તેની સામે નમયદ લડ ેછે અને આ દયષણોને દય ર કરવાના પ્રયત્નો કરે છે. પોતાની 

જાત અને પોતાના કયટય ાંબથી જ અમયક દયષણો દય ર કરી સમાજમાાં દાખલો ભેસાડ ેછે. અવાયચીન ગયજરાતી 

સાદહત્યનો આ "આદ્ય'' પોતાના સમગ્ર સાદહત્યમાાં સયધારાને મયખ્ય નવષય બનાવીને સર્જનક કરે છે. નમયદે 

સાદહત્ય સર્જન દ્વારા, બયલ્ધ્ધવધયક સભા દ્વારા, 'ડાાંદડયો' નામના સામાનયક દ્વારા અને પોતાની જાત અન ે

કયટય ાંબ દ્વારા સમાજ સયધારણાનયાં ભગીરથ કાયય ક્યું છે. નમયદે સમાજ સયધારાના ત્રણ અંગો ઉપર ધ્યાન 

કેપ્ન્દ્રત ક્યું, પયનનવિવાહ, નવષયી ગયરયઓ અને સ્ત્રીઓની ક્સ્થનત. 

નમયદ અને તેના નમત્રોએ ભગેા થઈને જયવાન પયરૂષોની અન્યોઅન્ય બયદ્ધિવધયક સભા'ની સ્થાપના 

કરી જેનો ઉદેશ મદહનામાાં ચાર વાર મળવયાં તેમા બે વખત નનબાંધો લખીને અંદરો-અંદર વાાંચવા અને બ ે

વખત જાહરે સભા ભરીને લોકોનો સયધારો કરવો, આ સભાના ઉપક્રમે નમયદ પ્રથમ વખત 'માંડળી મળવાથી 

થતા લાભ' નવશ ેભાષણ આપે છે.  

૧૮૬૦ માાં દોઢ હજારથી વધારે શ્રોતાઓની સમક્ષ નમયદ પયનનવિવાહ નવશે ભાષણ આપે છે તેમા 

નમયદે 'વૈષવયચચત્ર' નામનયાં રચેલ કાવય ગાયા પછી એ ભાષણ આપે છે. પછી તો આ નવષય સમગ્ર 

ગયજરાતમાાં ચચાયવા લાગ્યો હતો. આ ઉપરાાંત આ સભામાાં સ્વદેશ પે્રમ, સાહસ, ઇંગરઉપોગ, અને નવદ્યાકળા 

નવશે વાગ્યારાઓ ચાલ્યા કરતી હતી. 

સમાજ સયધારણાની નમયદની ધગશ એિલી પ્રબળ અને તીવ્ર હતી કે તેમણે માત્ર સાદહત્ય સર્જન, 

નનબાંધલખેન વગેરેથી માત્ર સાંતોષ ન થયો. પત્રકારત્વને પણ સમાજસયધારા માિે ખપમાાં લે છે. પત્રકારમાાં 

ખોવા જોઈતા બપા સયજા નમયદમાાં હતા. તેથી પત્રકાર તરીકે 'જ્ઞાનસાગર" માાં થોડા લેખો આપે છે. પરાંત ય 

તે પછી તો "હોદડયો' પાચક્ષકમાાં પત્રકાર ચચાય કરે છે. નમયદે જ પાચક્ષક ૧૮૯૪ મા ગારય કરેલયાં જેમા નમયદને 

આનથિક નયકશાન પણ સહન કરવયાં પડ્યાં હત યાં. આ ડાાંદડયાનયાં પ્રકાશન છ સભ્યોનયાં બનેલયાં સાક્ષર માંડળ કરતયાં 

હત યાં. નમયદની કીનતિનો મધ્યાહન જયારે તપતો હતો ત્યારે આ 'ડાાંદડયો' શરૂ થાય છે. તનેા પ્રકાશન પાછળનો 

ઉદેશ નમયદ જતાવે છે કે પોતે પ્રજાને જયલમીઓના ત્રાસથી બચાવવાને માિે, લયચ્ચા લોકોની િોળકીને 

નવખેરી નાખવા માિે, લોકોના અજ્ઞાનને, વહમેને, અનીનતને કાઢી નાખવા માિે આ નમયદનો ડાદડયો 

પ્રકાશનનો ઉદેશ રહલેો છે. અને તેમાાંથી સમાજસયધારક નમયદ પ્રગિ થાય છે. આ હાદડયા દ્વારા 

નવધવાનવવાહના પ્રશ્નને વાચા આપે છે અને તેમાાં નમયદનો જયસ્સો પ્રગિ થતો જોઈ શકાય છે. આ પાચક્ષક 

દ્વારા િીકા કરવાની પાછળ સમાજસયધારણાનો જ ઉદેશ છે. નમયદ ગાંભીર પ્રવનૃત અને નવચારમાાં પડયો છે 
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તેથી તેની કનવતામાાં હાસ્ય ન હોય શકે તેવી સભાનતા ધરાવનાર નમયદે 'ડાાંદડયો" ના લખાણોમાાં કિાક્ષની 

અસરકારક મેળવણી કરી છે. 

અંધકારમાાં અિવાતા સમાજને પ્રગનતનો માગય દેખાડવા માિે નમયદે સયધારાના દીપકને, સતત 

સળગતો રાખી સયધારાનયાં કામ કરીને સાંસાર સયધારાનો ભેખપારી બને છે. કનવ હોવાથી તેણે સયપારાના એક 

સાધન તરીકે કનવતાનો ઉપયોગ કયો, નમયદે જે પ્રથમ કાવય "વૈપવયચચત્ર" લખ્્યાં તે નવશેની નૌષ મયતતા 

કહ્યાં કે પ્રથમ પત્નીના અવસાન પછી અને બીજી પત્ની ડાહીગૌરી તેને ત્યાાં રહતેી થઈ તે પહલેા 

નવષયવાસનાના જોસથી રીબાતો હતો અને શૃાંગારરસ લખવાની ઈચ્છા થઈ તેની સાથે સયધારાની વાતો 

લખવાની તેની દહિંમત ન હતી. પરાંત ય નમયદે પીતાના નજીકના સગાઓમાાં અમયક બાળનવધવાઓના દય ઃખ 

જોઈ તેનયાં હૃદય દ્રવી ઉઠ્યાં. તેથી તેમણે નવધવાનયાં દય ઃખ દશાયવીને તેમાાં પોતાનયાં દય ઃખ વયતત કરે એ 

નવચારથી આ "વૈધવયચચત્ર' કાવય રચા્યાં છે. જેમાાં ભાળનવધવાઓના દય ઃખો, યાતનાઓ વગેરેનયાં આલેખન 

ક્યું છે. અણસમજમાાં પરણાવેલી દીધેલી પરીચણતા જયારે તેર વષયની થઈ ત્યારે તેને સાસરે જવાની ઉમરે 

વૈપવય મળ્યાં. અને તે બાળનવધવાને કેદીની જેમ ઘરમાાં રાખવામાાં આવી તે પોતાનય કામ કરી, બારીએ 

બેસી ફુિડા જયવાનોને જોતી. મન સાંયમમાાં રાખવાનો પ્રયત્ન કરતી. પરાંત ય સખીઓ પાસેથી રનતનયાં રહસ્ય 

ભણી માતાની નજર ચકૂવી કોઈને કોઈ બહાને બહાર જવા લાગી. અને બે ચાર વખત પગ આડો પડી 

ગયો. અંતે જયદા જયદા ઓસડોથી આબરૂ બચાવી અને ધમયગયરૂ પાસે ભણવા બેસાડી. મા-બાપનયાં મતૃ્્યાં થતા 

સસરાને ત્યાાં રહી જયાાં ઘરજમાઈ એવા નણદોઈ સાથ ેસાંબાંપ બાંધાયો ત્રણ ત્રણ વખત ગભયવતી બની 

આત્મહત્યા કરવા જતા ફરી એક પયરયષના બળાત્કારનો ભોગ બની. અને અંતે તે નવધવાઓને આમાાંથી 

મયતત કરવાની હાકલ કરે છે. અને સમાજને પયનલયગ્ન કરવાની છિ આપવાનો અનયરોધ કરે છે.  

૧૫૦૦ પાંક્તતમાાં નવભતત એવયાં 'દહન્દયઓની પડતી" જેને નમયદે જ 'સયધારાના બાઈબલ'' તરીકે 

ઓળખાવ્યાં છે. તેમાાં તત્કાલીન ્યગનયાં દશયન કરાવ્યાં છે..જેમાાં સયધારાનો આખો કાયયક્રમ આવી જાય છે. ત્રણ 

ભાગમાાં નવદ્યા, ધમય, રૂદઢ, વહમે, દેશી રજવાઠા નીનત વગેરેમાાં થયેલી સમાજની પડતીનયાં આલેખન ક્યું 

છે. જેમાાં ક્ષનત્રયો કાયર બન્યા, વૈશ્યો શદૂ્ર બન્યા, અને શયદ્રો પરાંપરાથી બ્રાહ્ણોને માન આપતા અને 

બ્રાહ્ણો માન પામે, બાંને મખૂય છે. કેમકે શયદ્રોમાાં સાહસ અને ચતયરાઈ નથી તો બાહ્ણો ધમયનો ખરો મમય 

સમજતા નથી અને સમજાવી શતતા નથી તેમજ કેિલીક રૂઢીઓ જવાબદાર છે. દહન્દયસમાજની પડતી માિે 

અને પરદેશગમનનો નવરોધ, પયનનવિવાહ પર પ્રનતબાંધ, બાળલગ્ન, ભતૂપે્રતના વહમેો, નજરબાંધી, 

માદચળયા, તાવીજ, બાધા આખડી વગેરે વહમેોને કારણે સમાજ કલાંદકત થયો છે. વગેરે કારણો સમાજની 

પડતી માિે બતાવે છે. 
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પયનનવિવાહનયાં દય ઃખ એક જગ્યાએ આ રીતે વયતત કરે છે : 

"પયનનવિવાહના થાય, પણયાં દય :ખ સહજેે નવધવા 

મહણેાથી લપાય, પણી હીજરામે મનમાાં.” 

"ભાળ રોડને જોઈ, દયા બહય આવે 

મનમાાં દીન શીન તે દદન, કેમ રે કાહ ેબળતા ! 

અભળાના એ હાલ, નવનયમાાં દય ઃખી બાઈ.” 

સમાજ સયધારાના નમયદના નવરયષોમા પયનચલિંશા કરી છે. પ્રાચીન સમયમાાં પણ નવણવામીના માિે 

જયદા જયદા પ્રાચીન સમયના વૈધારાનો આધી પયનનવિવાહની નસભાયત કરે છે. પ્રાચીન સમયની કરી 

વચગરોના લગ્ન થતા તેવા દાખલા આપતા કહ ેછે કે ઈન્દ્રાણી નવા ઈન્દ્ર સાથે લગ્ન કરે છે. નળ સાથ ે

દમયાંતી કરી સ્વયાંવર રચી લગ્ન કરે છે. નાગકન્યા સયધી જે નવષવા હતી તે અજય યનને પરણે છે. આ દ્વારા 

તે સમયે કારથયક ગ્નનો દરવાજ સતી તે બતાવે છે. તેમ છતાાં નમયદ જાણતો હતી કે નનન્દયઓ સામાજજક 

દરવાજો પાછળ શાસ્ત્રઓ જવાબદાર છે તેથી પયરાણના ઉદાહરણ આપવામા તે સ્વીકાયય નહી બેને, તેથી 

નમયદે નશન્દયશાસ્ત્રોના ઉદાહરણ આપે છે. જેમા મનય અભયની પવયતની તેમજ નારદ અને પરાશરની 

સ્મનૃતઓની વાત કરતા પયનલયગ્નની સાંમનતની વાત કરે છે. તેમજય કયયરયન સ્મનૃતને ઉદાહરણ, નવનશણ 

નવરનમત્રોદયમાના મખાતા વચનની વાત કરે છે. અને અંતે વયવહારયાં વાત કરે છે કે પરાશરસ્મનૃતમાાં 

નવધવાઓને માિે જો નવષ કહ્યા છે. અનયગમન કરવયાં, બ્રહ્ચયય પાળવયાં અથવા પયનલયગ્ન કરવયાં. પરાંત ય સરકારે 

સહગમન ઉપર બપી કરી છે અને નવષયાઓ બ્રહ્ચયય પાણી શકતી નથી તેના પ્રયત્ને સમાજન ેકરણા 

જાગવાથી આ પ્રશ્નનો ઉકેલ આવવાનો નથી. અને તેથી લોકી જજે સ્ત્રીના પયનલયગ્ન શરૂ નહી કરે તો પણ 

એ અિકવાનો નથી શરૂ થશે જેવી રીતે સતી થવાનો પારો સરકારે બાંધ કયો તેવી રીતે આ પણ ધારો 

આવશે અને માિે સમાજે જ તેની પહલે કરવી જોઈએ. 

નમયદ સમાજ સયધારસ નવષયના નનભયષીમાાં "ગયરૂ અને સ્ત્રી" "નવષયીગયરૂ" અને "ગયરૂની સિા" 

એવા ત્રણ નનબાંધોમાાં એક જ નવષય પસાંદ કરી ગયરૂ નવશેનયાં પોતાનયાં ચચિંતન અને ગયરૂ દ્વારા જે ધમયના નામે 

ચાલતય હત ય તેને ખયલ્લય પાડ ેછે. એક બાજય નવદ્યાસાંપન્ન અને નવચક્ષણ એવા વલ્લાભાચાયય હતા તો બીજી 

બાજય નવષયી અને આચાયયપદને લાયક નદહ એવા ગયરૂઓ હતા. આવા દય રાચારી ગયરૂઓની 

પાપલીલાઓમાાંથી સમાજને છોડાવવા નમયદે મહત્વના ઉપાયો સયચવયા છે. જેમાાં ભાગવતના 

દશમસ્કાંધમાાંથી ઉદાહરણ આપીને સમજાવે છે કે ગયરૂઓ કે આચાયોએ સાચી અને નનગયયણભક્તતને 

સમજાવવી જોઈએ. નમયદે આવા આચાયોને ચેતવણી આપી અને તેમને કેવયાં પાલન કરવયાં તેની 

નનયમાવલી આપી છે કે તેમણે વેદશાસ્ત્રનો અભ્યાસ કરીને નશટયોને પમયનીનત અને જ્ઞાનનો ઉપદેશ 

આપવો, સેવકોના ઘરની, ન્યાતની અને ધાંધાની વાતમાાં માથયાં મારવયાં નદહ. ઉપદેશ માિે સારા નવદ્વાન 
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પયરાણીઓ રાખવા, પાઠશાળા ચલાવવી અન ેધમયપનત્રકાઓ કાઢવી, સ્ત્રીઓ અને પયરયષીને માિે જયદા જયદા 

સમય રાખવા, આ પ્રકારની નશખામણો ગયરયઓને તેમજ સ્ત્રીઓને પણ નમયદે આપેલી છે.  

સયધારક નમયદ ચોક્કસ માને છે કે સ્ત્રી પનતવ્રતા હોવી જોઈએ, પરાંત ય તેનો એવો અથય નથી કે તે 

પનતની ગયલામ છે. નમયદ સ્ત્રીસ્વાતાંત્ર્યની અમયક અંશે દહમાયત કરી છે. સ્ત્રી પયરૂષની નમત્ર છે. બાંને એકબીજાન ે

સયખી કરવા જનમ્યા।! છે. સમાજમાાં યોગ્ય સ્થાનની અનપકારી સ્ત્રી બને અને સ્ત્રીની હાલતમાાં સયધારો થાય 

તે માિે નમયદે કેિલાક અગત્યના સચૂનો કયાય છે. જેમાાં લાજ કાઢવાની રીત દય ર કરવી, પરણ્યા પછી 

દીકરાઓએ મા-બાપથી જયદા રહવે યાં જેથી સાસય- વહય, નણાંદ-ભોજાઈ વચ્ચ ેજે લડાઈ ચાલ ેછે તે ન થાય, 

સ્ત્રીઓન ેબહાર ફરવાની છૂિ આપવી, બાળનવધવાના ફરી લગ્ન કરાવવા, સ્ત્રી સયધારા માિે ફાંડ થવા 

જોઈએ, આવા અનેક સચૂનો તેમણ ેકયાય છે. આ સચૂનો દ્વારા નમયદ જાણે કે સ્ત્રી નશક્ષણ અને સ્ત્રી સ્વાતાંત્ર્યના 

દહમાયતી હોય એમ લાગ ેછે. 

નમયદના સમાજસયધારણાના નનબાંધોમાાં ઘણાાં ઉિમ નનબાંધો છે. તમેા “રણમાાં પાછાાં પગલાાં ન 

કરવા નવષ"ે નો નમયદનો નનબાંધ પણ તેમના ઉિમ નનબાંધોમાાં સ્થાન પામતો નનબાંધ છે. જેમા તેમણ ેત ે

સમયે જે શેરબજારનયાં ચાલલેયાં શેરસટ્ટામાાં રાતોરાત કમાઈ લેવાની જે ઘલેછા ગયજરાતીઓમાાં જોવા મળી 

અને જેમાાં સારય આચરણ કરનારા કરતા ખોટય ાં આચરણ કરનારા લોકો ફાવી રહ્યા હતા. નમયદના નમત્રો પણ 

આ શેરસટ્ટામાાં કમાતા હતા. નમયદને પણ નમત્રો સલાહ આપે છે કમાઈ લેવાની, પણ નમયદ એક વખત 

હમાણી કરી હતી પરાંત ય પછી તે શેરસદામાાં ન હસાયા. અને નમત્રો શેરસટ્ટામાાં પડયા તેથી સયધારણાનયાં કાયય 

માંદ પડ ેછે. કેિલાક નમત્રો સયધારાનયાં કામ છોડી કે છે. તેથી તેમને નશલારૂપ બે વચન કહવેાના આશષથી 

નમયદ આ નનબાંધ લખ ેછે. અને કહ ેછે કે, 'આપણે પામ ન હિવયાં જોઈએ. આપણ ેસારૂ હરેલ નવચારોમાાં 

ઘણી સફળતા મળી છે, તેમાાં અનેક નવજયો હાાંસલ કયાય છે. માત્ર પૈસાથી જ સયધારી શક્ય નથી. પૈસાની 

સાથે નવદ્યા અને પ્રેમ, શૌયય વગેરે ગયલોની પણ સયધારા માિે જરૂર પડ ેછે અને આ બધય આપણી પાસે 

હોવાથી હવે રણમાાંથી પાછા પગલા શા માિે ભરવા જોઈએ ? એક ડગલયાં ભ્યું છે હવે પાછ ના હિવયાં 

જોઈએ' માિે મયધારા નમત્રોને દ્રવયનો કેફ મકૂી દઈ પાછા એક સાંપથી વહમે નામના રાક્ષસને પડકારવાની 

હાકલ કરે છે અને તેના દ્વારા આખા દેશમાાં સયધારાનો ઝાંડો રોપવાની વાત કરે છે. અહીં તેમણે સયધારાનો 

કાયયક્રમ સયપારકમાાં જોઈતા ગયલો અને સયધારાના કાયયની વાત કરે છે. 

નમયદને જે કીનતિ પ્રાટત થઈ છે તે એની સયધારક, સમાજસયધારક તરીકેની કામગીરી પ્રવનૃતને 

કારલી, નમયદ પોતાની જાતને સયધારાની સૈનાનો 'કાખેદ' માન ેછે. નમયદ પહલેો સયધારો પોતાની જ્ઞાનત 

અને ઘરમાાંથી જ કયો. સયરતની નાગર જ્ઞાનતમાાં બે ફાાંિા હતા, ચભક્ષયક અને ગહૃસ્થ શાનતભીજન વખતે 

ચભક્ષયક સ્ત્રીઓ જમે ત્યારે કાાંચાળી અને bell નાખી ફકત અબોદિયા પહરેીને બેસે તેવો ઘણા ઘણાાં વરસનો 

ચાલ ચાલ્યો આવતો હતો. તે નમાંદે પોતાના નાના ફોઈના દદકરા દલપતરામ વકીલ અને માના માનસયાઈ 

ભાઈ ગયલાભનારાપણની સહાયતાથી હાિકેિરના ઓજીવના દદવસે ઘરમાાંથી જ પહલે કરાવી એનપ્રલ 
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૧૮૫૯ માાં તોડાવયો. પોતાના પરની પાાંચ સ્ત્રીઓને કાાંચળી પહરેીને જમવા મોકલીને આ નનયમનો છડચેોક 

ભાંગ કયો. તેથી જમતા જમતાાં કેિલાક બૈરો ન્યાતમાાંથી ઉઠી ગયા. આ રીતે ગમે તવેા અવરોધો આવવા 

છતા નમયદે આ જ ાંગલી રીવાજને નાબદૂ કરીને જ ાંપ લીધો. 

તે વખતના વૈટણવ માંદદરના કેિલાક આચાયય મહારાજ સ્વયાં ભગવાન બનીને પારણામાાં ઝૂલતા 

અને ભાનવક સ્ત્રીઓ તેમને દહચોળતી. શરદપચૂણિમાના દદવસે આવા મહારાજ પોતે કયટણબની ને જોબનવાંતી 

સ્ત્રીઓ સાથે રાસણીયા ખલેતા અને મોર મયકયિ પહરેી વેણયાંનાદ કરીને મયાંબઈની નારીઓને નવહવગ 

બનાવતા. નમયદે વૈખાવ માંદદરના મહારાજોની આ પાપલીલા સામે મોરચો માાંડયો. વૈટણવ મહારાજની 

ભ્રટિતા ઉપાડી પાતા નનભયેો રચી, નમયદ લોકોમાાં તે વહેંચતો. આથી સામો પક્ષ આ બાબતમાાં આબરય 

નયકશાનીનો દાવો માાંડ ેએવા ભણકારા વાગતા હતા. કોઈએ નમયદને આ સાંદભયમાાં ક્યાં કે કાલે ખબર પડશે. 

ત્યારે નમયદે જયસ્સાથી જવાબ આપેલો કે "લ્્યથરે તો એમ કહ્યાં હત ય કે ' મહલેના જેિલા નચળયા છે તેિલા 

મારા દય શ્મન હશો તો પણ હયાં મારો મત કદી છોડવાનો નથી. પણ હયાં તો કહયાં છ કે તે નચળયા ભાાંગવાથી 

નાની નાની જે કરીઓ થાય તેિલા મારા દય શ્મનો હશે તો પણ હયાં મહારાજની દરકાર કરવાનો નથી. 

તો જદયનાથ મહારાજ સામે જાહરે નવવાદ કરવાને એકલો જ જાય છે અને શાસ્ત્ર ઈિરદિ નથી 

એમ પ્રનતપાદદત કરે છે જો કે આ વખતે નમયદને મારવા માિે હજારેક વૈખાવોનયાં િોળાં ભગેયાં થઈ ગયેલયાં 

અને છતાાં નમયદ ક્ષેમકયશળ નીકળી ગયેલો. 

સયધારક અને સયધારાવાળા તરીકે નમયદ નવધવા પયનનવિવાહની તરફેણ કરેલી. એક જોડય ાં પયનનવિવાહ 

માિે તૈયાર થ્યાં તે ગણપત અને દીવાળી નામની બ્રાહ્ણ સ્ત્રી. નમયદે સયધારક તરીકે આ બાંનેના પયનઃલાંગ્ન 

કરાવેલા. જો કે અંગત રીતે આ બાંને તરફથી નમયદને પાછળથી બહય હરેાનગતી થયેલી છતા છેક સયધી 

આ બાંનેને મદદ કરેલી. 

તે જમાનામાાં કોઈક સાહનસક માણસ નવદેશગમન કરીને નવદ્યા પ્રાટત કરી આવતો હીપ તી એણ ે

જાણી ધોર પાપ ક્યું હોવ તેમ જ્ઞાનતવાળા કહતેા, 'એકવાર ત યાં શેર સીસાનો પગમગતો રસ પીને અન્ય 

પાછી અને તને શાનતમા દાખલ કરીશયાં. ' અને કદાચ કોઈ જ્ઞાનનવાળા આ નવદેશગમન કરીને આવેલા 

નરવીરને ધાબ ેપડીભર લાગવગને જોરે ઉભા રહ ેતો એ આખી જ્ઞાનતનો બદહટકાર થાય. ત ેતેઓન ેસી 

મકૂો મયાંડાવી, ગૌમતૂ્રને છાજળથી પનવત્ર થઈ પ્રાથચભત કરે છે. ત્યારે જ તેમનો ડયટપાક ભાડયનો વહવેાર 

કરી શરૂ થતો હતો. 

 મદહપતરામ નવલાયત જઈને ૧૩મી એનપ્રલ ૧૮૬૧માાં પાછા મયાંબઈ આવયા ત્યારે સયધારક નમયદ 

તેમને તેડી આવવાને સામો અંદર ઉપર જાય છે, અન ેતમેની સાથે જમવા તૈયાર થાય છે. આ રીતે નમાંદ 

એક ડગલયાં આગળ રહ ેછે. 

નવધવા નવવાહના પ્રશ્ન ઉપર સયધારક દયગાયરામ મહતેાએ જયસ્સાદાર ભાષણો આટયા હતા. અને 

પોતે નવપયર થયા ત્યારે નવષવા સાથે પયનઃનવવાહ કરીને સમાજમાાં દાખલો બેસાડવાની તક મળી હતી અને 
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દયગાયરામ તે માિે તૈયાર પણ થાય છે. એક નાગર જ્ઞાનતની નવધવા સ્ત્રી દયગાયરામ સાથે પરણવા તૈયાર 

પણ થાય છે. પરાંત ય છેલ્લી ઘડીએ દયગાયરામ નવધવા સાથે પરણવાને બદલ ેએક અન્ય કન્યા સાથે લગ્ન 

કરી લે છે, પરાંત ય નવધવા સાથે લગ્ન કરવાની દહિંમત દાખવી શકતા નથી. જયારે નમયદ માત્ર 'વપૈવયચચત્ર" 

કાવય લખીને બેસી ન રહતેા પત્ની ડાહીગૌરીની હયાતીમાાં નવધવા નમયદાગૌરી સાથે લગ્ન કરે છે. આ 

પહલેા નમયદે સનવતાગૌરી નામની પોતાની જ્ઞાનતની એક નવધવાને પોતાની પડોશમાાં આશ્રય આટયો હતો. 

આ રીતે કાાંચળી પહરેીને પોતાના કયટય ાંબની સ્ત્રીઓને નાતના જમણવારમાાં મોકલે, મહારાજોન ે

ખયલ્લા પાડ,ે જદયનાથ સાથે નવવાદમાાં ઉતરે, મદહપતરામને આવકારવા બાંદર પર જાય, ગણપત અન ે

દદવાળીના પયનલયગ્ન કરાવી આપે, એક નવધવાને આશરો આપે, એક નવધવા સાથે લગ્ન કરે. આ ઉપરાતાં 

જ્ઞાનતપ્રથાને તોડવાનો પ્રયત્ન કરે આ બધામાાંથી 'વીર' નમયદ પ્રગિ થાય છે. નમયદની ભહાદય રી, નીડરતા, 

સાહનસકતા પ્રગિ થાય છે. 

ગયજરાતના ત્રણ ક્રાાંનતકારી ગણવા હોય તો નમયદ, દયાનાંદ સરસ્વતી અને ગાાંધીજી. તેમાાં નમયદ 

એ ગાાંધીજીનો અનેક બાબતે પયરોગામી હતો. નમયદ માનતો હતો કે સમાજસયધારો કયાય વગર સાચયાં સ્વાતાંત્ર્ય 

મળી શકતયાં નથી. તેથી નમયદને પોતાના સમયમાાં સમાજમાાં જે સયધારાઓ કરવાનયાં યોગ્ય લાગ્્યાં તે 

સયધારાઓ કયાય, નમયદ તન અને મનથી ઝૂઝપી હતો. ૧૭૩ વષય પહલેા નમદે જે કરી બતાત્્યાં તે આજે 

પણ આપણ ેસ્વતાંત્ર થયા છતાાં કરી શકવા નથી. તે સમયે તો નમયદ ્યનનવનસિિીનયાં નશક્ષણ પામી શકયો 

ન હતો. પરાંત ય આજે તો ગયજરાતમાાં અનેક ્યનનવનસિિીઓ છે અને આપણે આઝાદ થયા તે ૫૯વષય થવા 

છતા તે સમયે નમયદે જે દહિંમત બતાવી હતી ત ેઆજે બતાવી શકતા નથી. આજે પણ સ્ત્રીઓ એવી જ 

દય ઃખદ અવદશા, પૈસાદારના જયલ્મ અને ગરીબોનયાં શોષણ, ગરીબી, અત્યાચારો શહરેની ઝૂાંપડપટ્ટીમાાં વધારો 

વગેરે અનેક પ્રશ્નો ઉભા છે. નમયદ તો પોતાની મેળે આગળ વધી ચચિંતક બની સમાજને સયધારવાનયાં ભગીરથ 

કાયય ક્યું હત યાં જયારે આજે ્યનન. ની બબ્બે પદવી મેળવનાર ્યવાનને કોઈ જ દદશા નથી. ઉપર આભ 

અને નીચે પરતી જેવાાં અસહાય છે. નમયદ અને ગાાંધીજીએ જે ગરવી ગયજરાતનયાં સ્વપ્ર જો્યાં હત યાં નદદ 

ગયજરાતને માિે જે અરૂણ પ્રભાત જોયેલયાં અને ગયજરાતનો મધ્યાહન તપશે તે પ્રકારની આશા રાખેલી 

તેમાનયાં ગયજરાત આજે જોવા મળતયાં નથી. તેથી જ ગયલામીના સમયમાાં, ્યનન.નશક્ષણ મેળવયા વગર નમયદે 

જે સમાજ સયધારણાનયાં કાયય ક્યું છે. તેને કપારેવ નવસરી શકાય તેમ નથી. અને તેથી છેલ્લે કનવ ન્હાનાલાલ 

કહ ેછે તે પ્રમાણ ે'નમયદનયાં આ્યટય પચાસેક વષયનયાં હત યાં, નમયદનયાં કીનતિઆપયટય ગયજરાતી ભાષાના આ્યટય 

જેિલયાં તો છે જ" એમ ચોક્કસ કહી શકાય.  
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સદંર્ભ સચૂચ: 
(૧) “યાહોમ” 

- સાંપાદકો - ડો. જગદીશ શાહ, પ્રા. મયકેશ કોન્ટ્રાતિર 

- ‘આનવસ્કાર' : નવ્યગ આટટયસ કોલેજ અધ્યાપક પદરવાર સાંસ્થા, સયરત. 

(૨) "મારી હકીકત' - સાંપાદક: પીરયભાઈ ઠાકર 

(૩) નમયદ : શોધ અન ેસમાલોચન - રમેશ મ. શયકલ 

(૪) નમયદનયાં માંદદર - સાંયોજક : નવિનાય મગનલાલ ભટ્ટ 

(૫) ગયજરાતી સાદહત્ય : (મધ્યકાલીન અને સયધારણા) - નવનાયક રાવલ  

(૬) અવાયચીન ગયજરાત સાદહત્યનો ઈનતહાસ - ડો. રમેશ એચ. નત્રવેદી  

(૭) ગયજરાતી સાદહત્યનો ઈનતહાસ ગ્રાંથ-૩ (દલપતરાય થી કલાપી) 

-સાંપાદકો: ઉમાશાંકર જોષી, અનાંતરાય રાવળ, ધશવાંત શયકલ 
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વ્યાયામ શા માટે? 

પ્રા. મધ બેન એસ. ઠાકોર 

એસોવસયેટ પ્રોફેસર, શારીહરક વશક્ષણ વવર્ાગ, 

મણીબેન એમ. પી. શાહ મહહલા આર્ટભસ કોલેજ, કડી  
ડૉ. રતનબેન પી. સોલકંી 

એસોવસયેટ પ્રોફેસર, મનોવવજ્ઞાન વવર્ાગ, 
મણીબેન એમ. પી. શાહ મહહલા આર્ટભસ કોલેજ, કડી 

સજીવ સપૃ્ટિમાાં રમતરૂપી વયાયામ સવયત્ર જોવામાાં આવ ેછે. પક્ષીઓ વકૃ્ષની ડાળીઓમાાં ઉડાઉડ 

કરે છે અન ેગાય છે. વાછરડાાં કદૂાકદૂ કરે છે, માાંહોમાાંહ ેગલે કરે છે. બકરીનાાં બચ્ચાાં ઉછળી ઉછળી િકકરો 

મારે છે. કયરકયરીયાાં, ચબલ્લાડીનાાં બચ્ચાાં અન ેચખસકોલીઓ એકબીજાન ેપકડવા દોડાદોડ કરતાાં જોવા મળે 

છે. નશયાળ, વાાંદરા તથા વાઘના બચ્ચા કયસ્તી કરતાાં જોવામાાં આવ ેછે. આમ આવી દરેકે દરેક બાબતોનયાં 

જો ઝીણવિભ્યું અવલોકન કરતાાં જોઈએ તો આપણન ેજોવા મળશ ેકે વયાયામ એ સવયત્ર જોવા મળે છે. 

પથૃ્વીના જયદા જયદા દેશોમાાં પણ છોકરીઓ ઢીંગલીથી રમ ેછે. છોકરાઓ જાતજાતની રમતોથી રમ ે

છે. અન ેમોિી ઉંમરના લોકો તેમના શરીર અન ે સ્વભાવને અનયકળૂ રમતો રમ ે છે. પ્રાચીન ઈજીટત, 

બાબીલોનીઆ તથા મોહ-ેજો-દડોના ખાંદડયરોમાાં ખોદકામમાાંથી ઢીંગલીઓ, ભમરડા, ઘઘૂરા તથા બીજા 

રમકડાાં તેમજ માિીના પાત્રો પર રમતોના ચચત્રો મળી આવયાાં છે. તે પરથી જાણવા મળે છે કે માત્ર 

વતયમાન્યગમાાં જ નહી પરાંત ય જૂના જમાનામાાં પણ બાળકો રમતાાં હતાાં. 

આમ, વયાયામ એ સજીવ સપૃ્ટિમાાં સાવયનત્રક છે. અન ે પ્રાચીનકાળથી જ માનવીના જીવનમાાં 

વયાયામ એક અનવભાજય અંગ તરીકે વણાઈ ગયેલ છે. 

શરીરનયાં દમન કરનાર યોગીઓએ કદી પણ સાચી નસધ્ધી મેળવી નથી. સાચી નસલ્ધ્ધ તો દેહને 

ભલૂી જઈ તન, મન, અન ેઆત્માની એકતા સાધી તે દ્વારા પરમતત્વની સમીપ જવાથી મળે છે. શરીરએ 

આત્માની કફની છે, એ શરીર રૂપી કફની મલીન જર્જરીત ને અપનવત્ર હોય તો એન ેધારણ કરનાર આત્મા 

એની સમીપ જઈ શકતો નથી. દેહ ક્ષણભાંગયર છે. આત્માનો ઉધ્ધાર દેહના પતનની રબાદીમાાંથી નદહ પણ 

આબાદીમાાંથી જ શકય બની શકે છે. દેહ આત્માનયાં માંદદર છે. દેહમાંદદરને ભટિ, મચલન, અપનવત્ર રાખી 

આત્માનો ઉધ્ધાર કરી શકાતો નથી. દેહ ક્ષણભાંગયર છે. નાશવાંત છે. ઈત્યાદદ સતૂ્રોનો સદા દૂરયપયોગ તપ 

અન ેયોગસાધના દેહને દમન કરનારા કે નટિ કરનારા નહી પણ દેહને ભલૂવાના પગનથયાાં છે. દેહને એ 

જ ભલૂી શકે કે જેની પાસ ેઉિમ પ્રકારનયાં તાંદય રસ્ત શરીર હોય, શરીર ધમય સાધનાનયાં અંગ મના્યાં છે. તે 

ઉચ્ચ આરોગ્યવાળા દેહ બાબત સમજવયાં. માાંદો, મયળદાલ, નનબયળ અન ેપાપી મનયટય પોતાના જ દેહનો 

પોતાના જ સ્નેહીનો ઉધ્ધાર કરી શકતો નથી. શરીરન ેપોચયાં, સયાંવાળાં અન ેનાજયક બનાવવાનયાં છોડી દઈ 
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ખડતલ, ખરબચડય ાં અને જીવન્યધ્ધ કયશળ બનાવવયાં, દેહનયાં દમન એિલે આજના કહવેાતા સયધરેલા 

જમાનામાાં ખોિી િાપિીપ અને બાહ્ય શણગાર છોડી દઈ શરીરન ેધમય્યધ્ધ, ફરજ્યધ્ધ અન ેજીવન્યધ્ધ 

માિે અંત સયધી તૈયાર રાખવયાં. 

અત્ર ેએ પ્રશ્ન ઉપક્સ્થત થાય કે વયાયામ એ આપણયાં શયાં દેહને ભલૂવાને બદલ ેહાંમેશા યાદ રાખવાની 

ચાલય દક્રયા નથી ? જો વયાયામનો ઉટ્ટશે આખલાની તાકાત, ડયક્કરની ખાઉધરાવનૃિ ને પાડાની જડતા જ 

ખીલવવા પરૂતો હોય તો સવયનાશને જ નોતરે છે પરાંત ય તેનો ઉટ્ટશે સેવાભાવી ્યવાન ઉત્પન કરવાનો 

હોવો જોઈએ. 
જીવશાસ્ત્રની દૃષ્ટટએ વ્યાયામ: આપણા શરીરન ેજીવશાસ્ત્રની દૃપ્ટિએ વયાયામ જરૂરી છે જ આપણાાં બધા 

જીવન્યધ્ધના જમાનામાાં જીવીએ તે ્યધ્ઘનયાં ક્ષેત્ર તે આપણયાં શરીર છે. શરીરનો મયખ્ય ધમય હલન ચલન 

કરવયાં, ગનતમાન રહવે યાં, ઈત્યાદદ ઓગણીસમા સૈકામાાં ડાનવિને ઉત્ક્રાાંનતવાદ રજૂ કરી બ ેપ્રનસધ્ધ નસઘ્ઘાાંતો 

જેવા કે (૧) લાયક જ જીવી શકે (૨) કયદરતનો ચયનાવ નેચરલ નસલેકશન વહતેા મકૂ્યાાં માનવજીવનનો 

અભ્યાસ કરતાાં ખાતરી થાય છે કે માનવજીવનને િકાવી રાખવા માિે પ્રવનૃિઓએ અગત્યનો ભાગ ભજવલે 

છે. જીવન અક્સ્તત્વની લડાઈમાાં જેઓ નનબયળ હતા તઓેનો અકાળે નાશ થઈ ગયો. કયદરતના ચયનાવના 

કાયદાઓ તેઓન ેજ જીવતાાં રાખ્યા કે જે ઓ જીવવા લાયક હતા. કયદરતના કાયદામાાં પક્ષપાતન ેકોઈ 

સ્થાન નથી. ઉત્કરાાંનતવાદે સોથી અગત્યની વાત તો સાબીત કરી છે કે જો માનવીએ તાંદય રસ્ત અન ે

બળવાન રહવે યાં હોય તો સ્ના્યઓનો પરૂતો ઉપયોગ કરવો જોઈએ. કિોકિીના આજના જમાનામાાં જેઓ 

ખડતલ, સાહનસક અન ેવીયયવાન હશ ેતઓે જ િકી શકશે. જો પ્રજા નનમાલ્ય હોય, અલ્પા્ય હોય, ગયલામી 

મનોવનૃિવાળી હોય તો બળવાન પ્રજા એવી પ્રજા પાસેથી જીવવાનો અન ેસ્વતાંત્રતા ભોગવવાનો હક્ક 

ખ ૂાંચવી લ ેછે. 

વયાયામવીરોમાાં આંતદરક શક્તત અન ેપ્રનતભા નવશેષ હોય છે. શરીરની સાથ ેસાથ ેમાનનસક શક્તત 

ખીલતી જાય છે. વયાયામવીર તન અન ેમનના આરોગ્ય તરફ ધ્યાન આપતો હોય તો એનામાાં અનેકનવધ 

શક્તતનો નવકાસ થાય છે. 

શીષાયસન ઈત્યાદદ આસનોથી અન ેવયાયામથી વયદકતમાાં અનેક શક્તતઓનો નવકાસ થાય છે. જે 

માનવી અંદર ચાલતી મનની અન ેતનની વેદનામાાંથી પરવારતો નથી તે માનવી દય નનયાને શી પ્રનતભા 

બતાવી શકે ? માનવી જેિલા પ્રમાણમાાં પોતાના આરોગ્યને વધારતો જાય તેિલા પ્રમાણમાાં તેની અંદર 

આંતર પ્રનતભા વધતી જાય છે. 

હાલની સામાજીક પહરસ્સ્થવત: 
વયાયામ નશક્ષણ દ્વારા હાલની સામાજજક પદરક્સ્થનતની નવષમતાથી બચી જઈ જીવનન ેજીવવા 

લાયક બનાવી શકાય છે. માનવી એક સામાજજક પ્રાણી છે. એક માનવી બીજા માનવીની સહાનયભનૂત, મૈત્રી 

અન ેસહકાર ઈચ્છે છે. જીવન સાંધષયકાળમાાં આદદમાનવી કયદરતના બળો સામ ેિકી રહવેા માિે િોળામાાં 
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રહતેો હતો. આથી માનવીએ જો્યાં કે બીજાના બળ નવના અન ેસાંગઠન નવના જીવનની સલામતી નથી. 

એ પ્રકારનો સ્વભાવ આપણને વારસામાાં મળેલો છે. એકબીજાની સાનનધ્યમાાં અનયભવ, બયલ્ધ્ધનવકાસ અન ે

જ્ઞાનપ્રાનત બહય સહલેાઈથી થઈ શકે છે. સાંગઠન ેમાનવીમાાં આજ્ઞાપાલન, સહાનયભનૂત, નશસ્ત અન ેએવા 

ઉચ્ચ ગયણોનો નવકાસ કયો છે. શારીદરક નશક્ષણથી સહજ શકય બને છે સયસાંચાચલત રમત-ગમતના મેદાનમાાં 

જે તાલીમ મળે છે તેના શયભ પ્રત્યાધાતો સમાજ પર પડ ેછે. એકબીજાને અનયકળૂ થવાની આદત પરસ્પર 

નનભાવી લેવાની વનૃિ; પરસ્પર સયમેળ અન ેએકતાની ભાવના સમાજ જીવનમાાં દાખલ થાય છે. સમાજ 

નવરોધી વનૃિને સમાજના ભલા માિે કેમ ઉપયોગી બનાવવી તેનો વયવહારયાં માગય શારીદરક નશક્ષણ દશનવ 

છે. સહનશીલતા વીનાના ટૃપ્ટિબાંદય  સમજવાની શદકતને બીજામાાં રહલેી ખબૂીઓની કદર કરતાાં અન ે

નવશાળ ભાવના કેળવવામાાં વયાયામ નશક્ષણ અનત જરૂરી છે. વયાયામ માનવીન ેવયદકતગત અન ેએકાકી 

જીવનના ખાબોચચયામાાંથી ઉંચકી એની આસપાસનો સમાજ શયાં કરે છે તેઓની જરૂદરયાત અન ેમયસીબતો 

શી છે તે પર નવચાર કરતો કરી તેઓને મદદ અને આશરો આપવા માિે સહાનયભનૂતવાળા દદલનો બનાવે 

છે. ફુરસદના સમયનો સદયપયોગ શારીદરક નશક્ષણ દ્વારા કરવામાાં આવ ેતો દેશનયાં ભાનવ અનત ઉજ્જવળ 

બને એમાાં નવાઈ નથી. 
માનવશાસ્ત્રની દૃષ્ટટએ શારીહરક વશક્ષકની જરૂરીયાત: નવજ્ઞાન ેઅનત ઝીણવિ પવૂયક માનવ શરીના કોષો, 

નશરાઓ, જીવાંત અવયવો અને એ બધાના કાયોન ેવણયવયા છે. માનવ એ કેવળ માાંસ, રકત કે હાાંડકાઓનયાં 

વયવક્સ્થત રહલે યાંત્ર નથી માનવી ખાય છે, િાસોિાસ કરે છે આ ઉપરાાંત પણ તે કાંઈક છે એનામાાં 

વયદકતત્વ છે, નવવેકબયલ્ધ્ધ છે, કલ્પના શક્તત પણ છે. માનવીના નશક્ષણને જોવાની, સાાંભળવાની ન ે

લખવાની કળા પરૂત યાં જ પદરનમત કરવામાાં આવ ેછે તે નશક્ષણ અધયરયાં ને ખતરનાક છે. અનયકરણ, સ્પશય 

કરવો, નાચવયાં, કદૂવયાં, હસવયાં, રમવયાં, દોડધામ કરવી ઈત્યાદદ માનવીની કેળવણીના મહત્વના અંગો છે. 

અમેદરકાના નવિનવખ્યાત પ્રમયખ રૂઝવેલ્િે પોતાની અન ેદય નનયાની પ્રજા સમક્ષ શારીદરક તાલીમનયાં 

મહત્વ નીચેના શબ્દોમાાં રજૂ ક્યું છે. જે મનન કરવા લાયક છે, પ્રત્યેક બાળકના જીગરમાાં સળગતી તમન્ના 

હોય છે એ તમન્ના ખેલકદૂ અને રમતગમત દ્વારા બહાર આવવા માગે છે. જીજ્ઞાશા, સહજવનૃિ, લડાયકવનૃિ 

છૂપી જાતીય પ્રવનૃિ ઈત્યાદદ વનૃિઓના નમશ્રણવાળી તમન્નાને જો તમે શારીદરક તાલીમ અન ેરમત ગમત 

દ્વારા માગય નદહ આપો તો ઉંધે રસ્ત ેદોરવાઈ જઈ ખતરનાક પદરણામ લાવી મકૂશે. માનવ જીવનમાાં રમત 

ગમતને ખલેકદૂ એના શારીદરક, માનનસક અન ેઆધ્યાજત્મક નવકાસ માિે અત્યાંત જરૂરી છે. એ વનૃિને 

દબાવી દેવાથી ચાદરત્ર્ય ઉપર ખોિી ઉણપ અન ેખરાબી આવશે અન ેકોઈ પણ દહસાબે એના પ્રત્યાધાતો 

દૂર કરી શકાશે નહીં. નશક્ષણશાસ્ત્રીઓ અન ેમાનસશાસ્ત્રીઓએ મોડા મોડા પણ આ સત્યનો ક્સ્વકાર કયો છે. 

માનવીઓમાાં એવી કેિલીક વનૃિઓ છે કે જો તે વનૃિઓના અસલ સ્વરૂપમાાં બહાર આવ ેતો સમાજ 

અન ેવયદકત બાંનેન ેનયકશાન થાય. ઝધડાવનૃિ, સાંગ્રાહકવનૃિ, જીજ્ઞાસાવનૃિ અન ેજાનતયવનૃિ જેવી વનૃિઓનયાં 

ઉધ્વીકરણ થવયાં ખબૂ જરૂરી છે. ભય અન ેક્રોધ જેવી લાગણીઓન ેપણ સાંસ્કારી રૂપ આપવાની જરૂર છે. 
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એ બધી પ્રવનૃિઓને લાગણીઓન ેદાબી દેવાથી તો બ્રાહ્ રીતે બધયાં બરાબર લાગે છે પણ સમય અન ે

સાંજોગો મળતાાં એ બધા નવકાસ સ્વરૂપ ેબહાર આવ ેછે. 

શારીદરક નશક્ષણ ઉપરોકત વનૃિઓનયાં શયલ્ધ્ધકરણ કરીએ તો વનૃિઓને સમાજના ભલા માિે ફેરવી 

શકે છે. ભરપરૂ આનાંદ, મનોરાંજન, લાગણીઓનો સાંતોષ, સ્વાભાનવક વનૃિઓ, તનૃત ઈત્યાદદ વયાયામ દ્વારા 

પ્રાસ થાય છે. મજબતૂ ચાદરત્ર્ય સારી રીતભાત, સ્વચ્છ વયક્તતત્વને જીવન પ્રત્ય ેનવશાળ દૃપ્ટિચબિંદય  

પોતામાાં આવ ેછે. 
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સાહહત્યની નવી ચક્ષવતજ: દચલત સાહહત્ય 

ડૉ. મહને્દ્દ્ર એસ. જાદવ  
વ્યાખ્યાતા, મનોવવજ્ઞાન વવર્ાગ, 

મણીબેન એમ. પી. શાહ મહહલા આર્ટભસ કોલેજ, કડી  
વમલનર્ાઈ આર. કડીકર  

મ લાકાતી વ્યાખ્યાતા, અંગે્રજી વવર્ાગ, 
મણીબેન એમ. પી. શાહ મહહલા આર્ટભસ કોલેજ, કડી 

ગયજરાતી સાદહત્યમાાં ભક્તતસાદહત્ય, કબીરપાંથી સાદહત્ય, સ્વામીનારાયણ સાંપ્રદાયના કનવઓનયાં 

સાદહત્ય, પ્રાગટ -નરનસિંહ્યગનયાં સાદહત્ય-જૈન સાદહત્ય અન ેજૈનેતર આદદ સાદહત્યમાાં જે તે ્યગનયાં ને સમાજનયાં 

પ્રનતચબિંબ ચઝલા્યાં છે તેવી જ રીતે દચલત સર્જકો દ્વારા અને ચબન દચલત સર્જકો દ્વારા દચલત સમાજની 

વેદના, વયથાની કથા આગવી શૈલીમાાં રજય થઈ છે. ખાસ કરીને દચલત સર્જકો દ્વારા દચલત સમાજના પ્રશ્નોને 

જે વાચા મળી છે તે અદ્ભૂત અને નવરલ છે. પોતાના સમાજની ઉપકે્ષા સામ ેનવદ્રોહકારી વલણ સાદહત્ય દ્વારા 

આક્રોશપવૂયક રજૂ થ્યાં છે. ભારતીય ભાષાઓ-મરાઠી અન ેકન્નડમાાં દચલત સાદહત્યની શરૂઆત થઈ તે અન્ય 

ભારતીય ભાષાઓમાાં દચલત સાદહત્યનો પ્રસાર અન ેપ્રચાર વેગવાંતો બનવામાાં કન્નડ દચલત સાદહત્યનો 

નસિંહફાળો છે એમ કહવેામાાં અનતશયોક્તત નહીં લાગે. અન્ય ભાષામાાં દચલત સાદહત્ય તેની વૈનવધ્યતાના 

કારણે રસપ્રદ બન્્યાં છે, તેવી જ રીતે ગયજરાતી સાદહત્યમાાં કનવતા-નવલકથા-વાતાય-નાિક-રેખાચચત્રો વગેરે 

સાદહત્ય સ્વરૂપમાાં નવષયવૈનવધ્યના કારણે દચલત સાદહત્ય તરીકે નામના મેળવી ચકૂ્યાં છે. અત્યારે દચલત 

સર્જકો દ્વારા દચલત સાદહત્યનયાં માતબર ખેડાણ થ્યાં છે. તમેાાં દચલત સર્જકોનયાં યોગદાન મહત્વનયાં છે. ભારતીય 

સમાજ, ધમય અને સાંસ્કૃનતમાાં દચલતોના યોગદાનનો પણ ઈનતહાસ છે. આયો અન ેદ્રનવડો, સયર અન ેઅસયર, 

બ્રાહ્ણ અન ેશયદ્ર, છૂત-અછૂત જેવા વણય અન ેવગયના ભેદભાવ અન ેસાંઘષોમાાંય દચલત સમાજ પોતાનયાં 

અક્સ્તત્વ જાળવી શકયો છે. એિલયાં જ નદહ પણ સાાંસ્કૃનતક યોગદાન નોંધપાત્ર રહ્યાં છે. ડો. મયાં. બ. શહા 
નોંધ ેછે તેમ “ર્ારતીય સસં્કૃવતમા ંબ્રાહ્મણ, ક્ષવત્રય અને વૈશ્યોના જેટલ  ંજ શ દ્રોન  ંપણ યોગદાન રહલે  ંછે. 

જીવનન  ંએવ  ંકોઈ કે્ષત્ર નથી જેના પર કહવેાતી શ દ્ર જાવતઓએ પોતાની છાપ મકૂી ન હોય !” ૧ 

બ્રહ્વેતા રાજાઓમાાં કાશી નરેશ અજાતશત્રય, રાજા પ્રવટહણ, રાજા અિપનત અને રાજા જનકનયાં 

નામ છે. રાજા જાનશ્રતૃી અને યજ્ઞનવદ કાવમેય શયદ્ર હતા. ઋગ્વેદના દશમા માંડળના ૨૦ થી ૩૩ શયકતોના 

રચનાકાર એલયષ કવષ શયદ્ર હતો. શયદ્ર કક્ષીવાન રાજપયરોદહત હતો. ઐતરૈય બ્રાહ્ણના રચનાકાર મહીદાસ 

શયદ્ર હતા. વયાસ, વાલ્મીદક, સૌનત, રોમહષયણ... દચક્ષણના નતરયવલ્લયર, નાંદ, અલવાર સાંતો, કબીરાં, દાદય , 

મલયકદાસ, રૈદાસ, નામદેવ, જયોનતરાવ ફૂલ ે અન ે ડૉ. આંબેડકર... જેમણ ેભારતવષયની નવકાસયાત્રામાાં 

શ્રેટઠતમ અન ેઅપવૂય યોગદાન આટ્યાં છે. તમે છતાાં દચલત સમાજન ેઅછૂતો બનાવી, નશક્ષણ, સાંસ્કાર અન ે
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સાંસ્કૃનતથી વાંચચત રાખી, દબાવી, અમાનયષી અત્યાચાર આચરી, પદદચલત બનાવયો. 'શતપથ બ્રાહ્ણ', 

“પારસકર ગહૃ્યસતૂ્ર', “મનયસ્મનૃત', “પરાશર સ્મનૃત' વગેરેએ દચલતો ઉપર નનયાંત્રણો મકૂ્યાાં. ગયલામ બનાવયા. 

દચલતો દીન-હીન દય ઃખી જીવન જીવવા લાગ્યા. 

ભારતીય સમાજમાાં આ દચલતોને પવેૂ શયદ્ર, અનતશયદ્ર, ચાાંડાલ, અસયર, દસ્્ય, નાગ, સયત, અછૂત, 

અંત્યજ, હદરજન જેવા અનેક નામો મળતા રહ્યા.છે. પરાંત ય આજે જેને 'દચલતો' કહીએ છીએ તે દચલત શબદ 
ડો. આનાંદ વાસ્કર કહ ે છે તેમ “ર્ારતમા ં હજ  તો ૬૦-૭૦ વર્ષભ પવૂભથી મળ્યો છે. આ દચલત શબ્દની 

વ્યત્પવિ સસં્કૃત શબ્દ दल માથંી થઈ છે. दल ના અનેક અથો છે. दल એટલે વવકસવ ,ં ખહંડત થવ .ં दल-

दलति-दतलि, दतलि हृदय ंगाढ़ोद्विम ंद्विधा ि ुन विद्यिे ! વેદનાઓને કારણે હૃદયના ર્ કડા થાય પણ 

નાશ નથી થતો.”૨ 

અંગ્રેજીમાાં ડીપે્રસ્ડ કલાસીસ એિલે કે પીડાયેલો , દબાયેલો, કચડાયેલો, ખાંદડત કે નાશ કરેલો. 

૧૯૩૩માાં ડીપે્રસ્ડ કલાસીસ “પદદચલત' શબ્દ મળે છે અન ેઆજે જેને “દચલત” શબ્દ તરીકે ઓળખીએ છીએ 

તેમાાં ગૌરવપણૂય માનવીય ગદરમાના અથયમાાં, અક્સ્મતાદશય અક્સ્તત્વની સનવશેષ ઓળખના અથયમાાં વપરાઈ 

રહ્યો છે. ખાસ કરીને ડો. બાબા સાહબેની દચલત-સાંચેતનાની કલ્પનાના અથયમાાં “દચલત' શબ્દ સાદહત્યમાાં 

વપરાઈ રહ્યો છે. 

નવ્યગના અરયણોદયમાાં દય નનયાને કાલયમાકયસ, ફોઈડ, ડાનવિન, િોલ્સ્િોય, બકૂર િી.વોશીંગ્િન, રાજા 

રામમોહનરાય, દયાનાંદ, નવવેકાનાંદ, નવદ્યાસાગર, સવામી નાઈકર, મહાત્મા ફૂલે, મહાત્મા ગાાંધી અન ે ડૉ. 

આંબેડકર જેવા મહાપયરયષો પ્રાટત થયા. ભારતમાાં બહ્ોસમાજ, આયયસમાજ, અન ેપ્રાથયના સમાજ દ્વારા 

જાનતય પ્રથા સામ ેનવરોધ, સમાજસયધારો, ધમયસયધારો, વગરેેની ચળવળ પ્રાટત થઈ. પદરણામે માનવજીવન 

અન ેસમાજની મલૂ્યનનટઠાઓ બદલાઈ. તો બીજી તરફ મહારાટટ્રમાાં ખાસ કરીને, ચક્રધર સ્વામી, તયકારામ, 

ચોખામેળા, કેશવસતૂ જેવા સાંતો અન ેસાદહત્યકારો મળયા છે. ડો. બાબાસાહબે આંબેડકરે કબીર, બયધ્ધ અન ે

જયોનતબા ફૂલેમાાંથી નવદ્રોહની જયોત જલાવી. તમેણે પ્રવચનો, લખેો, પત્રો, વિૃપત્રો, પ્રવનૃિઓ, ચળવળો 

અન ેનવનધનવધાન દ્વારા દચલતોને એક નવીન દૃપ્ટિ આપી, દચલતોને અક્સ્તત્વ અન ેઅંક્સ્મતાનયાં ભાન કરાવ્યાં. 

તેમની વેદનાન ેવાચા આપી. સમતા, સમાનતા અન ેબાંધયતા સભર સામાજજક સ્વતાંત્રતા માગી, નશચક્ષત 

બની, સાંગદઠત બની, અન્યાય સામ ેસાંધષય કરવાની ચતેના જગાવી, પદરણામ ેદચલતોને પોતીકા શબ્દો 

મળયા, જેમાાં નવદ્રોહ હતો, ઈનકાર હતો અન ેવેદના હતી. તેન ે કેિલાક આંબેડકરી સાદહત્ય તરીકે પણ 
ઓળખવા લાગ્યા. ડો. જયોનતકર જેવા ઈનતહાસનવદટ   આ આંબેડકરી સાદહત્યમાાં ૧૯૨૮થી ‘દચલત સાહહત્ય’ 

નો પગરવ શોધ ે છે, પરાંત ય ‘દચલત સાહહત્ય’ જેવા શબ્દ મરાઠીમાાં પ્રથમ વખત જ ૧૯૫૪માાં મળે છે. 

૧૯૩૫માાં ડૉ. મયલ્કરાજ આનાંદ ‘The Untouchable’ જેવી નવલ આપ ે છે જેમાાં ‘બખા’ નામનયાં સફાઈ 

કામદારનયાં પાત્ર આવે છે. દચક્ષણમાાં સ્વાનમનાઈકર, મહારાટરમા ં મહાત્મા ફૂલે અને ગ જરાતમા ં મહાત્મા 

ગાિંીજીની અસર તળે લખાવા લાગ્્યાં. ગયજરાતમાાં સયન્દરમટ , ઉમાશાંકર, રા.નવ. પાઠક અને મેધાણી જેવા 
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માતબર ગજાના લખેકોએ દચલતો ઉપર લખવા માાંડ્યાં. જેમાાં સહાનયભનૂતનયાં તત્િ સનવશેષ હત યાં. અમેદરકામાાં 
બકૂર િી. વોશીંગ્િન અન ેડો. માિીન લ્્થૂર કીંગની નનગ્રો ચળવળને કારણે ‘બ્લેક ચલટરેચર’ પ્રાટત થ્યાં. 

જેમાાં કાળા લોકોના જીવન, તેમના ઉપર થતા િતે પ્રજાના અત્યાચારો, અન ેસમાજમાાં પ્રવતયતા કાળા-
ગોરાના ભેદભાદ નવશે પોતીકય ાં સ્વતાંત્ર સાદહત્ય સજાય્યાં. બીજી તરફ મરાઠી ભાષામાાં ‘દચલત સાહહત્ય’ ને 

નામ ેદચલતો વડ,ે દચલતો માિે અન ેદચલતો નવશે લખાવા માાંડ્યાં. જેમાાં નનષેધ, નકાર અને નવદ્રોહના ભાવ 

વયકત થવા લાગ્યા. 

દચલત સાહહત્યની વવર્ાવના: 
દચલત સાદહતયની નવભાવના સમજવા માિે મરાઠી દચલત સાદહત્યનો અભ્યાસ જરૂરી બને છે. 

દચલત સાદહત્યની અનેક નવદ્દાનોએ વયાખ્યાઓ આપી છે. 

ડો. વાનખેડેની પ્રસ્ ત  ત વ્યાખ્યા: 

“દચલત લેખકો દ્વારા, દચલતોના વવર્ષયમા ંલખાયેલ ક્ષોર્કારી, વવદ્રોહકારી સાહહત્ય એટલે દચલત 

સાહહત્ય''૩ નવદ્રોહકારી સાદહત્યની શરૂઆત કનવતાથી થઈ. કનવતામાાં દલીતો ઉપરના અત્યાચારો અન ે

વેઠવી પડતી મયશ્કેલીઓનો નવદ્રોહ બતાવાયો છે. 

“આવા દચલત સાહહત્યને લેખક સૌન  ંસાહહત્ય કહ ેછે. જેમ “જૈન સાહહત્ય', “સ્વામીનારાયણ સાહહત્ય', 

“બ્લેક ચલટરેચર', “કચ્છી' કે “ગ જરાતી સાહહત્ય' જેવી સજં્ઞાઓ આપણે પ્રયોજીએ છીએ અમે “દચલત સાહહત્ય' 

સજં્ઞા પણ એક વગભવવશેર્ષના કાયભકે્ષત્ર સાથે સકંળાયેલી છે. પણ છેવટે તો સાહહત્ય હોય તો તે “સૌન 'ં જ 

હોય છે, ર્લે પછી એ કોઈ વગભવવશેર્ષ દ્વારા સરજાય  ંહોય.'' ૪ 

‘દચલત સાહહત્ય’ શબ્દમાાં દચલત એ નવશેષણ નથી. પણ આખો શબ્દસમહૂ સામાનસક છે અન ેદચલતો 

દ્વારા પોતાની સાંવેદનાઓ પ્રગિ કરવા સરજાયેલયાં સાદહત્ય એવો મધ્યમપદલોપી સમાસનો અથય જ એમાાંથી 

ગ્રહણ કરવાનો રહ ેછે. 

આજની દચલત સાદહત્યની સમજ મરાઠી દચલત સાદહત્યમાાંથી જન્મી છે. જેમાાં તીવ્ર સાંવેદનશીલતા, 

સ્વાનયભનૂતની જીવાંતતા, અચભવયદકતની ઈમાનદારી, સામાજજક નવષમતા પ્રનત નવદ્રોહ, વગેરે નવશેષતા અન ે

સાથ ેમરાઠી ભાષામાાં કનવતા, વાતાય, આત્મકથાનક અન ેનવલકથા “દચલત સાદહત્ય” તરીકે પ્રસ્થાનપત બની 

છે. 
“આમ મરાઠી દચલત સાહહત્યને પગલે પગલે ગ જરાતી ર્ાર્ષામા ંદચલત સાહહત્યન  ંપણ સર્જન 

થવા માડંય  ંછે. છેલ્લા દાયકામા ંગ જરાતી ર્ાર્ષામા ંદચલત સાહહત્યનો સર્જન વ્યાપ વવસ્તતૃ બતતો ગયો 

છે.” પ 

અંગ્રેજી ‘કવમટમેન્દ્ટ’ માાંથી ‘પ્રવતબદ્ધતા’ શબ્દ મળયો છે. પણ દચલત કનવતા ‘પ્રવતબદ્ધ’ તો છે તેમ 

છતાાં ‘દચલત’ સાંજ્ઞા વધય એિલા માિે પસાંદ કરવામાાં આવી છે કે દચલતોમાાં પીદડત-શોનષત-અછૂત-પછાત 
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તમામ સાંદભય છે. દહન્દય  સમાજમાાં કાસ્િ અન ેકલાસની બવેડી ગ ૂાંચ છે. ત્કગ્વેદના પયરયષસકૂતમાાં ‘વગભ’ અન ે

‘વણભ’ ની કાવયમય કલ્પના જોવા મળે છે. ‘બ્રાહ્મણ મસ્તક અને પગ શ દ્ર’. પછી ‘ચાત યવયણામયા સપૃ્ટિ’ કહીને 

પયરસ્કારવામાાં આવે છે. 
કન્નડ સાદહત્યમાાં ઈ.સ. ૧૯૭૫ પછી વારાફરતી ‘દચલત’ નામની ત્રણ પનત્રકાઓ પ્રકાનશત કરી શ્રી 

બયદ્ણણ્ણા દહિંગનમરેએ દચલત-આંદોલનના નવચાર કન્નડ વાડટ  'મયમાાં વહતેા મકૂયા.  

શ્રી દહિંગનમરેથી પહલેા કન્નડમાાં ‘નવયકાવય’ (નવકાવય)ના વાયરા હતા. નવય કાવયનો પ્રારાંભ 

ઈ.સ.૧૯૫૦માાં પ્રો. નવ. કે. ગોકાક જેવા કન્નડ ખ્યાતનામ કનવએ કયો હતો. એમની કનવતા પર િી.એસ. 

એચલયિનો પ્રભાવ હતો. દીન મયફચલસ અન ે નનમ્નાનતનનમ્ન સમાજના પછાત વગો પ્રત્યે સહાનયભનૂતની 

ભાવના રાખી આ સમયના કનવઓએ કનવતાઓ લખી હતી. દા.ત. શ્રી ગોપાલકૃટણ અદડગનો કાવયસાંગ્રહ 
‘ભવૂમગીતે’ (ઘરતીનાાં ગીત), શ્રી દ.રા.બેદ્રનેી ‘ત િીન ચોલ’ (કાણી કોથળી) કનવતા તેમજ ‘નરખલી’, શ્રી 

‘ક વેમ્ય ’ ની ‘કોચગલે’ (કોયલ) , ‘સોવવયેત રવશયા’, ‘શ દ્ર તપસ્વી’ ઈત્યાદદ કાવયરચનાઓમાાં આવો હમદદી 

ભાવ પ્રગિ થયેલો છે. ‘કટ્ટવેવ નાવ ’ (બાાંધીશયાં આપણ)ે કનવતામાાં એમણે દચલતોની સમસ્યાઓ અંગ ે

ગાંભીરતાથી નવચાર કરવાનો પ્રયત્ન કયો છે. એમની ‘હવસ હ દ  હોટ્ટ ે કોડ  અન્નવન ’ (ભખૂ્યા પેિન ેઅન્ન 

આપો) કનવતા પણ ભખૂથી િળવળતા દચલતોનયાં કરયણ ચચત્ર સાકાર કરે છે. આ રીતે ‘નવકાવ્ય’ ના સમયમાાં 

દચલતોમાાં દય ઃખ વયકત કરવાવાળી કાવયરચનાઓ મળી આવે. 

કણાયિક રાજયમાાં દચલત તેમજ દચલત-આંદોલનન ેપ્રચાર-પ્રસારની દૃપ્ટિએ અનધક વયાપક સ્વરૂપ 
આપી એન ે દક્રયાશીલ બનાવવામાાં ‘સકં્રમણ’, ‘શ દ્ર’, ‘આંદોલન’ અન ે ‘પચંમ’ જેવી સાદહજત્યક તેમજ 

આંદોલનાત્મક કન્નડ પનત્રકાઓએ મહત્વપણૂય યોગદાન આટ્યાં છે. 

દચલત સાદહત્યની શરૂઆત કરવામાાં સમાજના બે વગોએ મહત્વનો ભાગ ભજવયો : (૧) પોત ે

દચલત સમાજના અંગ હોવાથી સહન કરવી પડલેી વયૈદકતક તેમજ પોતાના સમાજના અન્ય પાત્રોની 

દય ઃખની અનયભનૂતઓ આપણા દૃદયને સ્પશી જાય એવી રીતે એમની જ બોલચાલની શલૈી અપનાવી દચલત 

સમાજના જ કનવ-લેખકોએ સાદહત્ય સર્જન ક્યું છે. (૨) ઊંચ જાનત-વણયના સાદહત્યકારો, જેમણે દચલત વગયનયાં 

જીવન તથા એમની સમસ્યાઓ પ્રત્ય ે સહાનયભનૂત ધરાવી એમનાાં દય ઃખદદય ને પોતાની કૃનતઓમાાં સ્થાન 

આટ્યાં. 

પ્રથમ વગયમાાં આવતા દચલત સાદહત્યકારોમાાં શ્રી ચેન્નણણા વાલીકાર, નસિ ચલિંગટપા ગોનવિંદટપા, 

દેવનરૂ મહાદેવ, કય ાંભવીર ભદ્રટપા, ઈંદયધર હોનનાપરૂ, રમજાનદગાય, બગ રૂર રામચાંદ્રટપા, માંગાિર 

મયદચલયાર, બાલ રાજય , શાંકર કિગી, તેજસ્વી કટ્ટીમની વગેરે પ્રનસધ્ધ છે. આ જ વગયમાાં ફરી જાનત-મતભેદ 
થઈ ‘દચલત’ અન ે‘બડંાયા’ એવી રીતે બીજા ભાગ પડયા છે. 

બાંડાયાના ખ્યાતનામ સાદહત્યકારો છે શ્રી રમજાન દગાભ, ગગંાિર મ દચલયાર, બાલ રાજ , શ્રીમતી 

સારા અબબૂાકર, પ્રો. બ દ્ણ્ણા હહિંગવમરે વગેરે. 



ISBN-978-81-969178-8-3 

First Edition 

63 | P a g e  
 

ડો. ચેન્નણ્ણા વાલીકાર દચલત જ્ઞાનતના (વાલ્મીદક જાનત) હોવાથી એમની કાવય રચનામાાં આક્રોશ, 

આવેગ, દય ઃખ અન ેપીડા જણાય છે. ‘મરદ મેચલન ગાચળ’ (વકૃ્ષ પરથી આવતો પવન), એમનો પહલેો 

કાવયસાંગ્રહ છે. એમનયાં વેશ્યાસમસ્યા પરનયાં ચચચિત સાિક છે – ‘કટપ  કગેગળુ.’ આવી રીતે કનવ, કથા-લખેક 

તેમજ નાિયકાર ત્રણેય દપ્ટિએ તેઓ પ્રનસધ્ધ દચલત લખેક છે. 

વતયમાન સમયમાાં આવા વગયમાાંથી આગળ વધી સાંઘષયમય જીવન નવતાવી આપણા રાટટ્રના 

પ્રનસધ્ધ થયલેા નેતા થયેલા ડો. બાબાસાહબે આંબેડકરન ેપે્રરણામનૂતિ માની આરચક્ષત વગોએ આત્મોદ્વાર 
સાધવો જોઈએ એવો ચેન્નણ્ણાનો ‘મવરૂ જ્ઞાવતગળ હાડ ’ માાં (ત્રણ જ્ઞાતીઓનયાં ગીત) નવચાર વયકત કયો 

છે. આંબેડકરને સાંબોધી તઓે કહ ેછે: 
‘વવિને એક સયૂભ જેવ  ંત   ંઅમાર ં  દાન છે, 

તારા વવતતા કોઈ નથી ત   ંઅમારી પ્રીત છે. 

... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 

આંખમાાં હજય તમ અમારાાં તજે આપો શયક્રદેવતા, 

રક્ષા કરજે, આંબેડકર ત યાં, બાળકો અહીં નવદેશી થયાાં’ 
નસિચલિંગટપા દચલતોમાાં ‘હોલેમાહદગર’ (મોચી જ્ઞાનત) છે એમ કહો ‘નન્ન જન ગળંુ’ (મારા સ્વજન) 

નામની કનવતામાાં પછાત વગયના દય ઃખ અન ેઅન્યાય પ્રત્યે ક્રોધ વયકત કયો છે. ‘હોલે માહદગર હાડ ં’ 

(મોચીઓના ગીત) એમના કાવયસાંગ્રહનયાં નામ છે. નસિચલિંગટપા એ સ્કિૂર-કાર ગાડીવાળા તમેજ 

બાંગલાવાળા સમાજન ેઢોંગી, દય ટિ અન ેસ્વાથી કહી પોતાની અસ્વસ્થતા કનવતા વડ ેવયકત કરી છે. પોતાની 

જ્ઞાનતઓની વેદના તઓે આ રીતે વયકત કરે છે. 
‘ક્ષ દ્ધાથી ટળવળતા પણ માથા પર પથ્થર લઈ 

ગાળો ને લાત સહી જીવે છે મારા ંસ્વજન 

હાથ જોડી કાકલદૂી કરી (જમીનદારોના)ં પગે પડતા ં

ર્કતોનાયે ર્કત છે મારા સ્વજન’ 

‘ઓદ  પદ’ (એક ગીત) કનવતામાાં નેતાઓ, રાજકારણીઓ અન ેસાંપણૂય સમાજ પ્રનત કનવનો ક્ષોભ વયકત 

થયોઃ 

‘આપણે બધા ઈિરનાાં બાળકો’ એમ કહ ેછે 

અછૂતને જોઈ સાપ જોયો હોય તેમ ગભરાય છે. 

હોિલ, કવૂા, ઘરથી અમન ેદૂર રાખ ેછે. 

... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 

‘અમ ેઉગાડીએ એ ખાઈ અમારા શ્રમ પર જીવ ેછે, 

અમ ેમાત્ર અણગમતા છીએ. 
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અછૂત, મોચી કહવેાનયાં છોડી, ‘હદરજન’ 

એમ કહી હસ ેછે...’ 

આ કનવતામાાં પ્રારાંભ અન ેઅંતમાાં સમાજે આપેલી ગાળોનો ઉલ્લેખ છે. 
ઇંદયધર હોન્નપરૂ દચલત કનવતાઓમાાં એક પ્રભાવશાળી તેમજ પ્રખર કનવ તરીખ ેગણાય છે. ‘બડંપ’ 

(નવદ્રોહ) એમનયાં પ્રનસધ્ધ કાવય સાંકલન છે. 

‘અમ ેઅમારો દેહ ને માાંસ વહેંચી નાખ્્યાં છે, 

ટયકડા-ટયકડા કરી વહેંચી કાઢ્યાં છે 

મારી મા, બાપા, ભાઈ-બહને 

બધાએ અંગહીન થઈ 

બળાત્કારથી અંગઅંગ બળી ગ્યાં છે.’ 

ધમયના નામ ે દાાંચભકતા જાળવતી આપણી પરાંપરા અન ે માનવતાની વાતો કરી અમાનવીય 
અત્યાચારો કરતો આપણો સમાજ બાંને પ્રત્ય ેવયાંગાત્મક શૈલીમાાં ‘ઈહડયા મત્ત  દચલત’ (ભારત અન ેદચલત) 

કનવતામાાં આ કનવએ પોતાનો તીવ્ર આક્રોશ વયકત કયો છે. 

‘ભવય પરાંપરાની બ્રાહ્ણીઓએ 

બજૂવાય સમાજવાદીઓએ 

ષાંઢરાજાનધરાજ માતયડ છે. 

ખનૂ યોજયા છે આ સયધારાવાદીઓએ’ 

પછી બધાથી દબાઈ જઈ ચપૂ રહીશ એવો દચલત હયાં નથી એમ પણ એ આવેશમાાં કહી દે છે. 

“શોષકના ઉચ્વાસમાાં ભગવદટ  ગીતા શોભતી નથી, 

દાસતાના પોષાકન ેદાસકીતયન શોભતયાં નથી.” 

કન્નડ દચલત સાહહત્યન  ંમલૂ્યાકંન: 
(૧) સૈકાઓથી પછાત રહલેા, નશક્ષણપ્રચારથી જાગતૃ થયેલા દચલત વગયનયાં સાદહત્યક્ષેત્રમાાં થયેલયાં આગમન 

આવકારવા યોગ્ય છે. (૨) ભાષાશૈલીની દૃપ્ટિએ પરાંપરાગત, સાદહજત્યક તેમજ નશટિ ભાષાને (નતલાાંજચલ 

આપી દચલત સાદહત્યે સ્વાભાનવક બોલીનયાં નનરાંલકતૂ રૂપ અપનાવ્યાં છે, આ ભાષાની નવશેષતા છે. જીવનની 

આભદ્રતા, નગ્નતા અન ેદદરદ્રતાના સ્તર સયધી લઈ જતી ભાષાન ેલીધ ેદય નનયામાાં પનવત્રતા અન ેસાજત્વક 

તત્ત્વોનો અભાવ થયો હોય એવો આભાસ થાય છે. (૩) દચલત સાદહત્યમાાં ક્ષોભ અન ેક્રોધનયાં લક્ષ્ય છે કે 

અમીરવગય પ્રત્યેનો આક્રોશ એ તરત ધ્યાન ખેંચ ેછે. 
‘દચલત સાહહત્યના તટસ્થ અભ્યાસી તરીકે એક સત્ય આપણે સ્વીકારવ  ંપડશે કે માનવી તરીકે 

સ્વમાનર્ય ું જીવન જીવવાનો હક દચલત-વગભને મળી જાય તે માટે સામાજજક દૅષ્ટટકોણમા ંપહરવતભન લાવવ  ં

જરૂરી છે. અહહિંસા, સહાન ભવૂત અને પે્રમના માગે જ એવ  ંપહરવતભન સરં્વી શકે’ ૬ 
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દચલત સાદહત્યની નવભાવના સમજવા માિે કન્નડ સાદહત્ય ઘણયાં ઉપકારક નીવડ્યાં છે. 

શરૂઆતના દચલત સાદહત્યમાાં જે તીવ્ર અચભવયદકત, ભાષાનયાં ખરબચડાપણયાં, શબ્દન ે અચભપ્રેત 

દદશામાાં પલોિવાની શદકત તથા ખાાંચાખ ૂાંચીવાળાં માળખયાં-જેવા લક્ષણો હતાાં તે આજે પણ છે. દચલત 

સમાજનયાં શોષણ અન ેતનેી સામે નવદ્રોહ વયકત કરીને દચલત સર્જકોએ પોતાના સમાજના પ્રશ્રોન ેવયકત 

કયાય છે. દદનપ્રનતદદન દચલત સર્જકો ઉમેરાતા દચલત સાદહત્ય સમિૃ સાદહત્ય બન્્યાં છે. નવોકદીત સર્જકોનો 

અચભગમ પણ દચલત સાદહત્યને વેગવાંત ય બનાવવામાાં મહત્વનો છે. 

સદંર્ભ ગ્રથં: 
૧. “સમાજનમત્ર” “દચલત સાદહત્ય: એક અવલોકન” - ભી.ન.વણકર  

એનપ્રલ ૧૯૯૬ પટૃઠ ૫૭ 

ર. ‘એજન’ પટૃઠ પ૭ 

૩. ‘પ્રત્યાયન’ ભી.ન.વણકર-પટૃઠ ૮ 

૪. ‘પ્રત્યાયન’ (ભી.ન.વણકર) 

‘સામાજજક નનસ્બતને તાકતી સમીક્ષા’-ડૉ. સતીશ વયાસ-પટૃઠ ૮ 

૫. ‘પ્રત્યાયન’ ભી.ન.વણકર-પટૃઠ ૧૫-૧૬ 

૬. ‘તાદથ્યય’-મફત ઓઝા, ‘કન્નડમાાં દચલત સાદહત્ય’ 

શ્રીમતી માંગલ દેસાઈ વષય ૩, અંક ૪, નવે. ૮૮, પટૃઠ ૩૭ 

વવશેર્ષ વાચંન : 
૧. બહયજન સાદહત્ય સાંપાદક: યશવાંત વાઘલેા 

૨. ‘વાચા’ (સામાનયક) તાંત્રી: નનરવ પિેલ 

૩. ‘હયાતી’ (સામાનયક) સાંપાદક: મોહન પરમાર, મધયકાન્ત કલ્લ્પત 
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કડી સોનાની દડી 

ર્ારતીબેન આર. પ્રજાપવત 

મ લાકાતી વ્યાખ્યાતા, અથભશાસ્ત્ર વવર્ાગ  

જીતેન્દ્દ્રવસિંહ ડી. વવહોલ  

મ લાકાતી વ્યાખ્યાતા, ઇવતહાસ વવર્ાગ  
લાંડનવાસીઓ પોતાના નગરપ્રેમને Dear Old London (અમારયાં નપ્રય લાંડન) એવા સાંબોધનથી 

વયકત કરે છે. ત ેજ પ્રમાણે કડી નગરીનાવતનીઓ પોતાનો નગરભાવ ‘કડી સોનાની દડી' એવી અલાંકૃત 

ઉપમાથી અચભવયતત કરે છે. 

આનતયના પયરાણાાં નગરો આનતયપયર, અણદહલ પાિક, નસધ્ધપયર વગેરેની જોડીનયાં કદિપયર પણ છે. 

એિલે મહાકાળના પ્રબળ પ્રહારો આ ઐનતહાનસક કદિપયર (કડી) નગરીએ પણ સારી રીતે ખમ્યા છે, સહ્યા 

છે, છતાાં આજે કડી નગરી હજી જીવાંત છે. અલબિ એનો પયરાણો ઝળઝળાિ આજે ઝાાંખો પડયો છે, એના 

મહલેો ખાંડરે બની આસયાંસારે છે, એના પ્રાચીન ઉદ્યોગો અસ્ત પામ્યા છે, એનયાં વીરત્વ ઓછરી ગ્યાં છે, છતાાં 

કડીએ નવા ્યગપલિામાાં પોતાનયાં અગ્રસ્થાન સાચવી રાખ્્યાં છે. કડીના બયલ્ધ્ધમાનો, નવદ્વાનો, કલાકારો અન ે

સાહનસક વયાપારીઓએ મયાંબઈ રાજયમાાં ભારતમાાં અને સાગરની પેલે પાર સયધી કડીની કીનતિની પતાકા 

ઊંચી ફરફરતી રાખી છે. અને હજીયે રાખ ેછે. 

ગયર્જરો તેરસો વરસ નમદહર ભૌજના સમયમાાં (ઈ.સ. ૬૪૧) પાંજાબના પય્ યદકથી જોધપયર, જોધપયર 

થી અબયયદાચગદર અને અબયયદા થી સારસ્વતમાંડળમાાંસરસ્વતીના મયખ પાસે આવીને ક્સ્થર થયા. તે કાળના 

ગયર્જર દેશમાાં કાન્યકયબ્જ (કનૌજ) પ્રનતસ્થાન (કાશી), જેજાભક્તત (બયાંદેલખાંડ), સૌરાટટ્ર તથા કચ્છનો 

સમાવેશ થયો હતો. 

હાલની ગયર્જરભનૂમ (ગયજરાત) ૧૧૭૪ સયધીમાાં યોજાઈ તે પહલેાાં તેનો સીમા-પ્રદેશ હાલના બહૃદટ  

ગયજરાત, રાજપતૂાના અને માળવા સયધી નવસ્તરેલો હતો. ૭૨૫માાં ગયર્જર દેશ પર મયક્સ્લમોના આક્રમણ 

થયો, પછી ઈ.સ. ૯૧૫ થી ૯૪૦ સયધીમાાં કણાયિકનારાટટ્રકયિોના બે હયમલાઓથી ગયર્જર દેશનયાં પહલેયાં સામ્રાજય 

તિૂવયાં અને પ્રનતહાર સમ્રાિોનાખાંદડયાઓનાાંરાજયમાાંવહેંચાઈ ગ્યાં. ભોજના મતૃ્્ય પછી (ઈ.સ. ૧૦૫૪) ગયર્જર 

દેશનયાં બીજયસામ્રાજય સખળડખળ બની ગ્યાં. નસધ્ધરાજજયનસિંહ ેનવ.સાં. ૧૧૯૧ માાં માળવા જીતી પયનઃગયર્જર 

દેશનયાં સામ્રાજયસ્થાટ્યાં: પરાંત ય ૧૧૯૭માાં આભય પાસે ભીમદેવ બીજાની સેના કયત યબયદ્દીનઐબકના હાથે 

પરાજય પામી. તેનો થયેલો કારી ધા કદીયેરૂઝાયો નદહ. ત્યારથી ગયજરાતની લડાયક શક્તત ઢીલી પડી તે 

પડી, ગયજરાતના વયવક્સ્થત જીવનમાાં તે વખતથી અવયવસ્થા પ્રવેશી, તે હજી સયધી ચાલય જ રહી છે. 

કોઈ પણ રાટટ્રની સાાંસ્કાદરક મહિાના માપદાંડ તેની કનવતા અન ેસ્થાપત્ય ગણાય છે. એ કનવતા 

ભોજનામતૃ્્યથીકરમાતી ચાલી અને પ્રાચીન ગયજરાતનયાં ભવય સ્થાપત્ય મ્લચે્છોના હાથે તિૂત યાં ગ્યાં. 
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આ ઐનતહાનસક ઘિમાળમાાંકડીએ્યધ્ધોનાાં ખબૂ ખ ૂાંદણાાં જોયાાં. ઈ.સ. ૧૩૪૭ માાં મહાંમદ તયલખ 

અને મચલક તોધાન કડી આગળ જ ાંગચેડયા, તેમાાં તોધાન હારી નસિંધ તરફ નાઠો. બહાદય રશાહના મરણ 

પછી ઈ.સ. ૧૫૫૪માાં અમીરોએ અંદરોઅંદર લડીવડીને તેના મયલકની વહેંચણી કરી લીધી, તે વખત ે

ઈનતમાદખાનનાફાળે કડી ગ્યાં. તેની સામે થઈ શરેખાનફોલાદીએદદલ્હીનાઅકબરશાહથી દરસાઈને 

ગયજરાતમાાં આવેલા નમરજાઅશરાફુદીનની સાથે મળીને ઈનતમાદનેકડીમાાંથીનસાડયો, ત્યારથી 

શેરખાનફોલાદીકડીમાાં રહવેા લાગ્યો. તે પછી તેમની માાંહમેાહલેડાઈઓ શરૂ થઈ. ૧૫૭૩માાં દદલ્હીનો 

બાદશાહ અકબરડીસા આવયો; તણેે ફોલાદીનીફોજોને ઘરેી લીધી. આ વખત ેબાદશાહી ફોજ કડી આવી. 

ઈ.સ. ૧૬૦૬માાં દદલ્હીવાળોનમરઝાબદલાઈને લાહોરી સબૂાગીરી પર ગયો અને જહાાંગીરના સમયમાાં 

ગયજરાતનો સબૂેદાર સૈયદ મયરતઝાખાનબયખારી થયો. તેણે કડીનાદકલ્લાનેસમરાવયો તથા અત્યારે જે ભાગ 

કોિ તરીકે ઓળખાય છે તે ઘણો સાંગીન તથા મજબતૂ કોિ ફરીથી ચણાવયો. તેના મયખ્ય દ્વાર પરની લાાંબી 

આરસ તતતીમાાં પોતાની નામના કાયમ રાખવા માિે નશલાલેખ કોતરાવીને મકૂ્યો. તેમાાં તણે ે

ફારસીમાાંલખાવ્યાં છે કે:  

આરાશયે મલેક મયત યયઝાખાન, પૈરાના ફરે શહરે યારી, 

ઈકબાલ આજ દસ્તેબયદય નેગશ, દર મોઅરકા કદ પાયદારી; 

તરજાકેઝમાનાખસ્ત એ કદય  બગીરફતબયજયજમ વ પાસદારી,  

ભર લવચ્ચેતીભ એ અશનવીશતા, તારીખે એ દકલ્લબેયખારી. 

૧૦૧૮ હીઝરી. 

'નમરાતેઅહમદી' માાં એનયાં અંગ્રેજી ભાષાાંતર આમ આટ્યાં છે: 
Murtazakhan the Empire's splendour 

pride of the realm The faiths defender. 

His is the banner Fortune raises, 

Earning the mead of all men's praises 

His is the sword, and by his pen 

Strong is the faith of muslim mem 

whenever fate's decrus oppress 

His is the name the people bless 

His is the writing o'er there walls, 

Bokhara's fort' the date recalls ' 

મયત યયજાખાન જે મયગલ સમ્રાિની પ્રનતભા, રાજ્યની મહિા અને ઈસ્લામનો રક્ષક છે, તેના ધ્વજ 

નીચે સમલૃ્ધ્ધ નવપયલ બની અને તમામ માનવીઓ પાસેથી તેણે કીનતિગાન પ્રાટત કયાય.' એની જ તલવારે 

તથા કલમે મયક્સ્લમોમાાંમઝહબીશ્રધ્ધાનેદઢતર બનાવી છે. જયારેજયારેબદનશીબીના દમન ડોદકયા કરે છે, 
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ત્યારે ત્યારે આમ પ્રજા એના ગયણાનયરાગ ગાઈ તેને યાદ કરે છે. તેણે જ આ દદવાલ ઉપર 'બોખારાનો 

દકલ્લો' એ પક્તતઓલખાવી છે ને તે સમયને યાદ કરે છે. આ દકલ્લો દહ.સ. ૧૦૧૮ માાં બાંધાયો હતો. (૧, 

શ્રી કનૈયાલાલમયનશીના The Glory that was Gurjardesa.) 
કડી શહરેને ફરતોઈંિોનો દયગય જવામદય  ખાનની સબૂાગીરી દરનમયાન સફદરખાન બાબીએ 

બાંધાવયો હતો. 

૧૬૫૨ માાં શૈસ્તખાન બીજી વખત ગયજરાતનો સયબો થઈને આવયો તે વખતે શાહી ફરમાનથી 

ઘોડસે્વારોનો દરમાયો થડાવવામાાં આવયો. તેથી લશ્કરી સ્વારોમાાં બેદદલી વયાપી અને તેઓ બખેડા કરવા 

લાગ્યા. આ પદરક્સ્થનતમાાં ચવૂાળના કોળીઓ આઝમખાનના ગયા બાદ કડી, નવરમગામ, અમદાવાદ, 

ધોળકા વગેરેમાાં લ ૂાંિો કરવા લાગ્યા હતા. તેમને દબાવીનેશૈસ્તખાને બાંદોબસ્ત કયો હતો.  

(જયઓ 'ગયજરાત સવય સાંગ્રહ' અને 'નમરાતેઅહમદી') 

પાછળથીમરાઠાઓના આક્રમણ ગયજરાત ઉપર શરૂ થયો ત્યારેદામાજીરાવ બીજા (ગાયકવાડ) અને 

જવામદયખાન બાબીની વચ્ચે ઈ.સ. ૧૭૫૩ માાં ્યધ્ધ થ્યાં. તેમાાં ભાબીને રાધનપયર મયલક મળયો (ઈ.સ. 

૧૭૫૭). દામાજીરાવનયાં મયત્્ય ૧૭૬૮ માાં પાિણમાાં થ્યાં. એ દામાજીરાવ વડોદરા છોડી જયારે જયારે પનૂા 

જતા ત્યારે ત્યારે વડોદરા રાજયનો કારભાર રાંગોજીરાવ અને દામાજીનો ભાઈ ખાંડરેાવ ચલાવતા. પાછળી 

તેમની વચ્ચે તકરારો શરૂ થઈ. તેથી 

દામાજીરાવે ખાંડરેાવને બોરસદ તથા નદડયાદ તાલયકાની સ્વતાંત્ર માલીકી આપી. ત ેપછીથી તેન ે

એવી શરત ે કડીની જાગીર આપી કે, જરૂર વખત ેતણેે ગાયકવાડ સરકારને ૪૦૦ ઘોડસે્વારની મદદ 

આપવી. એ ખાંડરેાવ ૧૭૮૫ માાં મતૃ્્ય પામ્યા, તેથી તેમનો પયત્ર મલ્હારરાવ કડીની ગાદીએ આવયો, ત ે

વખતે ઘોડસે્વારોની મદદને બદલે તણેે દર વરસ ેએક લાખને વીસ હજાર રૂનપયા વડોદરાના ગાયકવાડન ે

ખાંડણીના આપવા, એ ફેરફારી મલ્હારરાવને ગમી નદહ. 

વડોદરાની ગાદીએ તે વખતે ગોનવિંદરાવ ગાયકવાડ હતા. તેમનો પયત્ર કાનોજી નપતાની નવરૂધ્ધ 

તોફાનો કરતો. તનેી સાથ ેકડીના જાગીરદાર મલ્હારરાવે દોસ્તી કરી. તેથી રીસે ભરાઈને ગોનવિંદરાવ 

ગાયકવાડ ેકડી ઉપર ચડાઈ કરી. તેમાાં છેવિે મલ્હારરાવની હાર થઈ અને વડોદરાને દાંડ તરીકે રૂનપયા 

પાાંચ લાખ પચાસ હજાર તથા રૂનપયા સવાલાખની વાનષિક ખાંડણી આપવી એ શરતે સયલેહ થઈ. તે વખત ે

કડી, દહગેામ તથા કપડવાંજ તાલયકા મલ્હારરાવની પાસે રહ્યા.  

અમયક વખત સયધી મલ્હારરાવ ગાયકવાડના તાબામાાં રહ્યો, પરાંત ય ગોનવિંદરાવના મતૃ્્ય પછી ઈ.સ. 

૧૮૦૦ માાં વડોદરાની ગાદો ઉપર તેનો પયત્ર આનાંદરાવ આવયો ત્યારે આરબોને પગાર નદહ મળવાથી 

તેઓ તોફાને ચડયા, તે તક સાધીને કડીના મલ્હારરાવે ફરીથી વડોદરા સામે બાંડ ઊઠાવ્યાં. તેથી સેનાપનત 

બાબાજીને લશ્કર લઈને તેની સામે મોકલ્યા. અમદાવાદ આગળ મલ્હારરાવ અને બાબાજી વચ્ચે ઝપાઝપી 

થઈ. છેવિે દદવાન રાવજીએ ચોયાયસી પરગણયાં અને સયરતની ચૌથ આપીને અંગ્રેજોની મદદ લઈ, મેજર 
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વોકરની લશ્કરી મદદ તથા મેલી રમતૌથી મલ્હારરાવને હરાટપલ, તેના બદલામાાં અંગ્રેજોનયાં બે હજાર 

સૈનનકોનયાં લશ્કર વાનષિક રૂા. ૭, ૮૦, ૦૦૦ આપીને રાખવાનયાં ઠરાવી, તે પેિે પોળકા, નદડયાદ, નવજાપયર 

અને કડી અંગ્રેજોને આપવા પડયાાં, આમ ગાયકવાડી ઘર લડાઈએ અંગ્રેજોની ગયલામી ખરીદી! અને ઈ.સ. 

૧૮૦૯ મા મેજર વોકર ચબ્રદિશ સલ્તનતના પહલેા રેસીડને્િ તરીકે વડોદરામાાં કાયમ થયો. 

આ બીજા બેંડ પછી ગાયકવાડ ેમલદારરાવની બધી જાગીરદારી ખાલસા કરી તેને સાચલયાણયાં 

ભાાંષી આપી, નદડયાદમાાં રાખ્યો. તેમ છતાાં મલ્હારરાવ નદડયાદથી છિકી કાદઠયાવાડ ગયો અને ત્યાાંના 

કેિલાક ઠાકોરોની મદદથી ગાયકવાડની સામે ત્રીજી વખત ભાંડ ક્યું. પારી નજીક એ વખતે લડાઈ થઈ, 

તેમાાં મલ્હારરાવ હાયાય, પછી તેને કોઈએ આશરો ન આટયો એિલ ેપોતાના ડાંકા-નનશાન પડતાાં મકૂી તે 

પોતાના પયત્રની સાથે પાચલતાણાના ડય ાંગરોમાાં ભરાયો અને ત્યાાં દીન-હીન દશામાાં તેનયાં મતૃ્્ય થ્યાં. 

આ મલ્હારરાવ સાહનસક, ખિપિી અને મદય હતો. તેથી તેને અંગ્રેજોની કયમક અને દગાખોરીથી 

હરાવી, પકડીને નદડયાદ લઈ ગયા, તે વખતે કડીની જનતા તેને ચાહતી હતી, તે દશાયવવા કોઈક અનામી 

કનવએ ગરભો જોડયો અને તે આજ સયધી સયપ્રનસધ્ધ છે : 

દાતલ લોિો જળે ભયાય છે, દાતણ કરતા જાઓ રે મલ્હારરાવ ! 

શહરેનો સબૂો કયારે આવશે રે ? 

મલ્હારરાવની આ બાંડખોરીને કારણે કે ગમે તેમ, પણ વડોદરાના ગાયકવાડની કડી તરફ ત્યારથી 

ઈતરાજી થઈ. કડીના કોિ, દકલ્લાને મહલેોને પડીને ખાંડરે થવા દીપા; કડીનો નવકાસ થાય તેવા પગલાાં 

ભયાય નદહ અને નવચલનીકરણ પહલેા (૧૯૦૨ માાં) કડીને પ્રાાંતની પાિનગરીમાાં મહાલતા નામોશીભયાય 

દરજજે ગબડાવી પાડી ! 

આ ઉપેચક્ષત કડી નગરીને નનહાળી, કડીના જ એક કનવએ આજથી ત્રીસ વરસ પહલેાાં 'ખાંડરેના 

આંસયાં' નામનય આવયાં કરયણ કાવય લખીને ગા્યાં છે કે : 

અંગે થાવ ઘણા પડયા, અવવવો છાંદાઈ કે કે ગયા, 

શદકત બૈશ રહી નહીં શરીરમાાં, જખ્મો બધા જૈ રહ્યાાં; 

યોધ્ધો કો રણક્ષેત્રથી દૂર પડવો, ભયલાય સાથી થકી, 

એવા ક્ષનત્ર સમી દશા ત યજ બની, પ્રાચીન નગરી કડી ! 

ખેડયાાં સાહસ ખબૂ પત્ન કરીને, નવદેશ ને દેશમાાં, 

કામ્યો લાખ કરોડ, નામ રચળવો, ખામી નહીં લેશ જયાાં; 

દકન્ત ય હાલ હવાલ એ બની ગયો, કયછાંદ નાદે ચડી, 

એવા વૈશ્ય સમી દશા ત યજ બની, પ્રાચીન નગરી કડી! 

નવદ્યા ખબૂ ૨ળયો ભમૂી ભમી બયે. નવદ્વાન માાંહી ખટયો, 

ને પામ્યો વશકીનતિ લાભ જગમાાં, નવવાદમાાં ના ડગ્યો; 
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છોડયો નવદ્રદસાંગ નનજ મદમાાં, બયલ્ધ્ધ કિાઈ ગઈ, 

એવા પાંદડત શી દશા ત યજ બની, પ્રાચીન નગરી કરી ! 

તારાાં મહલે અિાદરયો પડી રહ્યાાં, લણૂા ચડયા દયગયને,  

શસ્ત્રોના ખખડાિ સૌ સમી ગયા, નવસ્મણય પચૂલ તળે.  

જે હષે પગ મકૂતાાં ભલભલા, 'ભપૂાળ ભે' પામતાાં.  

હોલાને વનવાગલાાં ચચબરીના, ના ! આજ છે વાસ ત્યાાં !  

ચચત્કારો શબ ચ ૂાંથતા કરી રહ,ે પ્રાણી નશકારી વને,  

ખાંડરેો તથ એમ શોક કરતાાં, ચચત્કાર ઊંડા કરે;  

નેત્રો બારી સમા અરે ! રડી રડી, આ જીણય ખાંડરેનાાં :  

કાંપાવે કરૂણાભવાાં દદલ કયણાાં, આ દરવ જોનારનાાં !  

તારાાં સાહસ, શૌયય ન ેપશકથા, ભડકા સમાાં ભતૂના, 

જવાલા ખબૂ જલાવીને બની ગયાાં, નવચલન અંધારમાાં ; 

ભાનવ આ તયજનયાં કડી નીરખતાાં, રોમાાંચ અંગ ેથતાાં; 

હીમાળાં પવન કરે ત્યમ સહય, અંગાાંગ થીઝી જતાાં ! 

જોકે કનવઓ ઊનમિલ અને લાગલી-તરબોળ હોય છે એિલે એમને આથમી ચકેૂલા કડીના ભવય 

ભતૂકાળને યાદ કરતાાં રોમાાંચ થાય અને તેમના અંગોગ કડીના ભાનવની આસપાસ ફરી વળેલા ધયમ્મસને 

જોઈએ ઠરી જાય તે સ્વાભાનવક છે, પરાંત ય કડીની જન્મનસધ્ધ મહાનતાને જોનારાઓને નનરાશાવાદે ઘરેી 

લીધા નથી. તેઓ ઈનતહાસ પ્રનસધ્ધ કડીના ભવય ભતૂકાળના અનયસાંધાનમાાં ઉદયોન્મયખ આશાવાદ સેવે 

છે. 

એ આશાવાદ કેવળ કાલ્પનનક પણ નથી. આથમી ગયેલા ્યગમાાં કડીના સબૂા જે સ્વમાન અને 

સ્વાપીનતાની ભાવના નવલસતી હતી તેવી જ ઉત્કિ ભાવના આજેય કડી વાસીઓના હૈયામાાં ઉછળી રહલેી 

છે. રેલ્વે આવી તે પહલેાાં કડી, ઉિર ગયજરાતના પ્રદેશમાાં ઘણાાં નગરોને પગ રસ્તાની કડીઓથી જોડનાર 

મધ્યવતી કેન્દ્ર હત યાં. આ સમધૃ્ધ નગરીની આજયબાજય પયરાણી સમધૃ્ધ શોભા અને સાંસ્કારના વાહકરક્ષક 

એવા એ નત્રપયિીપયટિ, કય ાંડલપયર, રાજપયર, કરણનગર, છત્રસાલ, દેસલનગર વગેરે પરાાં હતા. રેલગાડી 

થવાથી કડી બાજય પર હડસેલાઈ ગઈ છે, છતાાં તેના જૂના ઉપનગરો નવીન પ્રકારે જમાનાની અસર નીચ ે

નવકસી રહ્યા છે. 

કડીની નગર રચના આયયસાંસ્કૃનતની સ્વાગત ભરી ભાવનાના પાયા ઉપર થઈ છે. જનતાનાાં ધમય, 

ભક્તત, સાંસ્કાર તથા વાચણજયના વાહક મેળાઓ અને ભજારો કડીના ઉપનગરોને નત્રજયાએ રાખી, કડી 

નગરને કેન્દ્ર સ્થાને દોરાયેલા વતયયલ સમા અત્યારે પણ પોતાની પરાંપરા જાળવી રહ્યાાં છે. 
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ભયતકાળમાાં કડી પરગણામાાં ૨૮૨ ગામોનો સમાવેશ થયો હતો. આજે કડી તાલયકાના તાબામાાં 

૧૨૨ ગામો જ રહ્યાાં છે. બાબીરાજમાાં કડી પ્રગણાનયાં મહસે યલ ૫,૫૯૦૦,૯૭૨ દામ જેિલયાં હત યાં, આજે કડીની 

નગરપાચલકાનયાં જ વાનષિક ઉત્પન્ન લગભગ રૂા. ૧,૨૫,૦૦૦ જેિલયાં છે અને તાલયકાનયાં રૂા. ૪,૬૩,૨૭ છે. 

તે વખત ેકડીના ફોઝદાર ૪૦૦ થોડિેારો સાથે કડી તથા ચયાંવાળની રક્ષા કરતો, અલયવા-સાદરાના 

ચાણાના નાનકડા દકલ્લામાાં ૧૦૦ સ્વારો રહતેા. પેથાપયર તથા નપલવાઈ ચાણામાાં ૧૩૦ સ્વારો રહતેા. 

(નપલવાઈમાાં ઈિનો પોતાનો દકલ્લો હતો, પણ પાછળથી ત્યાાંના જમીનદારે તોડીને દયકાનો બનાવી દીપી). 

કલોલમાાં ૧૦૦, ઓરાંગમાાં ૧૦૦, સયણસરમાાં ૬૦, બાવળમાાં ૧૦૦, ખોરજમાાં ૧૦૦, ગોઝાદરયામાાં ૧૦૦, 

હાદરજ મહસેાણામાાં ૨૦૦, પાનસરમાાં ૫૦ અને વસાઈ દાભલામાાં ૨૦ પોડસે્વારો રહતેા. આ તમામ થાણાાં 

કડી ફોઝદારના તાબામાાં હતો. 

કડીના મહલેો અને દકલ્લાઓ અત્યારે ખાંડરે બની ગયા છે, એની િાંકશાળમાાં હવે નસક્કા પડતા 

નથી; અને તોપખાના તિૂી ગયા છે, એની રાજગઢીમાાંના પ્રલાંબ ભોયરા તેની તમામ કળા કારીગરી અને 

સમનૃષ સાથે ભોંયમાાં જ ભાંડારાઈ ગયાાં છે, એની લશ્કરી પલ્િણો નવના સનૂી પડલેી પાયગાઓ અને 

છાવણીઓ પડીને ભોંયભળેી થઈ ગઈ છે. એની મધ્યસ્થ ત યરાંગના જૈલખાનામાાં આજે નગરના ભાનવ 

નાગદરકો પ્રાથનમક તથા માધ્યનમક નશક્ષણ લઈ, ્યગપલિાની ઘરેી અસરના મૌન પોકારોથી સ્વાધીન 

ભારતની સરકાર નવદ્યા જેવી પરમ દૈવતશાળી અને સવયધનોમાાં પ્રધાન એવી દેવીને શક્તતને ત યરાંગીમાાં 

પયરીને ગ ૂાંગળાવી રહી છે; તેની છડી પોકારી રહી છે. એની સાતમાળની રાજહવેલી લયાંિી તિૂી, ત્યતતા 

નારીની જેમ ઉપેચક્ષતા બની આંસય સારી રહી છે, એ ચોરાશી બારીવાળો મહલે, 'ભયપતો'ના હસ્ત ેતમામ 

લક્કડકામથી ઘ ૂાંિાઈ નલકડી બની, નનિાસ નાખતો, મરામત માગતો રડી રહ્યો છે. એના બધા દરવાજા-

ફિેહ દરવાજો, લાલ દરવાજો, હનયમાન દરવાજો અને નવા કવૂાનો દરવાજો-તિૂી નવસ્મનૃત પળૂમાાં દિાતા 

જાય છે ! એક માત્ર રહલેો જૂનો અમદાવાદી દરવાજો નવયાં રૂપાાંતર પામ્યો છે અને ધમૂદિયો હવે 

નગરપાચલકાની બેઠક બન્યો છે. 

પયરાણા ઉદ્યોગથી ધમધમી રહલેી કડીના સરોવર દકનારા આજે રાંગાિી ઉદ્યોગના અવસાનથી 

શયનકાર બની રહ્યા છે, રાજસેનામાાં અિદળો માિે બનતી ચામડાની સામગ્રીઓ અદ્રશ્ય થતાાં એ ઉદ્યોગ 

અદ્રશ્ય બની ગયા છે. બાંદૂકો, તેની ગોળીઓ, નશરોહીનો, પાન પેિીઓ બનાવનારા લયહારો પણ હવે તો એ 

ઉદ્યોગની સાથે ભતૂકાળમાાં નવચલનીકરણ પામી ગયા છે. આતસભાજીઓ બનાવનારા વહોરાજીઓ ધીરે 

ધીરે ઓછા થતા ગયા છે, એની પીંજણની તાાંતોનો ઉદ્યોગ કેવળ અિકીને લોપ થઈ ગયો છે. એનો શેરડી 

અને તજજન્ય ઉદ્યોગ કેવળ વધૃ્ધ પયરૂપોની વાતોમાાં જ વધી રહ્યો છે. વનસ્પનત તેલના જોરદાર વયવક્સ્થત 

આક્રમણથી કડીનો પીનો તળપદો વયવસાય પરાભવ પામી રહલે છે. એની હાથશાળો ઉદ્યોગની સ્પધાયમાાંથી 

બચવા ખણૂાાંખાાંચરા શોષતા કવચચતટ ડોદકયાાં કરતી નજરે પડ ે છે. સરકારની અંકયશનીનતથી કડીનયાં 

સયનવખ્યાત દાણાપીઠ પોતાના ખોરવાઈ ગયેલા વયવસાયને જેમતેમ જજવાડી રહલે છે. એનો ધીવિો અસ્ત 
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પામી ગયો છે. એના કાપડ બજાર પર સરકારની અણઘડ નીનતએ મતૃ્્યનો હાથ ફેરવી દીધો છે. એનયાં 

રાંગાિી કામ કડીને છોડી જવાથી છીપા, ભાવસારો પોતાનો પરાંપરાગત ધાંધો છોડી જયા રોજી-રોિી મળે 

ત્યાાં રોકાઈ ગયા છે; એના ગાંજબજાર અને કય ાંડીબજાર, નાણાવિ અને ચોકસીબજાર ભતૂકાળના િાંકરાણ 

વાંકરાળ પડછાયા જેવા જીવન ઢસડી રહ્યા છે, એનય શાકબજાર સારયાં ચાલે છે, પણ શાકભાજીના મળૂ 

ઉત્પાદક ખેડતૂોને માિે તો ઘણી વખત એ ભારે ખોિનો ધાંધો થઈ જાય છે! 

પ્રાાંતની પાિનગરી મિી જવાથી વસનત અને કમાણીની કડીમાાં ઓિ વરતાય છે, પણાાં મકાનો 

ખાલી રહ ે છે, તેથી ગામમાાં ખાંડરે વધતાાં જાય છે. કાપડની એક નમલ જે કડીની શાન હતી તે હવ ે

વસવાિમાાં ફેરવાઈ ગઈ છે. મધ્યમવગય ખબૂ ઘસાતો જાય છે. પત્રાળા પદડયા અને કાલાાં ફોલવાનો દદન 

પ્રનતદદન દયબયળ બનતો જતો ધાંધો જ હવે માત્ર તેને ભાગ્ય રહ્યો છે. 

કડીનયાં ઈનતહાસપ્રનસધ્ધ ખાખી બાવાનયાં માંદદર અને જયોનતયારનયાં પ્રાચીન નશવાલય રાજયાશ્રમ 

જતાાં મળૂની જાહોજહાલીના હાડપીંજર બની નનિાસ નાાંખી રહ્યા છે, ન્યાયદાન કીનતિમાંદદર સરખા ખાખચૌક 

પાછળના બ ે નમનારાનો ઈનતહાસ સયધ્ધાાં હવે તો દાંતકથા બનીને નવસરાતો જાય છે. કચકડાની પટ્ટીથી 

મહાત બનેલી ગયજરાતી-ઉદયય  રાંગભનૂમની જીવાંત કલામનૂતિઓસમી ત્રાગાળા કોમનો વયવસાય ચયાંથાઈ ગયો 

છે. હજી એમની ભવાઈઓ પ્રાચીન કલાનો શેષસ્મનૃત સમી છતાાં મતૃ્્યની સમીપે પહોંચતા પહલેાાંનાાં આખરી 

ડચકાાં લઈ રહલે છે. આમ પયરાતન કડીની જાહોજહાલી ઝાાંખી પડી ગઈ છે. 

છતાાં પણ આજેય કડી વાસીઓ પોતાની નપ્રયનગરીને 'કડી સોનાની દડી' કહીને સાંબોધ ે છે. 

તેમનામાાં સ્વાચભમાન અને સ્વાધીનતા પ્રત્યે પ્રેમ છે. સાહનસક વયાપારી પયત્રી દેશ નવદેશમાાં વયાપાર ખેડ ે

છે, એના લેખકો, કનવઓ અને પત્રકારો ગયજરાતી ભાષા બોલનારાઓમાાં પ્રનતપ્ટઠત છે. કડીમાાં રૂના 

જીનીંગપ્રેસો, ઉનનયાં કારખાનયાં, બ ેહાઈસ્કયલ વગેરે રાટટ્રના ઉજ્જવલ ભાનવમાાં કડીનયાં ઉજજવલ સ્થાન ચાલય 

રહશેે તેના પ્રતીનતકર પયરાવાઓ આપે છે. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


