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‘ઉશનસ્ ન ાં ચ  ાંટેલ સોનેટ ક વ્યો’
સાંપ દક – મણિલ લ હ. પટેલ 

‘િળાિી બા આિી’



સોનેટ સ્િરૂપની લાક્ષણિકતાઓ

• સોનેટ સ્વરૂપનો ઉદ્દભવ અને મ  ળ
• સોનેટન ાં બહહરાંગ લક્ષિો

I. પાંક્તિસાંખ્ય – ૧૪ પાંક્તિ
પેટ્ર કકશ ઈ સોનેટ – ૮ + ૬ = ૧૪ પાંક્તિ
શેતસપપયરશ ઈ સોનેટ – ૪+૪+૪+૨=૧૪ પાંક્તિ
પમલ્ટોનીક કે અપનયપમિ પ્રક રન  સોનેટ

II. પ્ર સ આયોજન
પ્ર સ એટલે ચરિને અંિે થિો સમ ન સ્વર-વ્યાંજન સમ  હનો પવપનયોગ

III. છાંદ આયોજન



•સોનેટન ાં અંિરાંગ લક્ષિો
i. સર્જકન વ્યક્તિત્વની આગવી છ પ કે મદુ્ર 
ii. વળ ાંક ણબિંદુ
iii. સર્જકની ગહન અને રહસ્યમય અનભુ  પિની લ ક્ષણિક અણભવ્યક્તિ 
iv. પર ક ષ્ટ  કે ચોટનુાં
v. સોનેટમ ળ 



•ગજુર િી કપવિ મ ાં સોનેટનો ઉદ્દભવ અને પવક સ
i. ભ  પમક  
ii. પાંહિિયગુન ાં સોનેટક ર
iii. ગજુર િી સ હહત્યમ ાં સોનેટ સ્વરૂપન – પપિ  – બળવાંિર ય કલ્ય િર ય
ઠ કોર – ‘મોગરો’, ‘જ ન ુાં પપયરઘર’, - વર્ કની એક સુાંદર સ ાંજ

iv. કપવશ્રી ક ન્િ – ‘ ઉપહ ર’
v. નરપસિંહર વ હદવેહટય – ‘વીિ નુાં અનરુિન’....
vi. કપવશ્રી ન્હ ન લ લ – ‘િ દ ત્્ય’
vii.કપવશ્રી ખબરદ ર – ‘નાંદપનક ’7



ગ ાંધીયગુન સોનેટક ર
- સોનેટક ર ચાંચ.ચી. મહિે  , - ‘યમલ’ સોનેટસાંગ્રહ
- સોનેટક ર ર મન ર યિ પવશ્વન થન થ પ ઠક - ‘અભેદ’ ‘છેલ્્ુાં દશકન’

સોનેટક ર સનુ્દરમ્ –
- સોનેટક ર ઉમ શાંકર જોશી –

‘ગાંગોત્રી’, પનપશથ’ , આપિથ્ય, વસાંિવર્ ક ‘ અણભજ્ઞ  – સોનેટસાંગ્રહો
નખી સરોવર પર શરદપ  ણિિમ , બે પ  ણિિમ ઓનો જઠર ગ્ની રિો ન મજુ મતૃ્ય ુને –
જેવ  સોનેટ

- સોનેટક ર ર મપ્રસ દ શતુલ – ‘ણબિંદુ’ સોનેટસાંગ્રહ
- સોનેટક ર સુાંદરજી બેટ ઈ – ‘જનની’ જ્યોપિિમય જનની’ ‘કોિ આવ્યુાં’ જેવ  સોનેટ
- સ્નેહરહરમ – ‘પનઘટ’ સોનેટ સાંગ્રહ 



સ્િતાન્ત્ર્યોતર કાળ કે અનગુાધંીયગુ
- સોનેટક ર ર જેન્દ્ર શ હ 
- પનરાંજનભગિ – છાંદોલય ક વ્યસાંગ્રહ ‘મુાંબઈ નગરી’, ‘કોલ બ પર સયુ કસ્િ’, 
જેવ સોનેટ
- સોનેટક ર ઉશનસ – ‘વળ વી બ  આવી’, ‘ પ્રથમ પશશ ુહવે ઘરભિી’ 
- સોનેટક રજયિ પ ઠક – ‘આદીમ િ ની એક  અનભુ  પિ’ જેવ  સોનેટ
- સોનેટક ર બ લમકુુન્દ દવે – ‘પહરક્રમ ’ ક વ્યસાંગ્રહ ‘િીથોિમ’ ‘ ખાંિેર પરનો 
પીપળો’ ‘ચિોઠી નુાં સ્વપ્ન’ ‘ દ દીમ નો ઓરિો’ ‘ જુનુાં ઘર ખ લી કરિ ’ 
જેવ  સોનેટ
- હરીન્દ્ર દવે , મકરાંદ દવે
- પપન હકન ઠ કોર , સરેુશ દલ લ 
- પપ્રયક ાંિ મણિય ર 
- ચાંદ્રક ન્િ જેવ  સોનેટક ર



આધવુનક યગુના સોનેટકાર

• સોનેટક ર લ ભ શાંકર ઠ કર
• સોનેટક ર આદીલ મન્સ  રી
• સોનેટક ર રઘવુીર ચૌધરી 
• સોનેટક ર ર વજી પટેલ 
• સોનેટક ર ણચનુ મોદી 
• સોનેટક ર મનહર મોદી 
• સોનેટક ર મ ધવ ર મ નજુ




